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RESUMEN: La investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia de la morfologia externa de la raiz de primeros
premolares superiores en la existencia de sobreestimacion radiografica durante la preparacion para poste. Con esté fim se reali
estudio transversal in vitro, donde 60 premolares superiores uniradiculares fueron instrumentadas con fresas Gates $lidden y Pe
calibre 1, 2 y 3. Seguidamente se obtuvieron imagenes radiogréaficas digitales de cada pieza dentaria mediante un ayredbo posici
una distancia constante en sentido vestibulo lingual, asimismo se realizaron imagenes tomograficas volumétricas de.l&1muestras
ambas técnicas imagenoldgicas se midio el espesor a mesial y distal de las piezas. La sobreestimacion fue calculaddifeshante la
cia de la medida tomografica menos la radiografica. Los resultados indicaron que en ambas paredes radiculares hubiguifierencia s
cativa entre las medidas radiogréaficas y tomogréficas (p<0,05), encontrandose en la pared distal diferencias altamatit@ssignific
(p<0,001); ademas se evidencidé que la sobreestimacion radiografica fue mayor en la pared distal. El estudio concluy6 que existe
sobreestimacion radiografica en premolares superiores durante la preparacion para poste de un 20,42 % en promediagsiendo la pa
distal la estructura que presenta mayor sobreestimacion.

PALABRAS CLAVE: Radiografia dental digital; Tomografia Computada Cone-beam; Post preparacion; Espesor de la
pared del canal radicular.

INTRODUCCION

Son diversos los factores que ocasionan la pérdittaimplica la desobturacion parcial del material de relleno
de estructura dental, entre los que figuran las lesiongzdodontico y el ensanchamiento del canal a través de ins-
cariosas profundas, traumatismos, restauraciones antetiomentacion rotatoria (Raidest al, 2001; Souzat al,
res, preparacion del acceso endodoéntico, limpieza y cdt11). Convencionalmente el control de la cantidad de teji-
formacion del canal, entre otros. (Connefrtal, 2019; do dentinario eliminado es realizado mediante radiografias
Shahmoradet al, 2022). periapicales a través de la medicién del espesor dentinario a

nivel mesial y distal (Souzet al, 2008), sin embargo, el

Para restaurar un diente con tratamiento endodontiggétodo radiogréafico tiene la limitacion de presentar una
en ocasiones se requiere mayor tejido remanente paraiiagen en dos dimensiones de una estructura tridimensional,
grar una adecuada retencion, la cual se obtiene a través da taial podria producir la sobreestimacion de la medida del
colocacion de postes intrarradiculares y cuyo procedimiegspesor de la raiz residual durante la preparacion para poste
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debido a la superposicion de estructuras y con ello provo@acluyeron piezas que presentaron una sola raiz, completa-
un adelgazamiento de las paredes o la perforacion radicutegnte formadas y 4pices cerrados, fueron excluidas del es-
(Liu et al, 2021; Mangaét al, 2018). Ademas, esta malatudio premolares con raices bifurcadas y con presencia de
interpretacion en la medicién podria incrementarse debidaries a nivel cervical y radicular.
a las caracteristicas anatémicas externas de los dientes, como
los primeros premolares superiores, los cuales presentan  Los restos de tejidos blandos, célculos y otros restos
depresiones y concavidades en su superficie (Ahmadagiheridos a la superficie del diente fueron retirados para pos-
Alenezi, 2016; Liuet al, 2019, 2021) . Diversos estudiosteriormente sumergir las muestras en hipoclorito de sodio al
han evaluado el espesor dentinario empleando la tomogr&i& durante 30 min y mantenerlos en agua destilada a lo
volumétrica de haz cénico luego del uso de instrumentacitamgo del estudio.
rotatoria para la preparacion de poste en las zonas de peli-
gro (Azimiet al, 2020; Harandgt al, 2017; Mangaét al, Preparacion para poste El acceso endodontico se realizd
2018), evidenciando que este método presenta precist@m una fresa redonda Nro 4 (MDT, Israel) y la longitud de
diagnéstica clinicamente aceptable (Behal, 2020). trabajo se determiné con una lima K nro 10 (Dentsply
Maillefer) a 1 mm antes del foramen apical (Fig. 1, Al).
El presente estudio tuvo como objetivo determindPara la instrumentacion del canal se utilizd instrumentos
la existencia de sobreestimacion radiografica en premolafieo-file (Dentsply Maillefer) mediante la técnica Step-
superiores durante la preparacion para poste evaluada Baek bajo irrigacion permanente con hipoclorito de sodio
diante el uso de la tomografia volumétrica de haz conicoal 2,5%.

La preparacion para poste fue realizada con instru-
MATERIAL Y METODO mentacion rotatoria mediante el uso de fresas Gates Glidden
(Dentsply Maillefer) (Fig. 1, A2). y fresas Pesso (Dentsply
Maillefer) (Fig. 1, A3)., ambas de calibre 1, 2 y 3 aplicadas
Se realiz6 un estudio transversalvitro en 60 en modo secuencial, durante la instrumentacion no se ejer-
premolares superiores extraidos con fines ortodonticos. Gé presion alguna contra las paredes del canal.

Cono de equipo de rayos x Registro radiogréafico. Los procedi-
Sensor de radiografia digital mientos imagenoldégicos fueron realiza-
dos en el area de radiologia del centro
odontolégico de la Universidad de San
Martin de Porres - Pert. Con el fin de
obtener imagenes periapicales paralelas
| se confecciond un aparato posicionador
de acrilico para la estabilizacion del cono
del equipo radiografico (Planmeca Intra
2 Prox) y lograr asi una proyeccion
estandarizada en sentido vestibulo
lingual de los dientes, los cuales fueron
previamente fijados en posicion vertical
adyacente al sensor de radiovisiografia
(ProSensor HD), el mismo que fue
posicionado de forma paralela al eje del
diente (Fig. 1, B). Los parametros de Ra-
yos X fueron de 63kV, 6 mAy tiempo de
exposicion 6,063 s. Se mantuvo una dis-
tancia constante de 40 cm entre el cono
Recipiente con muestras de estudio del equipo radiogréfico y los dientes irra-

Fig. 1. llustracién esquemética del procesamiento de las muestras A. Vista bucal Ia%()s'. Me_dlante el software _P_Ianmeca
secuencia de la instrumentacion del canal para confeccion de poste. Al- Instrum gJ_eX'S Vl_ewer 3.5.1R.se mldler(_)n e_n
cion con limas K; A2 - Instrumentacion con fresas Gates Glidden: A3- Instrumeritgntido horizontal el espesor dentinario
cién con fresas Peeso. B. Aparato posicionador para registro radiografico estand&izdas imagenes digitales tanto a mesial
do. C. Registro tomografico. y distal del diente, a un nivel de 7 mm
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medidos del 4pice hacia la corona (Fig. 2B), desde el punenos el espesor radiogréafico de cada una de los dientes,
to méas cercano al canal hasta la linea externa mas pr@alculandose posteriormente la sobreestimacion promedio.
ma. En los casos que la radiografia mostraba doble lineminstrumentacion de los canales fue realizada por un Uni-
en la superficie de la raiz, asi como en la superficie d&l investigador y las medidas fueron registradas por dos
canal, se consideraron como patron de referencia aquellogestigadores previamente capacitados y calibrados me-
puntos que determinaban el menor espesor de la pareddiante un estudio piloto previo, en el que se obtuvo un
manente. coeficiente de correlacion intraclase de 0,872.

Registro tomografico. Para la medicidén del espesorAndlisis estadisticoPara el andlisis estadistico los datos
dentinario residual tomografico se emple6 la metodologéa procesaron el software SPSS version 21 (IBM Corp,
propuesta por Florest al (2012). Las medidas obtenidasArmonk, NY, USA). La estadistica descriptiva consideré
fueron consideradas como un patrén de oro. valores minimos y maximos, media y desviacién estandar,
asi como la mediana cuando hubo alta dispersién de da-
Las dientes fueron sostenidos en sentido verticat@s. El analisis bivariado considerd previamente el anali-
nivel del cuello mediante un disco de acrilico y sumergsis de normalidad mediante la prueba de Kolmogorov-
dos en un recipiente con agua destilada, seguidament&aarnov, seguidamente de la comparacion de las paredes
realiz6 una adquisicidn imagenoldgica empleando elesial y distal mediante las pruebas de t de Student para
tomoégrafo volumétrico de haz cénico — Promax 3D Midhuestras relacionadas y prueba de los rangos con signo de
(PlanMeca®, Helsinki, Finlandia) a un tiempo de 12,5 §Vilcoxon respectivamente. Las pruebas fueron analiza-
operando a 84kV, 16 mA con un tamafio de voxel de das con un nivel de significancia de 5 %.
pm. Mediante el software Planmeca Romexis Viewer 3.5.1
R. (Fig.1, C). se procedieron a realizar las mediciones del
espesor dentinario tomografico a mesial y distal en un coRESULTADOS
axial coincidente a 7 mm, medido del 4pice hacia la coro-
na, considerando en la medicion el menor espesor resi-
dual en cada lado (Fig.2, C), utilizando la herramienta Las medidas promedio del espesor dentinario
Measure — Ruler del Software Planmeca Romexis. radiografico y tomografico de la pared distal y mesial son
presentados en las Tablas | y Il respectivamente, eviden-
La sobreestimacion radiogréfica fue calculada meiando que, en ambas paredes radiculares hubo diferencia
diante la resta del valor de medida del espesor tomografgnificativa entre las medidas radiograficas y tomogréficas
(p <0,05), sin embar-
go, las diferencias en
la pared distal fueron
altamente significati-
vas (p<0,001). En la
Tabla Ill se evidencia
que, en términos de
porcentaje la sobre-
estimacion radiogra-
Distal Mesial Distal d ! Distal fica fue mayor en la
) pared distal que en la
mesial, siendo la
sobreestimacidn
radiografica prome-
dio total de 20,42 %.

Fig. 2. Esquema de proyeccion radiografica de lera premolar superior con concavidad distal profunda y
espesor dentinario de riesgo (A) no visible en la radiografia periapical digital (B) cuya medida de espesor
radiografico en pared distal es altamente sobreestimada comparada con la imagen tomogréfica (C)

1103



QUEA-CAHUANA, E.; QUIROGA-DAVILA, I.; ANDUAGA -LESCANO, S.; MORI-GUERRERO, L. |.; MANRIQUE-CORAS, M. C.; CALLE-VELEZMORO, E. & CAVA-VERGIU, C.
Influencia de la morfologia externa de la raiz de primeros premolares superiores en la sobreestimacion del espesor radicggifitorante la preparacion para poste, evaluados mediante
tomografia computarizada cone be#m. J. Morphol., 41(4)1101-1106, 2023.

Tabla I. Medicion del espesor dentinario radiografico y tomogréfico en la pared distal.

Tipo de medida n Minimo Méaximo Media DE* Mediana Valor pt
Pared distal Radiografica 60 0,80 1,70 1,19 0,22 1,20 < 0,001
Tomografica 60 0,60 1,35 0,87 0,23 0,81

*DE=Desviacion estandar. T Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon.

Tabla 1. Medicion del espesor dentinario radiografico y tomografico en la pared mesial.

Tipo de medida n Minimo Maximo Media DE* Mediana Vaor pt
Pared mesial Radiografica 60 0,40 1,80 1,14 0,27 1,20 0,015
Tomografica 60 0,67 1,53 1,05 0,21 1,05

*DE=Desviacion estandar. tPrueba T de Student para muestras relacionadas.

Tabla lll. Porcentaje de sobreestimacion radiografica. tencia de concavidades dificiles de evidenciar en radiogra-
Tipo de medida N Media Mediana  Vaor  fias periapicales de premolares superiores. Los estudios men-
(%) p' cionados tienen una metodologia comudn, ya que realizaron
Pared distal (%) 60 31,03 26,32 0,000  cortes seccionales para el registro de las mediciones, sin
Pared mesial (%) 60 9.82 12,24 embargo, dicho procedimiento tiene la desventaja de gene-
Promedio total (%) 120 20,42 19,28

: : : rar pérdida considerable de estructura dental que podria afec-
t= F_’rLIJeba de los rangos con signo de Wilcoxon (Pared distal vs pa{g{% la precision de los registros, es por ello que el estudio
mesiab. tomogréfico se ha convertido en una herramienta de anali-
sis fiable para determinar el espesor dentinario remanente
DISCUSION sin necesidad de poner en riesgo la integridad de los
especimenes (Hartmaehal, 2007; Olczalet al, 2022).

Para lograr la estabilizacion corono-radicular en dien- Los resultados de nuestro estudio mostraron que la
tes tratados endoddnticamente en muchos casos se reqypared distal del canal presenté mayor adelgazamiento que
la confeccién de un poste, este proceso incluye la gendeapared mesial, contrario a lo reportado por Ghodetusli
cion de un espacio en el interior del canal mediante un p@013) quien evalu6 en tomografias cone beam el mismo
cedimiento de ensanchamiento y desgaste €Zali, 2020), grupo de piezas dentales reportando que, la pared mesial
ademas, debe considerarse que el espesor del remanante mayor adelgazamiento, sin embargo, Raiekeal
dentinario residual no debe ser menor a 1 mm a fin de cg@001) en su investigacion evidenciaron que no hubo dife-
servar la integridad de la raiz y disminuir el riesgo de fracencias entre ambas paredes del canal, estas discrepancias
tura (Cheret al, 2020). La cantidad de tejido removido e€n las observaciones podrian deberse a las caracteristicas
convencionalmente controlado mediante la medicion dptopias de la anatomia de las muestras empleadas, ya que el
espesor de la dentina en radiografias periapicales @unractor poblacional y genético influye en la morfologia inter-
al., 2020), sin embargo, estas pueden ser imprecisas dehlidoy externa de los dientes (Kéir al, 2020)

a la superposicién de otras estructuras que llegan a influir

en el juicio clinico y provocar la estimacion de un espesor Aungue aun son escasos los estudios que evidencian

inferior del que se tiene en realidad (Raideal, 2001).  la influencia de la morfologia externa de la raiz Unica de
premolares superiores en la precision radiografica para la

Diversos estudios han considerado que las variacimedicion del remanente radicular en la preparacion para
nes morfologicas de la raiz pueden inducir a error en gaste, en un estudio Soughal (2008) reportaron que la
medida radiografica del espesor dentinario remanente o camedicion radiogréafica fue mayor que las medidas reales ob-
prometer la integridad del canal en diversos dientes, en éseidas en los cortes seccionales de premolares inferiores,
sentido Souzagt al (2008) analizaron la sobreestimaciorsiendo esta diferencia altamente significativa (P<0.001), en
de la medida radiogréafica de primeros premolares inferiauestro estudio, a pesar de analizar otro tipo de dientes, es-
res, Kuttleret al (2004) evaluaron el impacto de las fresatas diferencias fueron también observadas, confirmando la
rotatorias Gates Glidden en molares mandibulares, asimisfluencia que genera la morfologia externa de la raiz en la
mo, varios investigadores han centrado su atencién erestimacién radiografica. Por otro lado, cuando Raédeh
ancho de la dentina residual en premolares maxilares lugg@@01) analizaron la sobreestimacion radiogréafica de
de la preparacion para poste (Ghodeéusi, 2013; Katzt premolares superiores, en la misma linea que nuestros re-
al., 2006; Pileet al,, 2008), en esa linea, Raideral (2001) sultados, las diferencias con los cortes seccionales anatémi-
detectaron mediciones que inducian al error debido a la exéss fueron altamente significativas (p<0.001), adicional a
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ello, el promedio de las mediciones a mesial y distal en lpgeparation for post. An in vitro cross-sectional study was carried
cortes seccionales fueron similares a nuestro estudio, el c@dl; where 60 single-rooted upper premolars were instrumented
aunque no empleé cortes de la pieza sino imagen#d burs. Gates Glidden and Pesso of caliber 1, 2 and 3, then,

tomograficas, refuerza el hecho de que este instrumentod@gal radiographic images of each dental piece were obtained by

o . .. _means of itionin Vi nstant distance in th
clinicamente aceptable como un patrén de comparacion™cans Of a positioning device at a constant distance in the
buccolingual direction; volumetric tomographic images of the

. . samples were also performed. In both imaging techniques, the
Son escasos los estudios que determinan Jgsial and distal thickness of the pieces was measured. The

sobreestimacion radiografica en términos de porcentajferestimation was calculated by the difference of the tomographic
Souzaet al. (2008) indicaron que ésta fue de un 25 % emeasurement minus the radiographic one. The results indicated
premolares inferiores y Raide al (2001) evidenciaron that in both root walls there was a significant difference between
una sobreestimacion de un 30 % en premolares superiot88,radiographic and tomographic measurements (p<0.05), with
en nuestra investigacion, este porcentaje en promedio Righly significant differences being found in the distal wall

de 20,42 %, llegando incluso en algunos casos a valof8g0-001): In addition, it was evidenced that the radiographic
ovr(?restlmatlon was greater in the distal wall. The study concluded

su;()jerlores, ?”0 dek_)ldo aflals df;p(:esllongs y _mlljescas ENGRL there is radiographic overestimation in upper premolars during
tradasy por la propia morfologia de laraiz @ial, 2021). ot preparation of 20.42% on average, with the distal wall being

i ) _ the structure that presents the greatest overestimation.
Aunque la mayoria de primeros premolares maxila-

res presentan dos raices, un porcentaje considerable cuenta KEY WORDS: Dental digital radiography;Cone-beam
con una sola raiz (Ahmad & Alenezi, 2016; Kial, 2020), computed tomography; Post preparation; Root canal wall
es por ello que nuestra investigacion se centré en evaluaihigkness.

espesor dentinario de piezas con esta anatomia muy poco

analizada.
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