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RESUMEN: El uso de nuevos recursos tecnoldgicos en la ensefianza de anatomia ha impulsado la necesidad de adaptar el
modelo educativo haciéndolo méas centrado en el estudiante, dinamico y participativo mediante herramientas digitalesan8o; orien
los conocimientos hacia su aplicacion clinica, pero bajo un ajuste curricular que tiende a cursar menos horas preseieiales en a
laboratorio. Este trabajo describe la experiencia local de una nueva Escuela de Medicina en Chile, reportada el afio 29 I8r@lema
trabajos de centros formadores presentados en el “SECTRA Users Meeting 2019 Estocolmo”, Karolinska Institutet, Sududgo Este tra
describe los reportes orales sobre la aplicacion de nuevos recursos digitales como; la mesa de diseccién digital tactiySECTRA®
modelos anatémicos cadavéricos impresos en 3D Erler-Zimmer®, bases de datos sobre anatomia digital, ademds, su impacto en el
desempefio académico, reportado por usuarios de diferentes paises, tales como: Australia, Canada, Chile, China, Colambia, Estado
Unidos de Norteamérica (EUA) y Suecia. Los datos fueron recopilados y analizados a partir de la informacion reportaelseen las pr
taciones orales y resimenes entregados por los expositores. La gran mayoria de los paises expositores declararon elaide combina
recursos digitales y 3D sumados a los tradicionales para la ensefianza de anatomia. Solo el representante de EUA deativa-usar ex
mente recursos digitales (en laboratorio y en linea), experiencia correspondiente a una joven e innovadora escuela demedicina.
mayoria de los centros docentes declaré utilizar la mesa de diseccion digital en una amplia proporcion de sus contetades, eunrric
asociacion a plataformas tipo RIS/PACS como IDS7 portal de SECTRA o las utilizadas por el centro formador. El uso de nuevas
tecnologias digitales y 3D ha ganado un importante espacio en el curriculum de la ensefianza de anatomia, complemetié¢dodo el uso
recursos tradicionales.

PALABRAS CLAVE: Anatomia clinica, diseccion digital, mesa tactil, impresioén 3D, ensefianza universitaria.

INTRODUCCION

El uso de nuevos recursos digitales en la ensefiamaarfologia alojados en computadores dedicados a la do-
de anatomia humana tiene diferentes precedentes tantgetcia, el grado de implementacion y desarrollo depende
los paises desarrollados como en vias de desarrollo, segiihbién de la posibilidad de acceso a las diferentes tecno-
la capacidad economica y recursos de cada institucion prygias de la informacién y comunicacién (TIC) que gene-
conseguir las innovadoras herramientas tecnoldgicas uggimente funcionan en base a la web.
das en la ensefianza de nuevas generaciones de estudiantes
de ciencias de la salud. En nuestro laboratorio la integracion de estas TIC

mediante el acceso a una red de internet de alta velocidad y

Para los laboratorios de anatomia que cuentan cpansferencia de datos como RIS/PACS, permite a su vez

mesas de diseccion digital o programas informaticos dee el flujo de informacion entre diferentes equipos de una

! Laboratorio de Anatomia, Facultad de Medicina, Universidad de Tarapaca. Arica, Chile.
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red de usuarios conectados a la base de datos de imagdikticas reportadas por institucion representante de cada
anatdmicas, sea también compartida con usuarios de opass, desagregados de tal forma que se muestra lo apreciado
paises, aprovechando entonces de manera colaborativaelosuanto al principal enfoque metodoldgico sobre el uso de
recursos digitales locales, asi también visualizar los desaevos recursos tecnolégicos en la entrega de contenidos
rrollados por otras instituciones dedicadas a la educacigricticos, los cuales pueden ser esencialmente materiales
médica. docentes de anatomia clasica (por ejemplo descriptiva y
topografica), anatomia con orientacion clinica o quirdrgica,
En el presente trabajo se informa sobre los nuevebkuso de modelos anatémicos 3D fisicos, el uso de medios
recursos tecnoldgicos usados por innovadoras universidigitales o un enfoque combinado mezclando a todas estas.
des de diferentes continentes, centradas principalmenteTambién se detalla la utilizacidon o no de preparaciones
la implementacion de la mesa anatomica de diseccion digitaldavéricas tradicionales; el uso de mesa de diseccion digital
SECTRA® vy sus recursos informaticos de anatomia 3Dyyel software de anatomia 3D de muestras humanas reales
modelos anatémicos impresos en 3D, todos quienes repdH dissector®; la utilizacion o no de una plataforma tipo
taron y compartieron sus experiencias de ensefianza eRI&/PACS tal como la IDS7 portal de SECTRA® para com-
SECTRA Users Meeting 2019, desde el 18 al 19 de Juniopertir casos anatomicos y radioldégicos mediante internet; el
el Campus Solna del Karoliska Institutet (Fig. 1) enmso de impresiones 3D de alta definicién Erler-Zimmer®
Estocolmo, Suecia, antes que iniciara la pandemia COVIDemo modelo anatémico fisico, siendo réplicas fieles de
19, lo cual permite apreciar los innovadores recurs@separaciones anatdmicas cadavéricas realizadas por
didacticos desarrollados que luego serian ampliamente @iratomistas de la Universidad de Monash en Australia; por
lizados en tiempos de crisis por pandemia. otra parte se reporta la aplicacion de casos de anatomia con
orientacion clinica dentro de los programas de l0os cursos
disciplinares impartidos y por ultimo la integracion de to-
MATERIALES Y METODO dos estos nuevos recursos técnicos y didacticos en el desa-
rrollo de docencia en programas del pregrado y postgrado
valiéndose de las TICs.
El presente trabajo es de tipo descriptivo, se basa en
la observacion, recopilacion y andlisis de las comunicacio- En la Tabla | podemos apreciar los nuevos recursos
nes orales aportadas por los expositores del SECTRA Ustarsnoldgicos educativos y sus enfoques metodoldgicos como
Meeting 2019, en las diferentes conferencias sobherramienta didactica en la ensefianza de anatomia humana.
implementacion y uso docente de nuevos recursos de an&on un total de 7 instituciones de educacion superior de
mia 3D mediante modelos digitales y fisicos impresos en 3fiferentes paises (n=7) Se observa que 6 de las 7 institucio-
nes (85,71 %) usan una combinacién de recursos didacticos
De forma complementaria se revisaron los documepara realizar la docencia, aun cuando algunas de estas mues-
tos entregados por los diferentes autores en el libro de reséan el predominiode un enfoque clinico, quirdrgico o digital
menes del evento, en conjunto con la informacién relevarttentro de lo combinado. Solo una institucion present6 un
contenida en las laminas de cada presentacion proyectadfoque estrictamente digital (14,29 %) siendo esta una nue-
mediante video en cada jornada. va escuela de medicina de EUA. Del total de instituciones
que reportaron sus experiencias docentes una de ellas de-
Las impresiones observadas por el autor principal skard un fuerte uso de la anatomia cadavérica en su progra-
recogieron y tabularon, para luego realizar una comparaa (14,29 %). Por otra parte 5 centros formadores reporta-
cion de los enfoques didacticos para la ensefianza de anaio-un elevado uso de recursos de anatomia digital y 3D
mia empleados en cada institucion, registrando ademas irdiital mediante mesas tactiles (71,42 %). Solo un centro
genes fotograficas para ilustrar el uso de los diferentes report6é un fuerte uso de modelos anatomicos impresos en
cursos didacticos innovadores que se han sumado a los Basde alta definicién (14,29 %), quienes justamente son
tradicionales de la ensefianza anatémica. desarrolladores de las réplicas cadavéricas que imprime en
Alemania la empresa Erler-Zimmer® (Fig. 2). Con respec-
to al nivel académico donde se realiza docencia se observa
RESULTADOS gue 3 de las 7 instituciones ensefiaban anatomia exclusiva-
mente a nivel de pregrado (42,86 %) y 4 instituciones im-
partian la materia a pregrado y postgrado (57,14 %).
Las observaciones acerca de las distintas modalida-
des de ensefianza declaradas por los expositores se encuen- A continuacion se presenta un resumen de las obser-
tran resumidas en la Tabla I. En esta se presentan Vasiones y registros del autor principal, acerca de las expe-
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Tabla |. Recursos educativos para la ensefianza de la anatomia, observados en las presentaciones del “SECTRA Users Meeting 2019,
Karolinska Institutet”, Estocolmo, Suecia.

Pais Institucion Principal enfoque Muestra  Mesa 3D IDS7/ 3D Aplicaciéon Docen. Docen.
metodol 6gico de cadaver disecc. portal mode o de casos Pre Post
recursos digital impreso anatomia grado grado

clinica

Augtrdia U. Monash Impresién 3D + + ++ +++ - +

Canada U. British Col umbia Combinado ++ ++ ++ - + +

Chile U. Taragpaca Combinado + ++ +++ + + +

China PUMCH Beijing Clinico, quirdrgico + +++ + - ++ + -

Colombia FUCS Combinado + ++ ++ - + + +

EUA U. Nevada Digital 3D - +++ ++ - + + -

Suecia Karolinka Ingtitutet Combinado +++ ++ ++ - + + +

+++ muy observado; ++ bastante observado; + observado; - no reportado / no observado; Disecc.: diseccion; Docen.: dodesiEdpEUAidos de
Norte América; U.: Universidad; PUMCH: Pekin Union Medical College Hospital; FUCS: Fundacion Universitaria Ciencias de la Salud

riencias docentes reportadas por cada uno de los centros formado % instituciones
gue expusieron sobre el uso de nuevas tecnologias en la ensefianz
anatomia humana.

il

¥

il
LTI

= material cadavérico = plataforma digital 3D impresiones 3D
Fig. 2. Grafico muestra los principales materiales
didacticos usados en la ensefianza anatémica y el por-
centaje de instituciones que reportan la preferencia por
esas estrategias didacticas, en el “SECTRA Users Mee-
ting 2019 Karolinska Institutet, Estocolmo”.
Fig. 1. Campus Solna del Karolinska Institutet en Estocolmo, Suecia. Al fon-
do se observa la moderna arquitectura del edificio Biomedicum, con la capa-

cidad de albergar aproximadamente a 1.600 cientificos en sus Iaboratorigseﬁartamento_ de NeUfOCie”‘?ia, _Karolinska
oficinas de investigacion biomédica. Institutet, Suecia.La presentacion inaugural co-

rrespondd al Departamento de Neurociencia del
Karolinska Institutet en el campus Solna, con la
presentacion del Dr. Bjorn Meister y el Dr. Hugo
Zeberg, exponiendo acerca de la “Ensefianza de
la anatomia en el Karolinska Institutet 1890-
2020". Este Departamento cuenta con diferentes
areas de trabajo para anatomia dentro del Labora-
torio Berzelius, disponiendo de un total de 1600
metros cuadrados de superficie construida para de-
sarrollar el trabajo en grupos pequefios, salas de
seminarios, laboratorios de microscopia, anato-
mia digital y pabellones de diseccion. Los recur-
sos tradicionales de anatomia cadavérica se pre-
paran en alguno de los laboratoriomledos, don-

de destacan modernas mesas de diseccion y cam-
' panas de extraccion de gases y otros residuos,para
Fig. 3. El Jefe de la unidad de Neurociencias del Karolinska Institutet &flizar en forma segura la fijacion y preparacion
Estocolmo, Dr. Hugo Zeberg presentando las modernas instalaciones f&40S cadaveres usados en la ensefianza de anato-
realizar diseccién en el Laboratorio Berzelius. mia (Fig. 3).
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En este centro formador, también se ocupan recursos didact
tradicionales, se ensefian los temas anatomicos mediante prepa
nes cadavéricas humanas, cuya coleccion es producto de la m
unidad académica. Se debe mencionar que en la parte seca del la
torio también se dispone de maquetas anatdmicas del tipo “moc
Clay” (Fig. 4), para facilitar el proceso de aprendizaje inicial y orie|
tar a los alumnos hacia el estudio del detalle y variantes median§j|
anatomia cadavérica. Por otra parte ese mismo departamento ¢
con un completo laboratorio docente de microscopia, donde se p
estudiar de manera tradicional los aspectos practicos de las prej
ciones de embriologia e histologia.

Con respecto a los nuevos recursos digitales para la ense
za, este departamento cuenta con una mesa tactil de diseccion d
SECTRA® conectada en red con la base de datos IDS7 SECTR
para acceder a los programas VH dissector® y Education Po
SECTRA®. Cabe destacar que, ademas, el Karolinska Institutet ti
dos mesas SECTRA® en el Centro de entrenamiento de habilid
clinicas y una mesa SECTRA® asignada al proyecto de investi
cién en planificacion quirdrgica. Estas Ultimas plataformas digita
permiten acceder a casos anatdmicos con orientacion a la clinicd
liéndose de importante informacion diagndstica aportada medi
examenes de radiologia. Todo lo anterior permite a su vez la inte
cién y colaboracion con la docencia de pregrado y post grado.

Departamento de Radiologia, Escuela de Medicina, Universidad
British Columb|a: Canada. EI_Dlrec_tordgl Departamento, Dr. Brgce,:i 4. Modelos anatémicos “tipo Clay” usados para la
Forster presento la ponencia “Diseccionando nuestra experiengilefanza de anatomia humana en el Laboratorio
entusiasmo y desafios de la Universidad British Columbia”. Este pgyzelius del karolinska Institutet, Estocolmo.

grama de anatomia se aplica desde el afio 2011, destacando que en su

laboratorio de anatomia se entrega la docencia morfolégica

mediante un enfoque que combina los recursos clasicos ¢
anatomia descriptiva y topografica, pero con énfasis e
correlaciéon clinica mediante las imagenes obtenidas
tomografia computada, resonancia magnética y otras té
cas de imagenologia. El grupo docente esta conformado
un grupo de especialistas donde destaca la presencia d
dicos radiologos, por lo cual el énfasis de la ensefianza
orientado hacia aplicar los contenidos de anatomia nor
en casos clinicos, los que son apoyados por diferentes e
raciones mediante imagenes médicas (Fig. 5). Entre
metodologias para impartir las materias se aplica la clasg
vertida y el trabajo autbnomo mediante el desarrollo de a
vidades en linea via internet, estos Ultimos recursos se
cuentran disponibles en forma gratuita en los formatos
pagina web y aplicacion para teléfono movil, siendo utiliz
dos también en otras partes del mundo. El trabajo practic

desarrolld6 mediante 48 grupos de diseccion de aproximade

_ . 19..5. Experiencia docente reportada por la Escuela de Medicina
mente 6 alumnos cada uno, con n=288 alumnos IngreSa,d(;,_?eglz‘ri1 Universidad British Columbia. Se observa su Laboratorio de

primer afio de medicina el afio 2019. Ademas se declaro Al&tomia con formato integrado. La flecha amarilla apunta a los

ofrecieron actividades extracurriculares voluntarias a IQ,@ os de trabajo en la sala de diseccién tradicional, que se en-
alumnosdel primer afio, mediante un club de anatomia digﬂﬁ,ﬁnra adyacente al area de trabajo destinada a la mesa tactil de
para reforzar el estudio de las materias. Se realizaron enadiesecion digital.

Integrated Lab Format
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tas a los alumnos, acerca del valor educacional de los req@regrado de Otorrinolaringologia en la carrera de medicina.
sos @upados, donde la mayoria de los estudiantes indidd-enfoque metodoldgico ocupado fue de interacciones en
ron que: “la diseccidn digital fue un valioso aporte a siempo real entre docente-estudiante y estudiante-estudian-
aprendizaje”. Cabe destacar que la experiencia docentdeleademas del trabajo grupal para resolver en forma ludica
este grupo, sobre el uso de la mesa anatdmica de disec@8raproximaciones quirdrgicas, considerando el aprendiza-
digital SECTRA® y su enfoque metodoldgico aplicado @ profundo de la anatomia de las regiones nariz, oido y gar-
la clinica fueron presentados en el congreso anual degknta de esta especialidad. Se realiz6 la docencia directa
Sociedad Radiologica de Norteamérica del afio 2018, dgara 234 estudiantes de pregrado en la carrera de medicina
de fue premiado. utilizando fundamentalmente la mesa tactil de diseccion
anatémica SECTRA® para estudiar los casos clinicos y rea-
Laboratorio de Anatomia, Escuela de Medicina, Univer- lizar planificacion quirtrgica. Por otra parte también se ocu-
sidad de Tarapaca (UTA), Chile.Representando a estaparon moédulos de actividades tipo aprendizaje basado en
unidad académica, el Dr. Pedro Hecht Lépez expuso el terpeoblemas o casos (ABP). Para evaluar la percepcion de los
“Implementacion de un laboratorio de Anatomia con recuestudiantes sobre la docencia recibida, se realizdé una en-
sos digitales y 3D a través de un enfoque combinado, 3 aitogsta en la cual se recuperaron n=75 cuestionarios, encon-
de experiencia en una nueva Escuela de Medicina. Al meando en sus resultados que los estudiantes en su mayoria
mento de presentar la experiencia docente, el Laboratodieclararon “preferir la combinacién de sistemas de ense-
de Anatomia de la UTA contaba con 3 afios de funciondanza tradicional y digital 3D”.
miento, impartiendo docencia a un total de 105 estudiantes
durante ese tiempo. Los contenidos disciplinares se enseagrama de Anatomia, Escuela de Medicina, Universi-
ron mediante un enfoque combinado, es decir, recursied de Nevada, Las Vegas, EUAI Director de esta uni-
didacticos tradicionales y nuevas tecnologias, sumadosiad Dr. Jeffrey Fahl present6 el tema “Construyendo un plan
estrategias educativas activas y participativas centradasderestudios de anatomia usando solo tecnologia virtual”. Este
el estudiante. Los recursos tradicionales correspondieromaovador programa puso en marcha su laboratorio de ana-
la preparacion de 15 cuerpos humanos en estado de deara para una nueva escuela de medicina el afio 2018, usan-
menta, los que fueron donados desde el Cementerio Muthd solamente recursos digitales, la Gnica impartiendo ana-
cipal de Arica hacia nuestro laboratorio, gracias a un conwemia con ese enfoque en EUA. El nUmero de estudiantes
nio de colaboracion con fines de la enseflanza médica,aberesponde a 60 alumnos de primer afio de medicina, los
acuerdo con las exigencias de la normativa y legislaci@ue para las actividades practicas se distribuyen en dos sec-
vigente en Chile. La bibliografia del curso se implementdiones de 30 estudiantes y al mismo tiempo grupos peque-
con textos tipo tratado de anatomia con orientacion clinidas de 6 alumnos cada uno, quienes van rotando por cada
atlas de dibujos anatémicos y atlas fotograficos de anatgia de las 5 estaciones de trabajo de su seccion. El laborato-
mia humana. Las nuevas tecnologias implementadas fuenarfisico dispone de 6 mesas de diseccion digital SECTRA®
un cadaver sintético Syndaver®, réplicas de disecciongs mesas asignadas a cada seccién de estudiantes)
cadavéricas humanas impresas en 3D de alta definicion Erlexplementadas con los software VH dissector® y Education
Zimmer®, una mesa tactil de diseccion digital SECTRA®ortal / IDS7 SECTRA® disponibles para trabajo en tiem-
y su estacion de trabajo complementaria tipo pantalla tAcpb real con sus docentes, a esto se afiaden 2 estaciones, una
las que se conectaban a la base de datos anatomicos digitidelicada a la demostracion de emlogia y una estacion
mediante los programas VH dissector® y Education Portaliédicada a radiologia. El disefio de la asignatura permite el
IDS7 SECTRA®. Los rendimientos académicos para las trasceso remoto para sus alumnos las 24 horas del dia me-
primeras cohortes de estudiantes fueron considerados ndignte internet y complementar el estudio autonomo de la
buenos y reproducibles durante ese tiempo. parte practica de anatomia, con un gran énfasis en la inte-
gracion de la anatomia radiolégica a las materias tradicio-
Departamento de Otorrinolaringologia, Peking Union nales de la asignatura, configurdndose asi un laboratorio
Medical College Hospital, Beijing, ChinalLlevando laex- virtual. En cuanto a las estrategias didacticas se da impor-
periencia de este grupo, el Dr. Xu Tian junto al Dr. Hutancia al trabajo grupal mediante la diseccion digitalizada
Yang presentaron la ponencia titulada: “Reconstruccion grreconstruccion de estructuras a anatomicas en 3D vy el
tiempo real de la tecnologia de simulacion virtual SECTR#@esarrollo de aprendizaje basado en problemas o casos ana-
3D, en la ensefianza de anatomia en otorrinolaringologiadnicos con orientacién hacia la clinica. Este enfoque de
afos de experiencia docente en PUMC". En esta presergasefianza de la anatomia totalmente mediante recursos
cién se mostraron los resultados de su experiencia educdigitales viene a ser una estrategia estrechamente alineada
va, en la implementacidn de un programa de entrenamiestin el perfil y forma de aprendizaje de los estudiantes na-
de contenidos anatémicos practicos, para el curso theos digitales del siglo 21.
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Laboratorio de Anatomia, Facultad de Medicina, Fun- parados ademas son registrados y almacenados digitalmente
dacion Universitaria Ciencias de la Salud, Colombid.os en fotografias y videos que luego subidos como material
académicos encargados del Laboratorio de Anatomia deetanplementario a la plataforma Education Portal / IDS7
FUCS Prof. Aurora Moreno MSc. junto al Prof. DavidSECTRA® facilitaran el estudio como casos disponibles en
Escalante MSc. presentaron la ponencia: “SECTRA enlalmesa tactil de diseccion digital SECTRA®. Estos datos
proceso de ensefianza-aprendizaje de la morfologia hurdaitales permitieron la impresion 3D en alta definicion de
na’. En esta experiencia educativa, los expositores plante@delos solidos realizados por la empresa Erler-Zimmer®
ron un enfoque combinado de ensefianza, que persigue cemAlemania, replicas que reproducen exactamente la ana-
plementar el estudio de la anatomia cadavérica con el usmia cadavérica de los preparados originales, permitiendo
de nuevos recursos tecnolégicos. Los estudiantes aprendeacceso a este tipo de informacion y detalle anatémico a
mediante la préactica activa usando la metodologia “accidos estudiantes que no pueden acceder a muestras cadavéricas
investigacion”, lo anterior responde a la preocupacion @m centros formadores sin anfiteatros dedicados a la disec-
los docentes sobre el cbmo mejorar los métodos para @quén cadavérica clasica. Una altruista labor cumplié este
los estudiantes aprendan de manera mas efectiva. Estonggmo grupo de académicos, al conseguir los fondos nece-
ocupo tanto para estudiantes de ciencias de la salud deslasos para costear la impresion en 3D y realizar la copia de
niveles de pregrado como de postgrado, teniendo una aplia colecciéon completa correspondiente a todo un cadaver
cacion multidisciplinaria en las areas basica y clinica. He su proyecto, para donarla a la “AM Daglioti Medical
uso de la mesa tactil digital SECTRA® ha permitido fortaSchool”, de la Universidad de Liberia, Africa, quienes por
lecer la ensefianza de la planificacion quirdrgica en diferamzones coyunturales de ese pais no disponian de un staff de
tes especialidades y el trabajo cooperativo con la unidadateatomistas, ni cadaveres para la ensefianza anatomica. Fi-
histologia favoreciendo también el aprendizaje con sus re&lmente cabe destacar que a la fecha de la presentacion de
cursos digitales. La evolucion de la experiencia reportada experiencia, este grupo de trabajo de Australia se encon-
abarca desde el afio 2017 al 2019, donde se encontré quérkisza implementando la tecnologia de realidad virtual para
profesores nedfitos en esta tecnologia requieren un entremgoroducir la coleccion de preparados anatémicos en 3D y
miento aproximado de 6 semanas para aprender el uso dédaalizarlos en un “laboratorio virtual” mediante esa mo-
mesa anatdémica y ocupar sus potencialidades para la dalidad y dispositivos.
cencia de pre y post grado. A la fecha de su reporte este
grupo de trabajo se encontraba desarrollando una baseSdsiones de trabajoEn conjunto con las presentaciones
datos de microfotografias digitales con fines docentes, irealizadas por los expositores de cada grupo internacional,
cluyendo muestras de histologia normal y anatomia patok® realizaron sesiones de trabajo en formato de workshop,
gica, capaz de ser albergada en la plataforma IDS7 y a fideradas por especialistas en el desarrollo de nuevas tecno-
vés de ella ser compartida a usuarios de otros paisesldglas y estrategias didacticas para la ensefianza de la anato-
mundo para la ensefianza anatémica. mia humana (Fig. 6). Estos provenian del trabajo en conjun-
to entre la empresa SECTRA® y Linkdping University de
Centro para la educacién en anatomia humana, Univer- Suecia en cuanto al desarrollo digital y por otra parte, del
sidad de Monash, Australia.Los académicos de este centrabajo de la empresa Erler-Zimmer® de Alemania en con-
tro para la educacion de la Universidad de Monash, Dr. CojJumto con Monash University de Australia, en cuanto al de-
Primrose y Dr. Paul McMenamin presentaron sus experiesarrollo de impresiones anatdémicas en 3D de alta defini-
cias como desarrolladores de contenidos para la ensefiaoim. En primer lugar se presenté el tema de “Creacion de
El primero de ellos abordé la manera méas provechosa antenido docente”, en el cual se llevo a la practica el uso
ocupar los recursos anatémicos digitales y 3D subidos adia herramientas de modelado digital, mediante el software
plataforma IDS7 SECTRA® obtenidos a partir de las cdbS7 SECTRA® para crear imagenes o videos sobre temas
lecciones de anatomia cadavérica preparadas con finesadatomicos a partir de segmentos corporales previamente
ensefianza. El segundo expositor presento el tema tituladscaneados. Posteriormente se abordo el tema: “Creando una
“La historia detrds de la creacion de recursos anatomiduistoria: el cerebro”, en esta sesion ocupando el mismo soft-
impresos en 3D en la ensefianza médica y biomédica: el usne, cada grupo de trabajo pequefio, disefid una secuencia
de los datos en las mesas SECTRA® y el proximo viajede imagenes interactivas con ejercicios de rotulado que abor-
Realidad Virtual”. En la ponencia se expuso en detalle éaran sucesivamente: la embriologia, histologia, anatomia
trabajo de este centro universitario donde anatomistas ekaneana y cerebral incluyendo sus vasos sanguineos, para
pertos realizan la diseccion cadavérica de segmentos corpego integrarlas a la correlacion clinica ocupando para ello
rales de interés pedagodgico, obteniendo los preparados goénnovador examen al encéfalo mediante resonancia mag-
luego de fijados, seran escaneados y digitalizados en datética (RM) de 7 Tesla (T) disponible en la base de datos
gue permiten reconstruir sus volimenes en 3D. Estos plBS7® y posteriormente disefiar un ejercicio de rotulado de
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estrictamente basado en la neurociencia, recoge el co-
nocimiento empirico de los enfoques integrados de en-
sefianza, para optimizar la cantidad de contenidos y las
estrategias didacticas, a fin de entregarlos sin producir
una sobrecarga en el estudiante, apuntando también a
movilizar emociones con el fin de motivarlo al estudio
personal y lograr un conocimiento profundo de los te-
mas tratados, que perdure en el tiempo y sea utilizado
en el ciclo clinico de la formacion médica (Tadimal,
2021).

Con respecto a lo anterior y sobre la retencion
! ] I ~de los temas aprendidos, ya existe evidencia inicial en
Fig. 6. Expositores y educadores que asistieron a las presentaciopgsinto a que la combinacién de recursos tecnol6gicos
trabajando en conjunto durante las sesiones workshop en las Salaaiaﬁales que involucran virtualidad, usados en conjun-

Seminario del Edificio Biomedicum, Karolinska Institutet. En la ima; on actividades clasicas del laboratorio de anatomia
gen se aprecia la creacion de casos de neuroanatomia aplicando tr?u(é ’

vas tecnologias digitales y 3D para la ensefianza anatémica. pueden mejorar el aprendizaje, aumentando la adhe-
rencia al estudio personal de los temas y la retencion a

largo plazo de los contenidos, que luego seran aplica-
las estructuras anatomicas visibles en ese examen mediantelos en las asignaturas clinicas (Bagdtal, 2022).
imagenes médicas. Finalmente se presento el tema: “Flujo
de trabajo en una clase de anatomia”, en este se abordé de Para conseguir la integracion de los conocimientos
manera interactiva, la forma de integrar los nuevos rec@natémicos hacia lo requerido en el ciclo profesional, se
sos, tal como la mesa tactil de diseccion digital a los tralf@a utilizado la estrategia de introduccion de casos de ra-
jos practicos de anatomia, considerando al mismo tiempadi@logia desde el nivel pre clinico inclusive. Entre estos
“perspectiva del estudiante” y la didactica de los docente@ecursos se incluyen radiografias simples (Rx), tomografias
con el objetivo de lograr el aprendizaje profundo de conteemputadas (TC) y la exploraciéon mediante Resonancia
nidos orientados hacia la clinica. Magnética (RM). Se ha reportado que los estudiantes con-
sideran (til la inclusién de estos recursos complementa-
) rios, sin aumentar la dificultad de la asignatura ni perjudi-
DISCUSION car el rendimiento académico (Rattwral, 2022).

Con respecto a la reunion de usuarios reportada en
El uso de nuevas tecnologias digitales y 3D conuste trabajo, en las secciones previas se analizé la
herramientas didacticas que complementan la ensefiamaplementacion de nuevas tecnologias en la ensefianza ana-
de la anatomia humana, han sido reportadas previamesigica y sus resultados, por cada grupo que presento su ex-
por grupos de académicos innovadores y desarrolladopgsiencia en educacién médica. La mayor parte de ellos uso6
de estos recursos que logran integrar lo fisico con lo vin gran proporcion la mesa tactil de diseccion digital
tual (McMenamiret al, 2014). El producto de esas invesSECTRA®, plataforma de eleccion de las instituciones con-
tigaciones se ha aplicado con éxito en los laboratorios wiecadas, aun cuando existen en el mercado otras marcas y
anatomia y diversos centros formadores de profesionaiasdelos de mesas digitales para visualizacion anatémica.
de la salud, tal como se ha reportado en varios meta angdi-anterior tiene relacion con la expedita integracién de esta
sis (Yammine & Violato, 2015, 2016). Por otra parte, lgnesa anatomica a la base de datos IDS7® de casos de ima-
manera de integrar didacticamente los recursos anatogénes médicas, disecciones cadavéricas en 3D, incluyendo
cos clasicos, en conjunto con innovaciones, tales como &emas la histologia y embriologia, a partir de casos reales
técnicas de imagenes médicas, han sido muy bien articwan interés clinico. Aportando a esto Gltimo cabe destacar la
dos y propuestos ya desde los primeros afios del siglo XKinovadora y exitosa experiencia del Karolinska Institutet,
dando asi las directrices sobre como organizar un eficiegigienes han llevado esta integracion de recursos anatomi-
programa de anatomia orientado hacia la clinica (Rizzatos a la educacién médica de pregrado y postgrado de dife-
et al, 2006). rentes carreras del area de la salud, considerando la “pers-
pectiva de los estudiantes” al utilizar las tecnologias 3D, las
Es asi como lo expuesto previamente tiene relacigoales tienen el potencial de crear interés y dar sentido de
con la “teoria de carga cognitiva”, que sin ser un modelgilidad al estudio de la anatomia humana (Sitéh, 2022).
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En Norteamérica, la experiencia reportada se reltavorecer el aprendizaje de la anatomia humana como parte
ciona con la velocidad de cambio de los curriculums parade los estudios en las carreras de la salud.
formacion de profesionales de la salud, influenciados a su
vez por las recomendaciones de sociedades cientificasy es- El uso de nuevas tecnologias digitales y 3D ha ga-
pecialidades médicas. En el caso de EUA se pudo constatado un importante espacio en el curriculum de la ense-
la experiencia de una nueva escuela de medicina que apfiediza de anatomia, complementando el uso de los recur-
un enfoque totalmente digital para la entrega de los tensss tradicionales.
anatémicos. Por otra parte en Canada se observo que si bien
el enfoque es combinado en cuanto a uso de recursos tecno-
I6gicos y tradicionales, existe una marcada orientacion Hainanciamiento: Este trabajo fue financiado por la Univer-
cia la ensefianza de la anatomia radiol6gica, como piedidad de Tarapaca (Arica, Chile) mediante el “Proyecto
angular de la salud moderna, para orientar el diagndsticdayor de Investigacion Cientifica y Tecnolégica UTA ma-
manejo de los casos clinicos (Dareasl., 2020). yor — 2022" Codigo 7705-22

En Sudameérica, los grupos que reportaron sus expe-

riencias con las nuevas tecnologias para ensefiar anatomfgsHT, L. P., MATURANA, A. J. & PARRA, V. E. New

se encontraron alineados con el enfoque combinado propugsital and 3D resources in the teaching of anatomy. International
to por los referentes de Suecia en cuanto a lo tecnolégicexperience reported in the “SECTRA Users meeting 2019,
Canad4 en cuanto a la metodologia didactica. La experi&arolinska Institutet, Sweden, before the pandemic COVID-19.
cia del grupo de Colombia es meritoria por su esfuerzo thé. J. Morphol., 41(3590-698, 2023.

hacer extensiva esta innovadora propuesta a las diferentes

carreras de la salud y generar de paso material original para SUMMARY: The use of new technological resources in
la ensefianza de pregrado y postgrado. En el caso de CHig,teaching of anatomy has promoted the need to adapt the
para nuestro grupo local, el enfoque combinado propue§fcational model, making it more student-centered, dynamic,
permite introducir las nuevas tecnologias en forma gradu%ﬂd participatory through digital and 3D tools, directing the

para permitir los cambios metodolégicos y didacticos quélpwledge towards its clinical application, but uno!er a curricular
. . . - .. adjustment that tends to take fewer contact hours in the classroom
requiere un curriculum moderno en la formacion médic

o . . Br laboratory. This work describes the local experience of a new
consiguiendo la adherencia de los estudiantes y docen@&mm of Medicine in Chile, reported in 2018, and other work

manteniendo buenos resultados en el rendimiento acadégyi, training centers presented at the "SECTRA Users Meeting
co a lo largo de la serie reportada (Hecht-Lopez &p19 Stockholm®, Karolinska Institutet, Sweden. This work des-
Larrazabal-Miranda, 2018). cribes the oral reports on the application of new digital resources
such as; the SECTRA® digital tactile dissection table and Erler-
Las experiencias demostradas en esta reunion, da@immer® 3D printed cadaveric anatomical models, databases
de grupos docentes universitarios de diferentes paisesodeligital anatomy, in addition, its impact on academic perfor-
América, Asia, Europa y Oceania nos ilustraron en esa opaance, reported by users from different countries, such as Aus-
tunidad, sobre la magnitud y el tipo de recurso%alia, Canada, Chile, China, Colombia, United States of America
implementados en la ensefianza de la anatomia human&-&tf*) and Sweden. The data was collected and analyzed from
centros de educacion superior innovadores. thellnformatlon reported in the oral presentqtlons and summaries
delivered by the speakers.The vast majority of the exhibiting
La velocidad y potencia con que se han posiciona&8gmries declared_ t_he combined use of (_jigital and 3D resources
. - . ed to the traditional ones for teaching anatomy. Only the
los nue\_/E)S recursos dlglta_les y fisicos 3D, gdemas, der resentative from the USA stated that they exclusively used
aceptacion de estos materiales por los estudiantes del Slgifkal resources (in the laboratory and online), an experience
XXI, nos hacen plantear que como educadores debemos egidlesponding to a young and innovative medical school. Most
en constante preparacion, anticipandonos a los cambiossfigne educational centers stated that they used the digital
paradigma en la ensefianza anatémica y los nuevos escgpgection table in a large proportion of their curricular contents,
rios emergentes como la ensefianza virtual y las estrategipgssociation with RIS/PACS-type platforms such as the IDS7
planteadas por los expositores justo antes de la apariciOrSECTRA portal or those used by the training center. The use of
la pandemia por COVID-19. new digital and 3D technologies has gained an important space
in the anatomy teaching curriculum, complementing the use of
traditional resources.

CONCLUSION. Grupos de diferentes paises y de varios R o ) .
continentes convergen en el enfoque metodolégico y didac- o Klt:_)IY _VXSRD,S: C'_'”'C"?" anatomy; 'ﬁ,‘g'tal dissection;
tico combinado, para la adopcién de nuevas tecnologiad Q¢ table: 3D printing; University teaching.
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