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RESUMEN: El objetivo de esta investigacion fue determinar los movimientos preferidos en maxila y mandibula para obtener
normalidad en morfologia facial utilizando técnicas de superimposicion en analisis 3D. Se realizé un estudio descriptiuapaia e
desplazamiento éseo bimaxilar y del hueso hioides en sujetos clase facial tipo Il y clase facial tipo lll sometidosiogingica.

Para la superimposicion se utilizé como puntos fijos Nasion — Silla — Porion y la sutura cigomatica-maxilar. Estos ppetpsisies

ron en CBCT pre quirdrgico y postquirargico y se evalu6 el desplazamiento de la espina nasal anterior, Punto A, PuntoyBleinenton
hueso hioides. Para la evaluacion y comparacion de las variables continuas antes y después de la cirugia ortognatarsehbélizé

T de Student. Para la correlacion entre las variables, se utilizo el Test de Spearman considerando un valor p<0,05 @io diferen
significativa. 44 sujetos de entre 18 y 40 afios de ambos sexos, fueron incluidos en esta investigacion. En el 90 %sledasaliget

un movimiento sagital de avance de la maxila. EI movimiento sagital de avance mandibular se realiz6 en el 100 % detrsdagetos

facial tipo I, mientras que el 100 % de los sujetos con clase facial tipo lll se realiz6 se le retroceso mandibulahiGidasgz@sentd

un avance en 26 de los 27 sujetos con clase facial tipo Ill. Es posible concluir que existe una tendencia al avancependlianied

de la deformidad facial.
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INTRODUCCION

Las deformidades faciales son un complejo grupo dengua, labios, area submandibular, via aérea y contorno
alteraciones faciales asociadas a defectos del desarrollofdelal inferior son relacionados con la posicién de la mandi-
esqueleto facial. En particular, la maxila y la mandibula styula (Ravelcet al, 2020a; Ravelet al,, 2021b).
afectados por un crecimiento que puede ser deficiente por
condiciones hereditarias y por condiciones ambientales  La posicion de la maxila y mandibula son fundamen-
(Goulartet al, 2018). tales también para el soporte de los musculos faciales y de-

terminar la posicién que ellos tienen a lo largo de la vida

La maxila es el hueso que forma el tercio medio fgShawet al., 2012); de la misma forma, los paquetes de gra-
cial. Es un hueso que sustenta el proceso alveolar que sfacial y el soporte de ellos sobre la estructura ésea y mus-
porta los dientes, forma la piramide nasal, el piso y cont@tlar son vinculados a la estructura 6sea maxilar y
no orbitario y se relaciona con el hueso cigomatico pangandibular (Sykest al, 2020).
entregar la forma lateral del rostro (Vidlaal,, 2020; Ravelo
et al, 2021a). La mandibula, por otra parte, desarrolla todo Recientes estudios, ademas, han indicado que el en-
el tercio inferior del rostro, de forma que la posicion de kejecimiento facial es vinculado a remodelaciones y cam-
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bios en la posicion de la maxila y mandibula (Mede&on La cirugia fue realizada utilizando anestesia ge-
Wong 2012), de forma que mantener una condicion altemaeral. Todas las osteotomias fueron realizadas con siste-
da de estos huesos implica cambios en el modelo de enves piezoeléctrico (Satelec, Action, Francia). En la
jecimiento facial acentuando algunos efectos de este pmaxila se utilizé la osteotomia de Le Fort | (LFI) me-
ceso. diante acceso intraoral seguln la técnica previamente pu-
blicada por Olatet al. (2014); todos los casos fueron
Las técnicas quirdrgicas en cirugia ortognatica ggados con 4 placas de osteosintesis del sistema 2.0
han desarrollado eficientemente en los dltimos 60 afios
(Obwegeser, 2007). Técnicas contemporaneas de cirugia En la mandibula fue utilizada la técnica de
ortognatica con diferentes aproximaciones, accesos, témsteotomia sagital de rama mandibular (OSRM) median-
cas de osteotomia y fijacion han sido desarrolladas con ba@scceso intraoral segln la técnica previamente publi-
complicaciones (Olatet al,, 2018). cada. En todos los casos la osteotomia fue estabilizada
con placas de osteosintesis del sistema 2.0 con tornillos
El objetivo de esta investigacion fue determinar losionocorticales.
movimientos preferidos en maxila y mandibula para obte-
ner normalidad en morfologia facial utilizando técnicas de Para cada caso, fueron analizados movimientos
superimposicion en analisis 3D. de maxila y mandibula considerando los movimientos
tridimensionales de tipo sagital, vertical y transversal
incluyendo movimientos monomaxilares y bimaxilares.
MATERIAL Y METODO
Andlisis de Morfologia por Sugerimposicién. Todos
los sujetos fueron estudiados en la etapa preoperatoria
Se realiz6 un estudio descriptivo para evaluar el dessn una tomografia computadorizada de haz cénico
plazamiento 6seo bimaxilar y del hueso hioides en sujet@@BCT) para realizar, el analisis y planificacion vir-
clase facial tipo Il y clase facial tipo Il sometidos a cirugitual. El estudio se desarrollo en el equipo 3D NewTom,
ortognatica. Fueron incluidos 44 sujetos entre 18 y 40 afigedelo VGi EVO (Verona Italia), campo de visualiza-
de edad, de ambos sexos con algun tipo de deformidaddadn de 24 X 19 cm y parametros de exposicion 110
cial; se realiz6 una evaluacion sagital utilizando el analigy/, 8 mA, 15 seg. El mismo estudio fue realizado una
de Steiner para determinar la clase esqueletal, donde $esnana previo a la intervencién y 30 dias después de la
sujetos que presentaron un angulo > 4° fueron considecaugia.
dos clase Il esqueletal y los sujetos que presentaron un an-
gulo < 0° fueron considerados clase Ill esqueletal. Fueron  Para el proceso de superimposicion se utilizé
excluidos sujetos con cirugia ortognatica previa, anteceemo puntos fijos Nasion (N) — Silla (S) — Porion (Po) y
dentes de trauma facial, presencia de sindromes y sujdtbsutura cigomatica-maxilar (Z). Estos puntos se super-
con asimetria facial con una desviacion del mentén maymusieron en CBCT pre quirdrgico y postquirdrgico y se
a 5 mm desde la linea media facial. Los sujetos que partieiralué el desplazamiento de la espina nasal anterior
paron en este estudio firmaron un documento de consefENA), Punto A, Punto B, Mentdn (Me) y del hueso
miento informado, y la investigacion se realizé resguahioides (Figs. 1y Fig. 2).
dando la integridad de los participantes y respetando la
Declaracion de Helsinki. Analisis estadistico Las mediciones fueron realizadas
por el mismo observador en distintos tiempos, con dife-
Cirugia. El plan quirargico de cada sujeto fue realizadoencia de dos semanas entre los 44 estudios. Para las
mediante estudiy analisis tridimensional. El plan quirlr- variables continuas se obtuvo un indice intraclase de
gico se bas6 en un andlisis clinico facial de proporcione®y84. El andlisis de los datos se realiz6 con el software
posiciones de tejidos blandos faciales, un analisis de im@raph Prism versién 9.1.0. Los parametros clinicos se
gen 2D y 3D que determina la posicién de los huesos magiresentaron como media y desviacion estandar. Para el
lar y mandibula segun parametros de estudios cefalométriemslisis de distribucion normal se utilizo la prueba de
Utiles para cada caso (REF) y, un estudio de factibilidad &hnapiro-Wilk. Para la evaluacién y comparacion de las
movimientos en base a la oclusién dental de cada paciestariables continuas antes y después de la cirugia
Todos los sujetos utilizaron odoncia previa a la cirugia ortognatica se utilizé la prueba T de Student. Para la
ortognatica. Luego que el plan quirargico fue aprobadoorrelacién entre las variables, se utilizé el Test de
la impresion 3D fue utilizada para imprimir guias de colSpearman considerando un valor p<0,05 como diferen-
te y posicionamiento maxilar segin cada caso. cia significativa.
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Fig. 1. Superimposicién en sujeto de clase Il facial. Fig. 2. Superimposicion en sujeto de clase lll facial.

RESULTADOS

Del total de sujetos evaluados (44), 27 (61,4 %iz6 en el 100 % de los sujetos con diagndstico de clase
fueron de clase Il esqueletal y 17 (38,6 %) fueron de claseial tipo I, mientras que fue de retroceso en el 100%
lll. La cirugia bimaxilar se realiz6 en 40 (90,1 %) de lode los sujetos con diagnéstico de clase facial tipo Ill. El
44 sujetos intervenidos. movimiento vertical fue de reposicién superior en 26 su-

jetos (59,1 %) y de reposicion inferior en 18 (40,9 %),

Los movimientos quirdrgicos mas usuales fuerosujetos con diferencias significativas entre ellos (p=0,025)
de avance mandibular en el 14,8 % de los sujetos clase (Tabla I).
avance bimaxilar en el 85,2 % de los sujetos clase II; para
los sujetos clase Il se produjo un movimiento de avance El hueso hioides presentd movimiento de avance
maxilar y retroceso mandibular. en 26 de los 27 sujetos con clase Il esqueletal y cirugia de

avance mono o bimaxilar; en el caso de los sujetos clase

Respecto del andlisis de movimiento del tercio méH esqueletal, quienes fueron tratados frecuentemente con
dio facial, en el 90 % de los sujetos se realiz6 un movietroceso mandibular, se presenté un retroceso del hueso
miento sagital de avance de la maxila; el movimiento vemioides en 13 de los 17 pacientes operados. En el analisis
tical fue de ascenso con 29 sujetos (65,1 %) y de descegeaeral, la tendencia fue significativamente superior
en 11 (25 %) de los sujetos, sin diferencias significativgg=0,0001) para el avance del hueso hioides en el 68,2 %
entre ellos (p=0,71). como resultado del movimiento. En el patron vertical, el

hueso hioides present6 un ascenso en 31 (70,5 %) sujetos,

En el andlisis de movimiento del tercio inferiorsiendo significativamente mayor que las situaciones de
facial, el movimiento sagital de avance mandibular se regescenso del hueso hioides (Tabla II).
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En términos de magnitud del avance, el movimientos sujetos clase Il y clase Il esqueletal (Tabla Ill).
sagital del punto A fue de 2,07 mml(24) en los sujetos
clase Il y de 3,59 mmt(,31) en los sujetos clase lll. El El punto ENA present6 un promedio de ascenso de
punto B presenté un movimiento sagital de avance de 4,&3si 1 mm para ambos grupos, sin diferencias; sin embargo,
mm &1,25) para los sujetos clase Il y 3,68 mih,24) de el punto Me present6 ascenso de 1,18 £6Q) para los
retroceso en los sujetos clase Ill. Todos los movimientssjetos clase Il esqueletal y de 0,81 mi31@4) de descen-
sagitales presentaron diferencias significativas al compagar en los sujetos clase Il esqueletal.

Tabla I. Distribucion de sujetos segun la clase esqueletal y la prevalencia del movimiento maxilo-
mandibular post cirugia ortognatica.

Clase esqueletal tipo II Clase esqueletal tipo Il
N % N % P

Sagital
Avance Mx 23 52,27 17 3863 0,0005*
Ausencia de movimiento Mx 4 9,09 0 0
Retroceso Mx 0 0 0 0
Vertical
Ascenso Mx 17 38,63 12 27,27 0,71
Descenso Mx 6 13,63 5 11,36
Ausencia de movimiento Mx 4 9,09 0 0
Sagital
Avance Mn 27 61,13 0 0 0,0001*
Retroceso Mn 0 0 17 38,63
Vertical
Ascenso Mn 19 4318 7 1590 0,025*
Descenso Mn 8 18,18 10 22,72

Mx: maxilar; Mn: mandibula; N: corresponde al nimero de individuos para cada caracteristica y se encuentra
expresado en porcentajes en la fila lateral (%). (*) indica diferencia estadistica significativa.

Tabla IlI. Distribucién de sujetos segun la clase esqueletal y la prevalencia del movimiento del
hueso hioides post cirugia ortognatica.

Clase esqueletal tipo I Clase esqueletal tipo Il
N % N % P

Sagital
Avance Hioides 26 59,09 4 9.09 0,0001*
Retroceso Hioides 1 2,27 13 29,54
Vertical
Ascenso Hioides 25 56,81 6 13,63 0,002*
Descenso Hioides 2 454 11 25,00

N: corresponde al nimero de individuos para cada caracteristica y se encuentra expresado en porcentajes en la fila
lateral (%). (*) indica diferencia estadistica significativa.
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Tabla Ill. Distribucién de sujetos segun la clase esqueletal y la diferencia de movimiento trans-
versal y vertical post cirugia ortognatica.

Clase esqueletal tipo Il Clase esqueletal tipo Il

Media DS Media DS P
Transversal
Purto A (+)2,07 +124 (+)359 £131 0,0005*
Punto B (1437 +125 (-)3,68 +124 0,0001*
Hioides (13,13 +£229 ()1,22 +226 0,0001*
Vertical
ENA (+)0,97 +214 (H112 +228 0,71
Me (H)1,18 +2,69 (-)0,81 +304 0,025
Hioides (+)2,00 +217 (-)0,68 + 256 0,002

DS: desviacién estandar. (*) indica diferencia estadistica significativa. En mediciones transversal el signo (+) sig-
nifica avance y el signo (-) significa retroceso. En la medicion vertical el signo (+) significa ascenso y el signo (-)
significa descenso. Ena: Espina nasal anterior; Me: Menton.

DISCUSION

La cirugia para el cambio de imagen facial y panaero semejante ancho maxilar, determinando la relevancia
corregir las deformidades faciales, aumenta sostenidameti¢ela maxila, que puede presentar un crecimiento no pro-
en los ultimos afios debido a la mejoria funcional y la mpercional a los otros huesos de la cara (Rastelb, 2020a).
joria de la morfologia estética del rostro. Podrian repre-
sentar el 5% de la poblacion y las indicaciones de estos El 92,2% de los sujetos tratados con cirugia
procedimientos han variado desde los objetivos de los aftwtognética presentan altos niveles de alteracion funcional
80 y 90 que eran principalmente para mejorar y estabilizzsociada a la deformidad facial (Eslamgsal, 2019). En
la oclusién hacia los objetivos mas contemporaneos, origérminos de cirugia, la de tipo bimaxilar fue méas frecuente
tados a mejorar la posicién de las estructuras faciales, ga-nuestra muestra, con el 90,1% de los casos; aunque es-
tar enfermedades, mejorar la calidad de vida y contribuitadios como el de Eslamia al reportaron el 63% de su
la estética facial (Posnick, 2014). muestra sometida a cirugia bimaxilar, es posible que la com-

posicién poblacional explique estas diferencias, conside-

La morfologia facial y las condiciones del rostro seando la mayor frecuencia de sujetos con clase Il esqueletal
relacionan con diversos factores tales como la ancestsidas complicaciones funcionales asociadas a ella. Casos
sexo, edad, indice de masa corporal, el tipo de trabajo yrds complejos requieren de mayores movimientos que se
exposicion al sol. El crecimiento elevado del craneo, orbitategran a los movimientos maxilar y mandibular més co-
superior y huesos propios de la nariz son esenciales dunammes (Goularet al, 2020).
te los primeros 5 afios de vida (Fdml, 2012); posterior-
mente, después de los 10 afios de edad, se produce un gran En la secuencia de 44 sujetos incluidos en esta in-
desarrollo del tercio medio e inferior del rostro, promovivestigacion, se observé que los sujetos con deformidad de
do fundamentalmente por el crecimiento de la maxilay déase 1l y de clase Il presentaron un adelantamiento de
la mandibula (Ranly, 2000). De esta manera, las deformiaxila en el 90 % de los casos. El avance del complejo
dades faciales se manifiestan habitualmente después deweilar parece ser el mas utilizado en sujetos clase Il y
12 afios de edad. puede ser asociado a deficiencias en el volumen de la via

aérea, para lo cual, los movimientos de avance y rotacio-

Estudios previos de nuestro grupo han evidenciadges anti horarias son los més habituales (Giralt-Hernando
diferencias morfologicas entre sujetos con deformidad fat al 2021); de la misma forma, en sujetos de clase IlI, el
cial de clase Il y clase lll, donde sujetos de clase Il pravance maxilar puede ayudar a mejorar la via aérea, pro-
sentan un mayor ancho facial y mayor ancho mandibulagrciones estéticas y otros aspectos de la funcion del area
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(Giapet al, 2021); enla mayoria de los casos, el retrocesonsidering a p value <0.05 as a significant difference. 44 subjects
mandibular es realizado en este grupo de pacientes Figﬁyveen 18 and 40 years old of both sexes were included in this
optimizar el balance facial. research. A 90% of subjects a was performed a maxillay sagittal
movement. The sagittal movement of mandibular advancement
as performed in 100% with facial class type II, while 100 % of

Eltamafio de los movimientos generados fue en PPe subjects with with facial class type Ill had a mandibular

medio de 2 a 3 mm, lo cual genera impactos S'gn'flc‘f"t'\/?écession. The hyoid bone advanced in 26 of the 27 subjects with

en la apref:iacién de las proporqipnes faciz,al.es. \bioali facial class type II. It is possible to conclude that there is a
(2020) indicaron que la percepcion de estética y atracci@ghdency for maxillary advancement, independent of facial
del perfil facial de sujetos de clase facial Il fuedeformity.

significativamente mas atractivo en la observacion de las

imagenes de proyeccion con cirugia ortognatica que solo  KEY WORDS: Orthognathic surgery; Facial
las imagenes de proyeccién con ortodoncia, determinani@@rphology; Cephalometry; Bone movement.

que el balance facial se obtiene con movimientos quirargi-

€O Y no con movimientos ortodéncicos de camuflaje. De .
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