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RESUMEN: La terminologia anatémica internacional consiste de una serie de términos especializados que han sido estudiados,
depurados y consensuados a través del tiempo, pero la educacién actual en sus diversos niveles de escolaridad laegitiza para |
suplantarla, y lo que unos fundamentan desde la especializacion morfologica, otros no expertos del tema, eliminan par imposicio
especialmente en niveles de ensefianza mas superior en la formacion universitaria. La educacion terminoldgica anatongta surge en
ambiente familiar como primera impronta mental, empleando términos vulgares cotidianos, luego se modifica con el iric@ale la e
ridad y a medida que avanza durante la formacion académica, se pule adoptando la Terminologia Anatomica de caracted,internacion
pero en el mismo nivel formativo universitario vuelve a modificarse en semestres superiores por no especialistas erraaatandase
y anulando la terminologia de validez internacional, cerrando el ciclo de la ensefianza terminoldgica anatomica, cuandaiézmédic
terminologia obsoleta, al ensefiar a sus pacientes, los que a su vez la transmiten a sus hijos, perpetuando el ernorat ok pvable
dos del uso de la terminologia anatémica, se deben abordar integradamente por todos sus participantes, ejercienddidacgponsabi
cada uno sin aceptarla ciegas, sino mediante una eleccion racional, para que esta sea realmente cientifica.
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INTRODUCCION

La transmision oral de las tradiciones y los conoci- En las ciencias morfolégicas, estos linderos
mientos adquiridos en la antigiiedad son fuentes histéricasminoldgicos han permitido que los profesionales del cam-
que se han cimentado en nuestra memoria colectiva. mde la salud busquen con mejor precision una determina-
embargo, cabe preguntarse si muchos de los términos ela-estructura anatémicay la relacionen con los mecanismos
pleados en ese entonces para nombrar lo que se queria trgme-regulan los estados de salud y de enfermedad (Duque
mitir tenfan un significado coherente o, por el contrario, er&tarraet al, 2002). Lo anterior se ha podido lograr mediante
ambiguos y carentes de veracidad. Algo semejante sucedeiones comunicativas, que permiten construir enunciados
con la transmisién del conocimiento anatémico, en el guen base en ciertas reglas que determinan cuéles palabras se
se usan términos para reconocer y ubicar las diversas padelsen utilizar, puesto que su funcién es informar con preci-
del cuerpo (Valverde Barbato de Prates & Halti Cabra$jon el conocimiento de un campo especifico que ha sido
2012), sea este humano o de otras especies animales.Laspbdado por la ciencia (Dalla Costaal, 2017). Sin em-
labra término procede del latin termi"nus, que significa Ibargo, para alcanzar esta precision conceptual del lenguaje
mite, frontera (Harley, 2014); mientras que, en linguisticéerminoldgico, el proceso comienza desde los primeros afios
un término o unidad |éxica es una palabra que posee un sign la socializacion del nifio en su ndcleo familiar. Este len-
nificado especifico en un &mbito determinado. Por lo tantgiiaje bésico va cambiando gradualmente de manera casi
la finalidad del uso de términos en el lenguaje, o en uimaperceptible, pero que se hace evidente con el ingreso del
ciencia determinado como la morfologia, es la de fijar cienifio al mundo preescolar con la emergencia nuevas unida-
tos limites o fronteras al significado de las cosas con el paes semanticas que le permite describir un concepto o una
posito de evitar confusiones. nueva realidad (Cabré Castektial, 2012). Este lenguaje
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le es suficiente al nifio para acercarse a las historias y pero a medida que muchos otros investigadores realizaban
chos de su entorno, a la interaccién con otros nifios y cdescripciones mas exhaustivas y profundas del cuerpo hu-
sus familiares, ya puede indicarles a sus padres qué partend®o, y el de otras especies, se dieron cuenta que el conoci-
su cuerpo le duele, sin necesitar para ello de un ropajéento y la terminologia empleada debia ser lo mas clara'y
terminolégico elocuente. precisa posible, y que no daba igual llamar las estructuras
de cualquier manera. Por tanto, la nota reflexiva de Galeno
El lenguaje anatémico adquirido por el nifio en soo es valida para nuestro tiempo. Sin embargo, a pesar de lo
nucleo familiar y preescolar se verd ampliado paulatinamemtgicho que se ha avanzado en el campo terminoldgico, el
durante su ciclo basico primario y secundario, que posiaadecuado uso de la Terminologia Anatomica que actual-
riormente se vera perfeccionado con los estudios universiente realizan muchos profesionales de la salud en Améri-
tarios en una facultad de salud. Asi pues, durante el cicloaeLatina, sigue generando un grave problema de comuni-
formacion de un profesional de la salud se lleva a cabo cacion cientifica (Duquet al, 2018), pues siguen empleando
proceso de evolucion del lenguaje terminoldgico en el catérminos obsoletos y eponimos que ya no son aceptados
po de la anatomia, el cual abarca una enorme coleccionimternacionalmente.
términos técnicos que permiten comunicar con precision con-
ceptos anatomicos y médicos en todo el mundo (@alic
al., 2018). Esta terminologia anatémica ha sido consensu@i&CUSION
por mas de un siglo y aceptada en su gran mayoria desde
1895 con la publicacion inicial de la Basle Nomina
Anatomica, redactada en latin, en la cual se redujo el nime-  La terminologia anatémica se ha ido depurando con
ro de términos anatémicos de 50,000 a 4,500 (O"Rahilki, paso del tiempo. A diferencia de lo que sucedia anterior-
1989; Alvarez Guisbert & Campohermoso Rodriguez, 200iente, donde existian hasta cinco términos para nombrar
Montemayor Florest al, 2016), que corresponde a una retina estructura, ahora cada estructura anatémica debe tener
duccién al 9 % de lo que antes existia, debido a la alta te+ solo nombre, eliminandose definitivamente los sinéni-
peticion de términos por el uso de sindbnimos y de eponimems y los eponimos (Montemayor Floetsal; Duqueet
(Duqueet al, 2012). al., 2020) Ademas, los términos fueron disefiados con una
estructura analitica y un razonamiento adecuado, donde cada
Todas las terminologias cientificas, incluida laérmino debe concentrar la informacion y el papel descripti-
Terminologia Anatomica, no pertenecen a laso de la estructura en cuestion (Coeltal, 2009; Duque
estructuraciones Iéxicas del mismo modo que las palabResraet al, 2016), haciéndolo mas comprensible. Lo ante-
usuales, ya que constituyen utilizaciones del lenguaje parar es valido para la educacién formal académica e
clasificaciones de ciertas secciones de la realidad (Cosemyestigativa, pero ¢qué sucede durante la formacion
1977), como sucede con las distintas partes del cuerpo.fracientifica?. El lenguaje anatdémico que se adquiere du-
Terminologia Anatomica, de caracter internacional, fue adopante este periodo de formaciénes considerado como un len-
tada por los paises germanicos y de habla inglesa, y revigaaje popular, el cual suele asumirse sin razonamientos de
da en 1933 por la Sociedad de la Gran Bretafia e Irlanéfalégica implicita en la terminologia empleada: un lenguaje
Sigue siendo revisada por los anatomistas en diversos cpara actuar en sociedad, sin cuestionamiento.
gresos internacionales y mundiales, entre los que se cuen-
tan los simposios Ibero-Latinoamericanos de terminologia Este lenguaje terminoldgico no formal de la anato-
(SILAT) (Duque Parrat al, 2018). mia evolucionade manera semejante aun ciclo vital. Inicia
con la ensefianza que se da dentro del nucleo familiar, don-
La terminologia debe ser claray precisa (Vasquez de los términos anatomicos que los padres ensefian a sus
del Sol, 2015) con el propésito de que el mensaje quetss son aquellos nombres comunes o “vulgares” arraiga-
transmite no sea ambiguo y que ademas facilite su total cathes en la memoria colectiva por la tradicion, sin reparos en
prensién. Lo contrario sucedia en otras épocas, comosseuso y acatdndose sin discusion. Algunos de estos nom-
evidencia en la siguiente reflexion escrita por el médicobyes “vulgares” usados en Colombia para denominar estruc-
anatomista grecorromano Galeno de Pérgamo (130-2@0)as anatémicas son los siguientes:al mayor hueso
cuando describid las meninges; al referirse a la duramadesamoideo de la rodilla le dicen choquezuela (Duque-Pa-
dijo: “no importa que prefieras llamarla espesa como ya dijea et al, 2018a), asumido desde la conquista espafiola; al
ahora, o dura o dermatoide, como tampoco perjudicardaspacio entre los muslos se le dice entrepierna, a la cabeza
ayudara a la teoria anatdmica que llames a la otra membesta, al abdomen barriga o panza, a las nalgas culo, al pene
na ligera, blanda o membranosa” (Pefia Quifiones, 200ahimbo, a la vagina chocha, a la region perineal nies, a los
Para su tiempo, esta reflexion posiblemente era adecuaeaticulos huevas, a las glandulas mamarias tetas, a las pupi-
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las nifias, a las articulaciones coyunturas, a los intestindarifioet al, 2001), entre muchos otros que aln se siguen
tripas, al menton barbilla, al encéfalo sesos, a la regi@mpleando en las aulas de clase, incluso en congresos na-
inguinal ingle, entre muchos otros. cionales e internacionales (Duque Patal, 2020). Es
como si con el uso de este lenguaje epdnimo se arroparan

Luego, buena parte de este lenguaje anatdmico @ un halo de erudicion y quisieran rodear de misterio tér-
mejora y fundamenta durante la educacién preescolar y ggnos que no dicen absolutamente nada acerca de la estruc-
colar, puesto que durante ese periodo se lleva a cabo el puoa y funcion de lo que se esta estudiando. Por otro lado,
ceso alienante de socializacion del individuo (Rorty, 199Gambién es frecuente en las ciencias clinicas el uso de térmi-
Posteriormente, durante la secundaria o bachillerato, el leros obsoletos, como artejos en lugar de falanges, cubito en
guaje anatémico se sigue modificando, llevandose a cdbgar de ulna, auricula en lugar de atrio, y otros tantos mas.
una segunda depuracion de su terminologia
anatémica,dejando de lado muchos términos infantiles por ~ Como este es el lenguaje que se habla en las ciencias
otros juveniles, lo que sugiere una madurez mental ligadaltnicas, el estudiante, ad portas de culminar sus estudios,
una mejor categoria académica. Asi, a la choquezuela serlee que este Ultimo lenguaje aprendido es el correcto, “lo
dira rétula, a la panza abdomen, a las tetas mamas, al chirdbanoda”, y termina por aceptar irracionalmente lo que sus
pene, a las tripas intestinos, a las coyunturas articulaciong®fesores de turno le impusieron a lo largo de su prepara-
etc. Cuando se ingresa a la universidad, si la persona estan clinica. Durante esta etapa final de sus estudios, que lo
dia una carrera relacionada con las Ciencias de la Salud, acerca a la profesionalizacion y le puede conducir a la espe-
conocimientos del cuerpo humano se haran evidentemeaiaizacion, lo llevarda desechar y olvidar los fundamentos
amplios y su lenguaje terminoldgico se perfeccionara, adagel lenguaje aprendido en los primeros semestres de su ca-
tando su vocabulario al de la Terminologia Anatémica, deera profesional, es decir aquel lenguaje analitico, estruc-
tal modo que en lugar de rétula dird patela (Duque-Rarraturado y validado por la Terminologia Anatomica.Asi pues,
al., 2018b), que lo que anteriormente llamaba panza penshproceso evolutivo del lenguaje anatomico que los estu-
ra ahora en las distintas regiones abdominopélvicas, queliantes venian desarrollando desde su infancia hasta alcan-
cabeza estd demarcada por sectores diferentes, etc. Enzdnun cierto grado de perfeccionamiento y especializacion
tesis, el joven entendera que para cada estructura corperaku paso por las ciencias basicas, cuando llegan a las cien-
existe un término anatomico especifico y que para el didldas clinicas comienzan a sufrir un retroceso o involucion
go comprensivo con sus colegas es fundamental el usogde los aleja gradualmente de lo establecido por la termino-
una correcta terminologia anatémica. La socializacion y legia anatdmica internacional. Sin embargo, el problema no
individualizacion pueden contradecirse, pero también purmina aqui, pues esta nueva generacion de profesionales
den colaborar para su progreso, porque la individualizacide la salud transmitird a sus hijos aquella terminologia erra-
es un medio de socializacion, y ésta aumenta las oportutie: que aprendieron al final de sus estudios de pregrado y
dades de la individualizacion (Simpson, 1950). postgrado, de tal suerte que el ciclo se repite perpetuandose

el error.

Después de haberse logrado un alto grado de perfec-
cionamiento y destreza en el lenguaje de la Terminologia En general, la ciencia es una construccion social y
Anatomica durante los primeros afios de su carrera, enpgisonal, producto de una deconstruccion permanente y con-
paso por las ciencias basicas, el joven se vera ahora enftensa (Ravanal Moreno & Quintanilla Gatica, 2012). Por
tado a un lenguaje totalmente desconocido, inadecuadtawto, la tarea debe ser la de poner en duda, sustituir defini-
obsoleto, es decir la eponimia y muchos términos en deswsanes y etiquetas que otros nos imponen —la familia, la so-
que fueron eliminados de la terminologia desde 1933 (Craedad y la cultura-, ya que la ciencia avanza por recons-
& Cruz, 2009). Infortunadamente, este lenguaje es el gtraccion y no por acumulacion de informacion, pues las de-
predomina en las ciencias clinicas y es impuesto a los estestraciones no son soélo para repetir la receta (Detjue
diantes por los médicos especialistas de turno, no experabs 2013).Los individuos que tienen actitud cientifica de-
en anatomia, de tal modo que dichos estudiantes se Wem mostrar capacidad para cambiar de opinién basados en
inmersos en un caos terminoldgico y conceptual que difa nueva evidencia, ademas de basar sus juicios sobre he-
culta su aprendizaje (Galat al). Por ejemplo, el uso de chos (Martinez, 2006), nunca sobre especulaciones ni ca-
términos eponimos, como canal de Huguier en lugar de gaichos.
nal de la fisura petrotimpanica, la piramide de Lalouette en
vez de lobo piramidal de la glandula tiroides (Verdun, 2011), Los hechos y evidencias, como los que se presentan
nodo de Keith-Flack en lugar de nodo sinoatrial (Forbis &n el campo anatdémico,se expresan a través de un lenguaje
Bartolucci, 1998), fisura de Silvio por fisura lateral (Di Roccescrito,a pesar de que nuestro lenguaje tiende a ser impreci-
etal, 2003), nucleo de Burdach en vez de nucleo cuneiforrse, provisional y vago, es decir un reflejo de nuestra igno-
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rancia (Zeki, 1995). No obstante,el lenguaje de laroadened to its maximum, with the incorporation of the
Terminologia Anatomica debe considerarse como el maerminologia Anatomica. This generally occurs during the first few

apropiado porque nos brinda un mejor acercamiento pf&'s of university studies, in health faculties. Unfortunately, with
entrance of clinical sciences and the consequent imposition of

conocer y describir las diversas partes del cuerpo human®' _ i !
propriate anatomical language, characterized by an abundance

- . - - i
de otras especies anlmgles_. ,ES el lenguaje propio par_a t_r%& erponyms and obsolete terms, students are confronted with
minological and conceptual chaos, which invariably affects their

(Tamayo-Orrego & Duque-Parra, 2007), evitando confusi@pmprehension and learning. New professionals, irrationally, accept
nes y facilitando el proceso de ensefianza-aprendizaje. & obsolete language, which they then transmit to their patients
que, por razones cientificas y practicas, las ciencias deakal children, perpetuating the error.

salud deben tomar conciencia de la necesidad de acogerse a

una terminologia que ha sido estandarizada y aceptada en KEY WORDS: Anatomy; Education; Medicine;

todo el mundo, lo que permitira que todos los actordg§rminologia Anatomica.

involucrados en el campo de las ciencias morfolégicas, sin

importar su nacionalidad, hablen el mismo lenguaje.
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