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RESUMEN: El aprendizaje de la anatomia requiere que los estudiantes incorporen una gran cantidad de nuevo vocabulario, esto
puede conllevar algunas dificultades debido al desconocimiento de la mayoria de estos términos. A pesar de los eshdozqaraalize
el uso de laTerminologia AnatomicdTA) sea claro y preciso, la ensefianza de esta sigue siendo compleja. Bajo este contexto, se hace
necesario innovar en nuevas estrategias que favorezcan el aprendizaje por parte de los estudiantes. Es por ello,@de estbggtudio
fue analizar, desde el origen etimolégico, los prefijos y sufijos incluid®é.eson el fin de facilitar los procesos de ensefianza y aprendizaje
de la anatomia humana. El uso de cada prefijo y sufijo en anatomia fue explorado en la segunda €4lition dfjos encontrados fueron
analizados desde un punto de vista etimolégico segun las directrices propuestas por el Diccionario Médico-Biol4gicy, Etistalitgico
de la Universidad de Salamanca. Como resultados se pudo corroborar un amplio uso de prefijos y $Afipdeamas de constatar que
todos los términos analizados, desde un punto de vista etimolégico, concuerdan con su utilizacion actual en anatoniéo,Rgr lo ta
conocimiento y la comprension de éstos, podria facilitar los procesos de ensefianza y aprendizaje de la anatomia humana.

PALABRAS CLAVE: Prefijos; Sufijos; Terminologia Anatomica Educacion; Anatomia Humana.

INTRODUCCION

El aprendizaje de la anatomia requiere que los estu-  Ante esta problemética, es necesario innovar en es-
diantes incorporen una gran cantidad de nuevo vocabulatiategias que faciliten el aprendizaje de los términos anato6-
esto puede conllevar algunas dificultades debido al deseoicos desde el estudio @erminologia AnatomicérA), la
nocimiento de la mayoria de estos términos (Guiradtlesque se encuentra redactada en latin y es usada como base
al., 2001). Estudios recientes demuestran la dificultad ger la comunidad cientifica internacional (Sakai, 2007) con
los estudiantes para comprender y retener los términos aeldfin de unificar todos los términos anatomicos empleados
témicos (Kulkarni, 2014; Singkt al, 2015), del mismo (Aziz et al, 2002). En los ultimos afios, algunas iniciativas
modo, un estudio realizado por Bergnetial, (2013) don- han estado orientadas a utilizar el conocimiento etimolégico
de se evalud la percepcion de los estudiantes de medigmngramatical para facilitar la comprension y el aprendizaje
sobre un plan de estudio, reveld que muchos estudiantesdmTA en el estudio de la anatomia humana (Melyal,
talogaban la anatomia como “aburrida” y creian que sad®17; Vidal-Seguett al, 2019, 2021).
requeria autodisciplina, mas que una capacidad intelectual
para aprender la gran cantidad de informacion. Esto, suma- Lo anterior, pone en manifiesto que la comprension
do, a que la principal estrategia de aprendizaje estd basddaudquier término se facilita al descubrir los aspectos que
en técnicas memoristicas, sin entender realmente el signidiconfiguran. Asi, conocer la etimologia de los términos ana-
cado de los términos anatomicos (Stephens & Moxhamdmicos resulta necesario para mejorar la comprension de la
2016), resulta ser un problema complejo en el proceso agatomia y su estudio. Este postulado se apoya en el reporte
ensefianza aprendizaje de esta materia. de Smithet al, (2007), quienes concluyeron que el conoci-
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miento béasico de las etimologias latina y griega, hace mas  Los prefijos y sufijos utilizados en anatomia po-
sencillo el aprendizaje y la utilizacion del lenguaje médiceeen un origen principalmente latino, sin embargo, un
por parte de los estudiantes de las ciencias de la salud. ndmero no despreciable encuentran su origen en la len-
gua griega. Las Tablas | y Il detallan el nUmero de tér-
Desde una perspectiva gramatical, una palabraisenos relacionados a cada prefijo y como ellos pue-
compone de unidades minimas significativas denominden tributar a muchos otros nombres anatémicos aso-
das morfemas. El morfema central o nicleo de la palalmiados.
recibe el nombre de raiz o lexema, y posee un significado
Iéxico o referencial. Del mismo modo, existen morfemas El prefijo de origen latin méas frecuente en la cons-
gue se agregan a la raiz modificando su significado, Ifatccion de términos anatémicos corresponidésa (en-
mados afijos, de los cuales existe un numero limitado pdra) con 58 de ellos €PA (Tabla 1) como, por ejemplo:
cada lengua. Dentro de esta categoria es posible encoritrearvertebral, intercostal e intercondilea. Desde cada uno
afijos que aparecen antes de la raiz, los que reciben el nd@-estos 58 términos emergen muchos mas. Es asi como
bre de prefijos, y otros que se encuentran después delésde el término “intercondilea” derivan: fosa
raiz llamados sufijos. Existen tres clases de sufijos: ibtercondilea, linea intercondilea, area intercondilea an-
apreciativos, que son aquellos que entregan una cualidadior, area intercondilea posterior y eminencia
a la palabra; 2) flexivos, los que tienen un rol netamentgercondilea. Todas ellas sugerentes a una misma ubica-
gramatical y 3) derivativos, que permiten cambiar la cateidn “entre condilos”.
goria gramatical de laraiz a la que se unen (Kroeger, 2005).
El prefijo de origen griego mas frecuente en la
En anatomia, una gran cantidad de términos estéanstruccion de términos anatdbmicos correspoipaesa
conformados por al menos un afijo, teniendo estos un ofunto a) con 40 de ellos @A (Tabla Il) como, por ejem-
gen etimoldgico latin o griego (Jiménez, 2012). Es por ellp|o: paraesternal, parafaringea y parauretral. Al igual que
que conocer el significado de estos podria facilitar la cofe mencionado anteriormente, desde cada término pue-
prension y aprendizaje de una gran cantidad de térmirgesn emerger muchos mas. Es asi como desde el termino
anatémicos. Bajo este postulado, el objetivo de este estugaraesternal derivan: pliegue paraesternal y ganglios
fue analizar, desde el origen etimoldgico, los prefijos y sufijggaraesternales. Todos ellos sugerente a una ubicacién
incluidos enTA, con el fin de facilitar los procesos de enséjunto al esternon”.
flanza y aprendizaje de la anatomia humana.
El andlisis d&TAdemostro la presencia de las tres
clases de sufijos anteriormente descritas. La Tabla Il
MATERIAL Y METODO muestra solo los sufijos de tipo apreciativo, los que se
subdividen en sufijos de tipo -diminutivos-, de -abundan-
cia- y que -hace algo- (Cortés & Urefia). Estos, al igual
El uso de cada prefijo y sufijo en anatomia fue exjue los prefijos, son capaces de unirse a la raiz de una
plorado en la segunda edicion T& (FIPAT, 2019). Los palabra entregandole un nuevo sentido.
afijos encontrados fueron analizados desde un punto de
vista etimologico segun las directrices propuestas por el Por otra parte, los sufijos de tipo flexivos cumplen
Diccionario Médico-Bioldgico, Historico y Etimolégico una funcién principalmente gramatical, es decir, otorga
de la Universidad de Salamanca (Cortés & Urefia, 2018ha informacion respecto al género, nimero, persona ver-
bal, entre otros. Un ejemplo de esto es el safgue
Finalmente, todos los datos recolectados fueron exddica plural y permite la construccion del término en
puesto en tablas para representar de mejor manera losléidn glandulag(glandulas). Los sufijos de tipo derivativo
llazgos encontrados y facilitar su analisis. ampliamente utilizado éMA cumplen la funcion de cam-
biar la categoria gramatical de la palabra, por ejemplo:
pasar de un verbo a un sustantivo, como es el caso del
RESULTADOS sufijoondel término tendorténd lat. ‘poner tenso' (ver-
bo) +on(em) (sufijo) lat.]. Estas ultimas dos clases de
sufijos, flexivos y derivativos, no se analizaron en gran
La presencia de prefijos y sufijos Bes altay su profundidad ya que, como se menciond, su funcién es
utilizacion ayuda a dar sentido a distintos términos anatdetamente gramatical, por lo que no ejerce un rol signifi-
micos, extendiéndose en la totalidad de los sistemas y cativo en la asociacion de los términos a través del anali-
giones del cuerpo humano. sis del origen etimoldgico de la palabra.
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Tabla I. Uso de prefijos de origen latino Brminologia Anatomica.

Significado

Prefijo - P, Frecuencia Uso en anatomia
etimolégico
bi bi(s) lat., 'dos', 'dos 1 Término anatomico con dos porciones: biceps
veces'
dis di-/dis lat., 'en distintas 3 Términos referidos a una separacion de una estructura anatémica:
direcciones’ distobucal, distopalatina y distolingual.

extra extra lat., 'fuera de' 5 Términos localizados fuera de wuna estructura anatémica:
extracapsulares, extraserosa, extraperitoneal, extraocular, etc.

infra infra lat., ‘Debajo’ 18 Términos localizados debajo de una estructura anatémica:
infraorbitaria, infrapatelar, infraglética, infrahioideos, etc.

inter inter lat., 'entre’ 58 Términos localizados entre dos estructuras anatdmicas:
intervertebral, intercostal, interlobar, intermuscular, etc.

intra intra lat., 'en el interior' 21 Términos localizados en el interior de una estructura anatémica:
intracapsulares, intraauricular, intramural, intraparietal, etc.

multi multi lat., 'numeroso’ 3 Términos anatomicos con mas de dos porciones: multipeniforme,
multifidos y multiforme.

pre prae lat., 'antes de 32 Términos localizados delante de una estructura anatémica:
prevertebral, prefrontal, pretraqual, preadrtica. etc.

semi semi lat., ‘Medio’ ‘mitad’ 8 Términos atribuidos a la mitad de una estructura anatémica:
semilunar, semiespinoso, semitenfinoso, etc.

sub sub/sus lat., 'debajo’ 40 Términos localizados bajo una estructura anatémica: subtalamo,
subaracnoideo, subclavio, subcostales, etc.

super super lat., ‘encima’ 1 Término localizado encima de wuna estructura anatomica:
superciliar.

supra supra lat., 'sobre' 39 Términos localizados sobre una estructura anatémica:
supraorbitario, suprahioideos, suprarrenal, supraquiasmatico, etc.

DISCUSION

El objetivo del presente estudio fue analizar desde Dentro del amplio uso de prefijos se puede constatar
un punto de vista etimoldgico los prefijos y sufijos incluique todos ellos son concordantes con su utilizacion en anato-
dos enTA Se pudo corroborar el gran uso de estos afijos eria, es decir, cada prefijo se relaciona perfectamente con el
la construccion de términos utilizados e incluidoSAry  uso que se le da en la descripciéon anatémica. Sin embargo,
Su presencia se extiende sobre todos los sistemas y regi@rela realizacion de este estudio se pueden poner bajo la lupa
del cuerpo humano. Por lo tanto, el conocimiento y la coroiertos prefijos que aparentemente significan lo mismo, pero
prension de éstos, facilitard los procesos de ensefianzgug podrian tener ciertas diferencias. Tales casos ssub 1)
aprendizaje de una gran cantidad de términos anatémicesnfra - hipo, 2) Supra - super - epB) intra - endo.

La anatomia humana es reconocida como una asig-  Los prefijossub, infrae hipo son definidos en las
natura compleja y muchas veces desmotivadora, debid@ablas | y Il como “debajo”, “abajo” o “debajo de”. Sin em-
su abundante vocabulario (Torres, 2013). Sin embargo,balrgo, existen diferencias entre ellos. Los prefijgeinfra
comprender los términos desde sus origenes, contribuysoa de origen latino kipo de origen griego, a su vez los
que estos tomen sentido y mayor comprension (Mebre prefijosinfra e hipotambién pueden referirse a inferioridad
al., 2010). Si reflexionamos sobre la conformacion del téfinferior de” o “bajo nivel de” y finalmente el prefijoipo,
mino nos resultard mucho mas sencillo trasladar su signdidemas, pude hacer referencia a “escases de” (Real Acade-

cado de una manera eficaz y comprensible. mia Nacional de Medicina de Espafia, 2011).
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Tabla Il. Uso de prefijos de origen griegoErminologia Anatomica.

Prefijo Significado Frecuencia Uso en anatomia
etimologico

anti anti  avri  gr., 3 Términos para nombra estructuras anatomicas localizadas
'frente a', 'contra’ frente a otras: antihélix, antitrago y antitragohelicina.

endo endo évdo gr., 13 Términos para nombrar estructuras anatomicas localizadas
'dentro’ dentro de otras: endometrio, endoneuro, endomisio, etc.

epi ep(i) émi gr., 14 Términos para nombrar estructuras anatomicas localizadas
'sobre’ sobre otras: epigastrica, epimisio, epineuro, etc.

hemi hémi  nu gr., 2 Términos para nombrar estructuras anatémicas que representa
'mitad’, 'semi’ la mitad de un todo: hemiacigos y hemisferio.

hipo hypé uomé gr., 6 Términos para nombrar estructuras anatomicas localizadas por
'debajo de' debajo de otras: hipotalamo, hipogloso, hip&fisis, etc.

meta meta uera  gr., 5 Términos para nombrar estructuras anatémicas localizadas mas
'después de', alla de otras: metacarpo, metatarso, metéfisis, etc.
'posterior

para para Tmapd gr. 40 Términos para nombrar estructuras anatémicas localizadas
‘junto a’ ‘al junto a o al margen de otras: paraesternal, parafaringea,
margen de’ parauretral, etc.

pro pré  mpd  gr., 4 Términos referidos a proyecciones hacia delante de una
'delante de', estructura anatémica: prominencia, prosencéfalo, promontorio.

‘antes de'

Los prefijossupra, supey epi son definidos en las terminaciones utilizadas para dar caracteristica de pequefio,
tablas | y Il como “encima” o “sobre”. Sin embargo, existetos denominado sufijos -diminutivos- (Tabla I11). Un resul-
ciertas diferencias entre ellos. Lo prefigpery suprason tado interesante es el sufigte que generalmente se utiliza
de origen latin a diferencia del prefgpi que es de origen para dar caracteristica de grande, sin embardgtA es uti-
griego; a su vez, el prefiguperno solo hace referencia alizado para la creacion del término islote, islotes pancreaticos
encima o sobre, sino que también, puede significar: 1) “preislotes olfatorios, sugerente a una estructura de menor ta-
eminencia” o “excelencia”, 2) “en grado sumo” o 3) “excemafio respeto a otra. Del mismo modo, la terminaididn
s0”, esto podria explicar su poco usdlé&r{Real Academia (illu(m) latin) utilizada para la creacion de términos como
Nacional de Medicina de Espafa). frenillo, conductillo, huesecillo y lobulillo, confiere carac-

teristica de pequefio y es ampliamente usada en el castella-

Los prefijosintra y endoson definidos en las Tablasno. Sin embargo, de los términos mencionados solo frenillo
I y Il como “en el interior”, “hacia el interior” y “dentro”. posee el sufijo en latilum (Frenulun), por lo cual el uso
La diferencia subyace en que uno es de origen latitra) de esta terminacidillo, puede ser sujeta a mayor analisis
y otro de origen grieg&(dg, sin embargo, su uso no pare{Lizama-Pérezt al, 2020) y a futuras investigaciones.
ce tener mayores diferencias (Real Academia Nacional de
Medicina de Espafia). Dentro de los sufijos de tipo apreciativo, nuestros

resultados muestran los de -abundancia-, con el sigfi@

Los sufijos de tipo apreciativos analizados en nuegue permite la construccion de los términos fibroso,
tro estudio, se diferencian de los otros tipos de sufijos, enreembranoso, entre otros. Estos permiten otorgar el sentido
capacidad de unirse a la raiz sin que esto conlleve a ulesabundancia de fibras y membranas, respetivamente, dan-
alteracion del significado Iéxico de esta (Marcos, 1980). Elo origen a términos tales como: trigono fibroso derecho,
nuestros resultados es posible encontrar los términos artérigono fibroso izquierdo, anillo fibroso derecho/izquierdo,

y arteriola, donde el sufijola confiere la caracteristica de laberinto membranoso, bursa del misculo semimembranoso.
pequefia, sin altera el significado principal que hace reféados ellos sugerente a una estructura abundante en fibras o
rencia a arteria. El sufijola forma parte de una serie demembranas.
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Tabla Ill. Sufijos apreciativos eferminologia Anatomica.

Uso de prefijos y sufijos eferminologia AnatomicaJn andlisis desde el origen etimolégico.

Principales usos en

Sufijos Significado etimolégico . Ejemplos
) 9 9 anatomia jemp
Diminutivos
ela, illa ella(m) lat., hace adj. o sust., rodilla, patela, glabela. rodilla: [rot(am) lat. 'rueda' + -ella(m) lat.
‘pequefio’. 'pequefio']
culo cul(um) lat., ‘pequefio’. tubérculo, canaliculo, tubérculo: [taber lat. 'bulto’, 'protuberancia’
foliculo, diverticulo, + -cul(um) lat. 'pequefio’]
testiculo, pediculo, coliculo,
opérculo.
cula cula(m) lat., ‘pequefia’. clavicula, auricula. clavicula: [clau(em) lat. 'llave' + -cula(m)
lat. 'pequefia’]
illo, illa illu(m) lat., hace adj. o sust., frenillo, lobulillo, frenillo: [frénu(m) lat. 'freno’, 'brida' + -
'pequefio’. conductillo, huesecillos. illu(m) lat. 'pequefio’]
elo ell-u(m)/-a(m) lat., hace adj. cerebelo cerebelo: [cereb(rum) lat. 'cerebro' + -ell-
o sust., 'pequefo’ u(m)/-a(m) lat. 'pequefio’]
ola ol-a(m) lat., hace adj. o arteriola, areola. arteriola: [artéri(a) dprnpia gr. 'tubo’,
sust., 'pequefio’ ‘arteria’ + -ol-a(m) lat. 'pequefio’]
olo ol-u(m) lat., hace adj. o alveolo, maléolo, alveolo: [alue(um) lat. 'recipiente' + -ol-u(m)
sust., 'pequefio. bronquiolo. lat. 'pequefio’]
ote, ota ote lat., puede aportar una islote isla pequefa
variacion muy amplia de
valores: aumentativos y
diminutivos
ula ula(m) lat., hace adj. o sust., céapsula, glandula, vesicula, [caps(am) lat. 'caja’ + -ula(m) lat. 'pequeiio’]
'pequefio’. vénula.
ulo ulu(m) lat., hace adj. o sust., glomérulo, tabulo, [glomer- lat. 'apelotonamiento’, 'bola’ + -
'pequefio’. acetabulo, nodulo, I6bulo. ulu(m) lat. 'pequefio’]
Abundancia
0s os(um)/és(am) lat., hace cartilaginoso, cavernoso, cartilaginoso: [cartilagd/cartilagin-  lat.
adj., 'relacionado con', venoso, fibroso, ‘cartilago' + -0s(um)/-6s(am) lat.
'abundancia’ foraminado, membranoso. 'relacionado con', 'abundancia']
Que hace algo
nte nte(m) lat., hace participios, aferente, eferente, aferente: [ad lat. junto a', 'hacia' + fer(re)
'que hace' deferente. lat. 'llevar' + -nte(m) lat. 'que hace']
dor(a), tor tor(em) lat., hace sust., 'que aductor, obturador, aductor: [ad lat. 'junto a', 'hacia' + dic(ere)

hace'

abductor, elevador.

lat. 'conducir’, 'llevar’ + -tér(em) lat. 'que
hace']

Los sufijos apreciativos del tipo -hacen algo-, estagductor indica que el misculo cumple una accién de “lle-

presentes ehAcon las terminacionege, dor(a), tor. EStos  yar” o “conducir” hacia la aduccion.
permiten la formacion de términos como, por ejemplo:

eferente, deferente, aductor, obturador, abductor, corrugador,

elevador, entre otros. Estos sufijos permiten otorgar la Ggansmitir que este debe ser el latin. Sin embargo, no deja de
racteristica de accion “llevar” o “conducir”. Un ejemplo d@lamar la atencién que los términos alli incluidos poseen sus
esto pude ser el musculo aductor largo, donde el térmigggenes en la antigua Grecia y Roma (Sakai), con una fuerte

702

En cuanto al idioma oficial dBA, la FIPAT es clara en



VIDAL-SEGUEL, N.; PUMEYRAU-SOLAR. M.; LIZAMA-PEREZ, R. & VASQUEZ, B.  Uso de prefijos y sufijos eferminologia AnatomicaJn andlisis desde el origen etimolégico.
Int. 3. Morphol., 39(3598-704, 2021.

influencia del latin clasico y el griego (Wulff, 2004). Egrefixes and suffixes ifiA, and verify that all the terms analyzed

asi como nuestros resultados reafirman este postuladdeih an etymological point of view, coincide with their current

demostrar que los prefijos y sufijos utilizados para la degse in anatomy. Consequently, their knowledge and understanding

cripcién anatémica, tienen un origen compartido entre |gould facilitate the teaching and learning processes of human

tin y el griego. Lo interesante es que independiente G¥ROMY-

origen de cada afijo, estos cumplen fielmente su funcion ' . . .

en la construccion y sentido de los términos anatdémicas. KEY WORDS:, Prefixes; Suffixes; Terminologia
. L. . . » Anatomica Education; Human anatomy.

Un claro ejemplo de ello son los términos “subtalamo” e

“hipotadlamo”, dos estructuras distintas que conforman

p_arte de_I diencéfalo y se ,ubi_can bajo el talamo. La ur_"??EFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

diferencia de estos dos términos en cuanto al lenguaje es

la procedencia de su prefijo (Cortés & Urefa).

Aziz, M. A.; McKenzie, J. C.; Wilson, J. S.; Cowie, R. J.; Ayeni, S. A.
Ahora bien, para aplicar estos resultados es impor- & Dunn,_ B. K. The human cadaver in the age of biomedical
tante definir el aprendizaje como un cambio de conducé%'”forma“cs'A”at' Rec., 269(130-32, 2002.

. te | | ducto de | rgman, E. M.; de Bruin, A.; Herrler, A.; Verheijen, |I. W.; Scherpbier,
mas 0 menos peérmanente, [0 cual s producto de 1a exXpea 3. g van der Vleuten, C. P. Students’ perceptions of anatomy

riencia o las vivencias. Para que este cambio se produzcaacross the undergraduate problem-based learning medical
es necesario que el sujeto transforme la informacién quecurriculum: a phenomenographical studgMC Med.
recibe, por lo tanto, no se trata sélo de captar datos, sinoFduc.,13152,2013. ~ o

mas bien, de hacer con ellos un trabajo de construcold f i SR FEORE FEAER U S T anca,
(Martinez, 1994). Por tanto, con este trabajo se busca quegg.

el estudiante logre comprender la construccién del térnfiederative International Programme for Anatomical Terminology
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