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RESUMEN: La radiografia panoramica es probablemente el examen de rutina més solicitado por los dentistas en el mundo.
Entre sus ventajas estan su bajo costo, rapidez y mayor seguridad debido a que los formatos digitales han permitidasdissimuir |
y tiempos de exposicién a la radiacién. Su potencial como herramienta diagndstica radica en la posibilidad que tienelel clinico
observar el territorio maxilofacial casi en su totalidad, pudiendo realizar un estudio anatémico y morfolégico acabaeotds difer
regiones. En esta revision se quiere ofrecer una mirada general de la amplia gama de usos que se le pueden dar agamadiegrafia
mica, tanto en la clinica como en el ambito de la investigacion, destacando su potencial como herramienta de diagmdgtictay-su i
cia para algunas areas de especialidad en odontologia.
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INTRODUCCION

La ortopantomografia o radiografia panoramica gavestigacion. En este Ultimo aspecto, el uso de la radiogra-
una de las herramientas diagndsticas mas utilizadas porfiaspanoramica ha permitido una amplia caracterizacién de
odontologos en la practica clinica regular. La técnica permgstructuras anatémicas e incluso de procesos
te una visualizacion conjunta de la maxila y la mandibufiopatoldgicos, facilitando que el clinico posea un mayor
en una sola placa basandose en la combinacion de la raglimejor conocimiento del territorio estomatognatico. En esta
grafia con haz de hendiduray los principios de la tomografievision se exponen los principales usos que se han dado a
(Hirschmann, 1987). Entre sus ventajas esta el bajo codtoradiografia panoramica en el ejercicio de la odontologia e
lo cual permite su uso masivo como herramienta diagnostiea&estigacion, destacando su potencial como herramienta
y epidemioldgica, su relativo bajo nivel de radiacion y stiagnéstica y de estudio, y sobre todo para algunas areas de
considerable poder de resolucion, el cual depende de la especialidad en odontologia.
rrecta posicion del paciente y de las estructuras que se de-
sean visualizar (Rushton & Horner, 1996). Desde la intr@&studio de los arcos dentariosDesde su aparicion, la ra-
duccion de las técnicas digitales en la radiografia intra-dyografia panoramica ha permitido el estudio simultaneo de
extra-oral, se han logrado importantes avances en la mdigs arcos dentarios, tanto maxilar como mandibular, en for-
ria de definicion y resolucion de la imagen, incluso reduna rapida y sencilla como ninguna otra técnica lo habia per-
ciendo el tiempo de exposicion a los rayos X'y con el ello giitido antes. Con ello, la identificacion de alteraciones en
riesgo a un dafio acumulativo (McDaetal, 1995). la morfologia dental se hizo cada vez mas evidente para el

clinico y por tanto mas prevalentes en la poblacion.

Debido a su capacidad para proyectar completamen-
te las estructuras 6seas maxilofaciales, tanto la radiografia A través de radiografias panoramicas digitales ha sido
panoramica convencional como la técnica digital se han ypiesible la identificacion de variaciones anatémicas de la raiz
lizado con fines clinicos en el diagnostico y también paradental, incluyendo raices dobles y triples en premolares

1Departamento de Odontologia Integral Adultos, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
2Centro de Investigacion en Ciencias Odontoldgicas, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
3Escuela de Odontologia, Facultad de Ciencias, Universidad Mayor, Chile.

268



FUENTES, R.; ARIAS, A. & BORIE-ECHEVARRIA, E. Radiografia panoramica: una herramienta invaluable para el estudio del componente 6seo y dental del territorio maxilofacial.
Int. J. Morphol., 39(168-273, 2021.

(Oportoet al, 2010, 2013) y raices dobles en caninos (Fuemterceptiva. En casos raros o poco frecuentes como pacien-
tes & Borie, 2013). Asimismo, en cuanto a las raices dentas no-sindromicos y con multiples agenesias, la radiografia
rias, con la radiografia panoramica se han podido realizganoramica ofrece la oportunidad de visualizar todo el sis-
estudios detallados sobre las dilaceraciones, las cuales dema maxilofacial y de esta forma evaluar eventuales con-
rren con relativa frecuencia y que pueden significar compBecuencias en el resto de estructuras, sobre todo condilos y
caciones para la endodoncia, cirugia e implicar esfuerzagiculacién témporomandibular (ATM) (Boi¢al, 2012).
adicionales para el movimiento ortodoncico. De este modo,
en un estudio con 294 premolares mandibulares analizados  Por Ultimo, a través de la radiografia panoramica tam-
a través de radiografia panoramica se reporté que mashiéh es posible identificar y dar seguimiento al desarrollo
70 % de estos dientes posee algun grado de curvatura emsual o patoldgico de los dientes en diferentes zonas de la
raices, que estas se originan principalmente en el tercio apioalxila y mandibula. Casos poco habituales como la erup-
(72,25 %) y que poco mas de la mitad (58,84 %) presemiéan de cuartos molares (Fuenétsl, 2012) o la erupcion
una curvatura con orientacion distal (Fuemteal, 2015). ectdpica de terceros molares (Fuentes & Oporto, 2009) pue-
Otro estudio en el que se analizaron las raices de 412 diden ser pesquisados tempranamente en evaluaciones
tes, se encontré que el 84,72 % presentaba algun tipordéiogréficas rutinarias y ser de gran utilidad en la planifi-
curvatura mientras que el 0,73 % mostraba una clara dilace€ion de tratamientos quirdrgicos posteriores.
racion con un angulo mayor de 90 grados (Fuesites,
2018a). Otra alteracion de las raices dentarias susceptibudio de la Maxila y el Seno Maxilar.Mediante la
de ser pesquisada a través de la radiografia panoramica exaiminacion rutinaria de la radiografia panoramica es posi-
enanismo radicular, pues permite la comparacion con didsle identificar diversos tipos de anomalias que afectan a los
tes vecinos y de arcadas contrarias estableciendo parametigssos maxilar y mandibular. En el primer caso, las anoma-
inmediatos para la valoracion del tamafio de la raiz. Su didigs factibles de pesquisar se limitan generalmente a la pre-
ndéstico resulta importante para la realizacion de movimiegsencia de lesiones de diversa indole en los senos paranasales
tos ortodoncicos, sobre todo en aquellos casos severog/emuy principalmente, en el seno maxilar. La radiografia
gue hay muchos dientes afectados con esta alteracion, paesoramica permite la identificacion, sobre todo, de cuer-
se ha visto una tendencia a incrementar el riesgo pes radioopacos dentro de las amplias zonas radioltcidas
reabsorcion radicular (Valladares Netaal., 2013). de los senos y que, segun su ubicacion, extension y forma,
podrian requerir de otros exadmenes, como la tomografia
Otra de las tipicas alteraciones dentarias que se paemputarizada cone beam, para el diagndstico diferencial.
den identificar y que son posibles de estudiar utilizando Ror ejemplo, en la literatura abundan los reportes de casos
radiografia panordmica son las anomalias de ndmero. lsmbre hallazgos poco habituales en el interior del seno maxi-
dientes supernumerarios o hiperodoncia es la presencidafetales como exostosis (Bogeal, 2014), quistes (Fuen-
uno o mas dientes adicionales a la formula normal de 2Qeset al, 2008) e incluso cuerpos extrafios de origen exdégeno
32 de la denticién primaria o permanente, respectivamergfgellano-Villalonet al, 2020). Mas recientemente, median-
(Valmaseda-Castellcet al, 2001). La prevalencia de dien-te la evaluacion de la visibilidad de la linea innominada en
tes supernumerarios es relativamente baja y varia de acleradiografia panoramica ha sido posible estudiar la pre-
do a las caracteristicas de la poblacién estudiada, pudieséacia de depresiones de la pared anterior del seno maxilar,
presentarse tanto en nifios con denticion mixta o inclusolercual se asocia a algunas patologias tales como el sindro-
adultos desdentados, en donde su identificacion por lo gee del seno silente, una condicion poco descrita en la litera-
neral es accidental (Fuentsal., 2018b). Otra anomalia de tura, generalmente asintomatica pero asociada con trastor-
ndmero en la formula dental es la agenesia, ausencia conyes en el rostro, mandibula, dedos y pezones (Ycatatia
nita o hipodoncia. La agenesia dental afecta principalmer@17; Serindere & Aktuna Belgin, 2020).
a la denticién permanente y su prevalencia es mayor que la
de hiperodoncia (Lozada, 2003). En un estudio sistematiestudio de la Mandibula:forAmenes, canales y patologias
de los registros dentales pertenecientes a 307 nifios de edélalesarrollo. La mandibula es probablemente la estructura
6 a 11 afios atendidos en una clinica odontoldgica universsea mas estudiada a través de la radiografia panoramica.
taria, y que incluyo el analisis de radiografias panoramic@€®n ella ha sido posible estudiar sus cambios morfolégicos
convencionales, se reporto que la prevalencia de individugge ocurren durante el envejecimiento y asi establecer
con agenesia fue de un 4,2 %, siendo los segundos premolpegimetros Utiles para la planificacion de tratamientos
los mas afectados (Pineefgal, 2011).Estudios como estosprostoddncicos. Por ejemplo, se ha visto que en cuanto al
son de gran utilidad para la odontopediatria pues permit&ngulo mandibular no existen diferencias entre sujetos den-
mantener una actitud de vigilancia en nifios que van a sados y no dentados (Ceylaial, 1998), sin embargo, otros
sometidos a tratamientos de guia de erupcién u ortodonparametros como la altura de la rama, altura condilar o gro-
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Fig. 1. La radiografia panoramica, tanto convencional como digital, es una excelente herramienta para la pesquisa y diag-
nostico de diferentes condiciones que pueden afectar a los arcos dentarios y a los dientes (A-E), el cuerpo mandibular
incluyendo foramenes y canales (F-H), el hueso maxilar y especialmente al seno maxilar (1, J), los céndilos de la ATM (K),
algunas patologias tales como odontomas y otros tumores (L) e incluso calcificaciones raras de ligamentos y estructuras
vasculares (M).

sor del hueso cortical, si presentan diferencias de acuerdmahdibular, encontrdndose una prevalencia de tan solo un
estado dentario siendo mas marcado en mujeres que en hdy@-%. Otro tipo de variacion factible de ser pesquisaba
bres (Jocet al, 2013). Incluso, la radiografia panoramicanediante la radiografia panoramica es el denominado canal
ha sido utilizada para caracterizar la morfologia mandibulde Serres, descrito por primera vez en 1817 y que corres-
de sujetos con Sindrome de Down (Satir, 2019) o sujetpsnde a un canal altamente desarrollado en el feto que trans-
bajo tratamiento con quimioterapéuticos (Busra & Guldaneuyrre inferior al canal mandibular y que posee una arteria
2019). independiente (Serres, 1817). En un estudio que analiz6é 495
radiografia panoramicas, se encontr6 una prevalencia de este
Dentro de la mandibula, el canal mandibular es uranal del 10,51 %, siendo mas predominante en sujetos
estructura a tener muy en cuenta sobre todo en procedimigrenores de 20 afios (Fueneesl, 2016a). Otro elemento
tos quirargicos y para la colocaciéon de implantes dentalésiportante en la caracterizacion del canal mandibular, es la
Su apropiada localizacion y caracterizacion de su recorridbicacion de su foramen de entrada o foramen mandibular.
permitira al clinico planificar adecuadamente las intervei=n un andlisis 927 radiografias, se determin6 que el area,
ciones y asi evitar dafios al paquete vasculo-nervioso. Eralara y ancho promedio del foramen mandibular es de 6,37
literatura abundan los reportes de caso de canalms?, 2,27 mmy 3,19 mm respectivamente, mientras que la
mandibulares dobles o bifidos, el cual, segun la extensioprevalencia del foramen mandibular doble fue de 1,51 %
ubicacién delcanal adicional, requerira de examenes (farfanet al, 2020).
mayor resolucion (Fuentesal, 2018c). En un estudio rea-
lizado en 925 radiografias panoramicas digitales se reporto  Otro de los reparos anatomicos de la mandibula fre-
gue la prevalencia de canal mandibular bifido fue de un tientemente visualizados a través de la radiografia panora-
%, siendo mas comun en sujetos jovenes y sin diferencraga es el foramen mental, pues segun algunos estudios su
segln sexo (Fuentes al, 2018d). En este mismo estudiocapacidad para detectarlo supera el 95 % (al Jasser & Nwoku,
también se evalué la presencia del canal retromolar, un ¢898; Ngeow & Yuzawati, 2003). El foramen mental se en-
nal accesorio que transcurre superior y lateral al caralentra en la pared bucal del cuerpo de la mandibula y re-
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presenta el término del canal mental y mandibular. De acueaso del céndilo bifido, por ejemplo, el cual puede adoptar
do a un estudio realizado en 215 radiografias panoramiéasmas tan dispares como la presencia de un coéndilo
convencionales, el foramen mental fue posible de identiftiigeminado en el plano latero-medial o la presencia de dos
car en casi el 88 % de los casos, describiendo una posigidacesos condilares, uno anterior y otro posterior, en senti-
en sentido anteroposterior mas cercana al segundo premd@sagital (Fuentest al, 2009). En estos casos, la radiogra-
en el lado derecho y un entre ambos premolares en el ldi@gpanoramica podria representar una herramienta de cribaje
izquierdo (Fuentest al, 2014). Otro estudio similar anali- para disfuncionistas y que con el analisis de los céndilos se
z6 163 radiografias panoramicas digitales y encontro igugledrian establecer pardmetros de prediccion de trastornos
mente que la posicion mas comin en ambos lados deesfala ATM.
mandibula es entre ambos premolares y bajo el nivel de los
apices (Fuentest al, 2017a). Adicionalmente, establecie-Estudio de otras Patologiad.a radiografia panordmica no
ron algunas medidas morfométricas que relacionabandalo permite el estudio normal de la morfologia ésea si no
posicion del foramen mental con algunos puntos de refereque también ofrece una oportunidad para el diagnéstico de
cia, encontrando que en promedio el foramen se encuengetologias de diversa indole y que se manifiestan afectando
aproximadamente a 25 mm de la linea media mandibulatayradiodensidad del hueso. Ejemplos clasicos son el hallaz-
a 12 mm del margen inferior de la mandibula, para ambge radiografico casual de osteoesclerosis en el hueso
lados (Fuentest al, 2017a). Asimismo, con la radiografiamandibular. Un amplio estudio realizado en 957 radiogra-
panoramica se ha podido determinar que el area, alturéias panoramicas digitales permitié la identificacion de 29
ancho promedio del foramen mental es de 5,468,187 casos en 27 individuos, la mayoria ubicandose mas alla del
mm y 2,57 mm respectivamente, mientras que la prevalemvel apical de los dientes (Fuenetsal, 2018f).
cia de foramen mental doble fue de 2,58 % (Faafal).
También, mediante la examinacion rutinaria de las

El canal incisivo mandibular es una extension haciadiografias panordmicas es posible encontrar indicios de
anterior del canal mandibular desde el foramen mental goieo tipo de patologias tales como la presencia de lesiones
contiene un paquete vasculo-nervioso que inerva e irriggeriapicales, incluyendo quistes y granulomas, los cuales
los dientes anteriores (Romareisl, 2012). Su identifica- segUn su apariencia requeriran de radiografias periapicales
cién es importante a la hora de realizar procedimientos para valorar mejor su relacién con dientes vecinos y deter-
anestesia, cirugia periapical o en implantologia. Varios samnar el tratamiento endoddntico y periodontal mas ade-
los reportes que dan cuenta de la importancia de su localizaado (Fuentest al, 2019).
cién antes de realizar procedimientos quirdrgicos en la zona
(Beltranet al, 2011). Se ha reportado que su prevalencia Otro hallazgo de relativa frecuencia es la presencia
podria alcanzar poco mas del 50 %, siendo mas predouh&tumores benignos tales como el odontoma (Salareanca
nante en hombres y cercano a los primeros premolarealy 2017) o el mixomaodontogénico (Dotgal, 2020),
caninos (Fuentest al, 2017b). los cuales, si no son se detectan a tiempo, al crecer podrian

causar desplazamientos de dientes o compresion de paque-

Estudio de los Condilos Mandibulares y la ATM.M&s tes neurovasculares. Incluso, la radiografia panoramica debe
alla del estudio de los huesos maxilares y la mandibula, quensarse como una herramienta para la pesquisa de lesiones
la radiografia panoramica también es posible estudiar lsnorales benignas y cancer. En todos estos casos la radio-
condilos de la ATM. Al respecto, una de las evaluaciongsafia panoramica se perfila como una herramienta para el
mas recurrentes es la valoracion de la simetria 0 asimet@atrol periddico de patologias.
condilar utilizando medidas que comparan las alturas del
condilo en ambos lados. Muy empleado es el método d€Zalcificaciones Ligamentosas y Vasculareginalmente,
crito por Kjellberget al (1994). Utilizando este método, unes preciso mencionar algunas de las aplicaciones de la ra-
estudio que evalud 235 radiografias panoramicas digitaldisgrafia panoramica menos considerada por los dentistas
determind que un alto porcentaje presenta simetria (Fuergesla practica clinica y que pueden tener repercusiones a
et al, 2018e), mientras que otro estudio que analizé 48 naivel sistémico del paciente. Hablamos de las calcificacio-
diografias panoramicas convencionales de pacientes con sigs que pueden ocurrir en ligamentos y en regiones
nos y sintomas de trastorno temporomandibular reporté quessculares. Por ejemplo, se ha reportado que el proceso
el 54,2 % de los casos presentaban asimetria (ltureiagaestiloides podria verse elongado en la radiografia panora-
al., 2012). Por otro lado, la radiografia panoramica tambiénica dando lugar a la sospecha de que el ligamento
ha sido util para el diagndstico de patologias poco frecuegstilohioideo podria estar parcialmente calcificado (Fuen-
tes que afectan a los condilos y que pueden provocar treesset al, 2016b). Es mas, en un estudio en el que se analiza-
tornos mas severos si no son tratados a tiempo. Tal esoel 968 radiografias panoramicas de sujetos de ambos sexos
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