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RESUMEN: En la ensefianza de la anatomia, el uso de los epénimos es cada vez mas escaso, sin embargo su uso aun es evident
incluso en la literatura actualizada, en este caso el uso del epénimo se acompafa generalmente del término correctmgegjagita Te
Anatomica Internacional (TAl). El denominado “Tubérculo de Gerdy” (TG) es un epénimo ampliamente usado en la literatumay-la co
dad cientifica para denominar un reparo 6seo ubicado en el condilo lateral de la tibia, corresponde a un referente amiaiémico y
importante para insercién de musculos, ligamentos y procedimientos medicoquirargicos de la rodilla. A pesar de esta animgl@dteno
y en comparacion con otros eponimos, la TAI no la incluye y no relaciona algin término oficial con esta estructura anatijeiice. E
del trabajo fue revisar libros usados en la ensefianza de la anatomia y articulos cientificos actualizados para venjaesesigo@a de
esta estructura a fin de proponer un término que se ajuste a los principios basicos de la Terminologia Anatomica Ireec@meiandhn-
cia con la tarea del Programa Federativo Internacional de Terminologia Anatoémica (FIPAT), organismo de la Federaciondhtignacio
Asociaciones de Anatomistas (IFAA). EI TG se describe como una estructura ubicada entre la tuberosidad de la tibiadeliadéhdaa
refiriéndose a él con sinbnimos como tubérculo del musculo tibial anterior, tubérculo del misculo tensor de la fas@aclatadelb
tracto iliotibial y tubérculo anterolateral de la tibia. En revistas morfoldgicas aparece en articulos actuales relacitigachestal
anterolateral. Segun la descripcion de la literatura proponemos como término anatémico para esta estructura “Tubercataralesnterol
tibiae”, cuya traduccién es usada como sinénimo por otros autores, ajustandose asi a los principios basicos de la TAbRietcestes
antecedentes sean discutidos por los expertos que conforman el FIPAT.

PALABRAS CLAVE: Tubérculo de Gerdy; Tracto iliotibial; Musculo tibial anterior; Tubérculo anterolateral de la tibia;
Ligamento anterolateral.

INTRODUCCION

La Terminologia anatémica (TA) es la base de la ter- La regulacion de los términos anatomicos se esta-
minologia médica, por lo tanto es importante que los médilecié desde 1895, con la ndmina anatdmica de Basilea, una
cos y cientificos de todo el mundo utilicen el mismo térmterminologia universal con principios basicos para la deno-
no para cada estructura anatomica (Vasquez & del Sol, 20kh)nacion de cada término anatémico. Uno de los principios
La Terminologia anatomica internacional (TAl), es la erbasicos de la terminologia anatémica es la eliminacion de
cargada de normalizar y estandarizar estos términos que ides-epénimos, no obstante, la eponimia sigue muy arraigada
tifican cada estructura anatomica, sin embargo su utilizen la actualidad en el lenguaje de las ciencias médicas, in-
cion aln no se ha impuesto en la literatura cientifica, pordtuso es usada indebidamente por muchos profesores de ana-
que actualmente, alin surgen inconvenientes en la denotoinia y en revistas del campo morfolégico, clinico y qui-
nacion de estructuras entre los distintos libros para la ensérgico (Duque-Parrat al., 2018).
flanza de la anatomia, como asi también en los articulos cien-
tificos publicados sobre la materia (Fuergesl, 2016). Un epénimo muy utilizado en el lenguaje de las cien-
Una de las caracteristicas del lenguaje médico es el usodias médicas es el Tubérculo de Gerdy (TG), estructura des-
bitual de ep6nimos o términos construidos sobre nombresta por Pierre Nicolas Gerdy, médico francés y profesor
propios. Sin embargo, el uso de estos, no favorece el entg¢a-anatomia, quien lo describié como un reparo éseo ubica-
dimiento y ubicacion de las estructuras por parte de los e-en la epifisis proximal de la tibia, especificamente en el
tudiantes y clinicos (Roet al, 2016). condilo lateral de este hueso, sirve como un punto de refe-
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rencia para diferentes situaciones clinicas, como en fracan nueve de ellos, de los cuales cinco hacen alusion a algin
ras por avulsion y como un buen lugar para obtener injertsisdnimo para este término (Tabla l). En relacién con la des-
0seos, ademas de ser una referencia importante en el reaeipcion de la estructura, algunos autores utilizan como re-
te interés por estudiar el ligamento anterolateral de la rofferencia la cara articular fibular de la tibia, la cual se en-
llay las fibras profundas del tracto iliotibial (Somfetdil, cuentra lateral y posterior en el condilo lateral de la tibia,
2018), asi también Doneganal (2015) lo describe como describiendo la ubicacién del TG en situacion superior y
una referencia muy (til para los abordajes quirtrgicos derteedial (Lluséet al, 2003) o anterior a esta superficie arti-
tibia proximal y el fémur distal, siendo usualmente facil deular (Garcia-Porrero & Hurlé, 2005). La tuberosidad de la
localizar a la palpacion sobre el lado anterolateral de la tibia, ubicada en el extremo proximal y anterior de este hue-
bia, ligeramente inferior al espacio articular, adicionalment®, también es utilizada como punto de referencia para la
Walbronet al. (2018), mencionaron el TG como referenciaescripcion de este tubérculo, por ejemplo (Latarjet & Ruiz
estructural principal para realizar las incisiones en una nueard, 2004) quienes sefialan que su ubicacion es lateral a la
va técnica quirargica para el sindrome de friccion del tractoberosidad. Por su parte Testut & Latarjet (1972) describen
iliotibial. el tubérculo como una elevacion en el extremo de una cres-
ta oblicua de direccion superior y lateral que nace desde la
La Terminologia Anatomica Internacional (TAl) pre-tuberosidad. o desde el margen anterior de la tibia segun
senta un indice de epdnimos que identifica el nimero d@rts Llorca, 1959; Buchet & Cuilleret, 1988). Finalmente
término apropiado no epénimo (Vasquez & del Sol), sialgunos describen su ubicacion simplemente en posicion
embargo el epdnimo TG no aparece en esta lista, y el noamterolateral en el condilo lateral de la tibia (Rouviere &
bre “Gerdy” s6lo se menciona relacionado al “LigamentBelmas, 2002; Mooret al, 2010)
de Gerdy” correspondiente al ligamento suspensorio de la
axila A04.6.03.003 (Federative Committee on Anatomical Otro parametro para la descripcion de esta estructu-
Terminology, 1998). En consecuencia, este eponimo no pra-es su referencia como lugar de insercion. En este caso el
senta término asociado en la TAI. TG se describe como insercion del musculo tensor de la
fascia lata (Orts Llorca; Rouviéere & Delmas; Testut &
Por lo expuesto anteriormente nuestro objetivo fueatarjet) a través del tractoiliotibial (Latarjet & Ruiz-Liard;
identificar la presencia y descripcion de esta estructura Elusaet al; Mooreet al; Garcia-Porrero & Hurlé; Bouchet
los libros de anatomia y publicaciones cientificas, con &Cuilleret; O Rabhilly, 2001) Asi mismo, se le indica como
finalidad de proponer un término adecuado que se incorposercion del masculo tibial anterior (Rouviere & Delmas;
re en la Terminologia Anatomica Internacional, siguiendoatarjet & Ruiz Liard; Llusét al; Orts Llorca; Testut &
las indicaciones y sugerencias de la IFAA la que se sefhkarjet).
gue los nombres de las estructuras deben tener un valor in-
formativo, estar escritos en latin como lengua base y no de-  De las descripciones anteriormente mencionadas, se
ben ser usados los epénimos (Roal). desprenden los cuatro sinénimos empleados por algunos
autores, para denominar el TG: i) “Tubérculo del musculo
tibial anterior” (Latarjet & Ruiz-Liard; Orts Llorca; Testut
MATERIAL Y METODO & Latarjet) ii) “Tubérculo del musculo tensor de la fascia
lata” (Garcia-Porrero & Hurlé) iii) “Tubérculo del tracto
iliotibial” , (Orts Llorca) y iv) “Tuberculo anterolateral de
Se realizé una busqueda bibliogréfica, no sistemata tibia” (Mooreet al).
ca, de los libros y articulos cientificos en base de datos
Medline y Scielo, usando la palabra clave: “Tubérculo de Asi mismo la busqueda en la base de datos de articu-
Gerdy” en castellano y en inglés. Se registrd la presentis cientificos arrojé la presencia de este eponimo en revis-
del epénimo, sinbnimos utilizados y de manera complemetas del area morfolégica, cuyos articulos corresponden a
taria se evidencio la descripcion morfologica que los autestudios del ligamento anterolateral de la rodilla. En los cua-
res realizan de esta estructura, buscando conceptos o rife-el TG se utilizé como referencia para la insercion distal
rencias comunes. de este ligamento, ubicandolo en posicidn posterior y
proximal al TG (Zhanget al, 2018), posterior al TG
(Olewnik et al, 2018), o en posicion intermedia entre la
RESULTADOS cabeza de la fibula y el TG (Claesal, 2013; Parker &
Smith, 2016; Brockmeyeat al, 2017; Toro-lbargueet al,
2017) En ninguno de estos articulos se describié el TG, asi
De los libros revisados, se encontrd el eponimo TEmo no se evidenciaron términos sindnimos para él.
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Tabla I. Presencia del epénimo Tubérculo de Gerdy y uso de sinénimos en la literatura.

Uso del Epénimo o
Texto (Tubérculo de Gerdy) Término sinénimo
Bouchet & Cuilleret (1988) Si No
Chatain & Bustamante (1986) No No
Drake etal. (2015) No No
GarciaPorrero & Hurlé (2005) Si Insercién dd musculo tensor de lafascialata
O’Rahilly (2001) Si No
Latarjet & RuizLiard (2004) Si Tubérculo del musculo tibia anterior
Llusaet al. (2003) Si No
Moore et al. (2010) Si Tubérculo antero latera
Orts-Llorca (1959) Si Tubérculo del tibid anterior y Tuberositas tractus
Platzer (2008) No No
Pr6 (2012) No No
Rouviére & Demas (2002) Si No
Schunke et al. (2010) No No
Tedut & Latarjet (1972) Si Tubérculo del tibid anterior

DISCUSION

Los epénimos aun forman un capitulo importante etie los desafios de las ciencias morfoldgicas, el cual consiste
las publicaciones oficiales de la TAI, a pesar de todos les socializar la terminologia anatomica internacional a los
esfuerzos de la comunidad morfoldgica por desarraigarldscentes clinicos para ir modificando los términos en la prac-
del lenguaje médico (Vasquez & del Sol) esto se puede ¢ixa diaria.
plicar por el hecho que estos términos estan profundamente
arraigados en la historia médica, la educacion y el lenguaje  Precisamente suprimir los eponimos es uno de los
(Roaet al). Sin embargo erradicar los epénimos es una tprincipios basicos de la construccién de la TAl , por lo cual
rea dificil, mas aun si algunos defienden su uso argumestos no deben formar parte de publicaciones o comunica-
tando que la utilizacidn correcta de estos eponimos facilitaiones oficiales avaladas por la IFAAy sus organismos aso-
la comunicacion a la vez que dan una perspectiva histériciados, asi como en revistas del area morfologica, ampara-
del desarrollo de las ciencias (Somfetdal). das por sociedades miembros de la IFFA 0 en cuyos comités

editoriales formen parte miembros de la IFAA o la FIPAT,

En la TAI se encuentran ausentes algunos términes este sentido al igual que lo expresado por Duque-&®arra
correspondientes a estructuras anatomicas cuyos hallazglhsencontramos especificamente el uso del epénimo TG en
no son recientes y que son cada vez mas aceptados potriesrevistas morfoldgicas amparadas por sociedades miem-
investigadores y por lo tanto, necesitarian una posible ioro de la IFAA, Clinical Anatomy y Journal of Anatomy
corporacion a la TAl (Fuentes al,). El TG es un ejemplo con 2 articulos cada una en la uUltima década y Annals of
de estas estructuras lo cual hace complejo erradicarlo deAsgtomy con 1 articulo en estos 10 afios.
libros y publicaciones cientificas, por lo que es indispensa-
ble la discusién y sancion de un término no epénimo para  Otro principio basico es que los nombres de las es-
esta estructura al amparo de la IFAA, lo cual permitira utieucturas deben tener un valor informativo, para lo cual es
correcta divulgacion en la literatura cientifica, con la espadispensable conocer las caracteristicas de estructuras se-
ranza compartida y expuesta por Duque-Petral, quien faladas como eponimos, asi como su implicancia para una
manifiesta que las nuevas generaciones de docentes de d@enrecta denominacion en la TAI. En este sentido los libros
cias morfolégicas, apoyados por los editores de revistas, dee describen este tubérculo utilizan como referencia dos
bieran aplicar la terminologia anatémica internacional, gstructuras de la tibia, la tuberosidad de la tibia, de ubica-
concientizar a sus estudiantes en que es mas facil apreri@n anterior y la cara articular para la cabeza de la fibula,
esta ciencia cuando se usa la I6gica morfo-funcional, cone ubicacion posterolateral, quedando el TG en situacion
parado con el aprendizaje de aquel otro lenguaje morfol6giodermedia entre estas estructuras, esta disposicion puede
tradicional que implica un mayor esfuerzo memoristico baescribirse como “anterolateral” en la epifisis proximal de
sado en eponimos. De esta forma, podremos trabajar en lantibia, término congruente con el denominado ligamento
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anterolateral de la rodilla, estructura muy estudiada entidoercle of the tibia. It is an insertion site of muscles and ligaments
dltima década, precisamente de Liataal (2019) revisa- and an important anatomical reference in knee surgical procedures.
ron 53 articulos sobre este ligamento, concluyendo que cuRi§SPite its importance, it is not included in the International
do estaba presente, se insertaba distalmente en la tibia epfomical ITeIr(mmoﬁgy (_'AT)f a:.d an Eﬂ'c'al name for lth's.

la cabeza de la fibula 'y el TG, por lo cual la denominacicirtgucwre IS lacking. The aim of this work was to review classic

d | | | tubéreul incid | sinG oks used in the anatomy teaching and recent scientific papers,
e anterolateral para el tuberculo coincide con el sinonifgy further, to propose an anatomical term for the Gerdy tubercle

utilizado por Mooreet al that fit IAT basic principles, in agreement with the International
Federal Program of Anatomical Terminology (IFPAT), and
En relacion a la descripcion basada en el TG conmagganism that is part of the International Federation of Anatomist
zona de insercion, podemos observar que esta estructurédssociations (IFAA). The TG is described as a structure located
descrita como sitio de insercién del tracto iliotibial y defpetween the tuberosity of the tibia and the head of the fibula,
musculo tibial anterior, por lo cual no consideramos adg&ferring to it with synonyms such as tubercle of the anterior tibia,
cuados los sinénimos de Tubérculo del Tracto lliotibial ijercle of the tensor fascia lata, tubercle of iliotibial tract and
anterolateral tibial tubercle. In morphological journals it appears

Tubérculo def Tibial Anterior ya que cada sinonimo por 3 current articles related to the anterolateral ligament. We propose

solo,_ exc_IE.lye al otro, lo cuaI’ dificulta el reconocimiento %s an anatomical term for the Gerdy’s tubercle the name of
localizacion de este reparo 6seo. “Tuberculum anterolteralis tibiae” its translation is used as a
synonym by other authors and fits the basic principles of TAI. We

Como se evidencia, a pesar que varios articuloshgpe that this information be considered by the experts that make

libros de anatomia, mencionan y describen el TG, utilizanp the FIPAT.

dolo como una referencia 6sea importante, adn no existe un

consenso entre la comunidad cientifica para establecer un = KEY WORDS: Gerdy’s tubercle; lliotibial tract; Tibial

término oficial para nombrarlo. La claridad de la estructur%{“er'or muscle; Anterolateral tibial tubercle; Anterolateral

asociada y el término anatémico para un eponimo deterrlr'ﬁamem'

nado permitird difundir de forma universal un término ofi-

cial en desmedro del uso de los epdnimos. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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