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RESUMEN: Alfonso Roque Albanese (1906-2005) es considerado un pionero de la cirugia cardiaca Latinoamericana por sus
importantes aportes. Fue miembro fundador de la Asociacion Panamericana de Anatomia. Investigador y docente tanto @e la anatomi
como de la cirugia, uniendo ambas disciplinas.
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BIOGRAFIA

Alfonso Roque Albanese nacid en Italia en 1906 y fallecié en Argentina en 200
la edad de 99 afios. Fue uno de los fundadores de la Asociaciobn Panamericana de
mia. Ademas de ser una importante figura en esa discipicansiderado un pionero en
cirugia cardiaca en Latinoamérica. Su primera gran pasién fue la anatomia, cuyo e
nunca interrumpid. Estos conocimientos fueron siempre volcados a la cirugia, su se(
gran pasion. Sus actividades investigativas, docentes y asistenciales como médico s
estuvieron presentes a lo largo de su vida (Fig. 1).

Los primeros tiempos Alfonso Roque Albanese habia nacido el 4 de mayo de 1906,
ciudad de Corigliano, provincia de Cosenza, al sur de ltalia. Su familia directa eg
formada por su madre (Rita), su padre (Cosme) y dos hermanos (Pascual y Serafin

En esos afios las posibilidades de progresar en Europa eran bastante escasa
ésta por la que su padre (labrador de escaso nivel de educacién) probé suerte, comol%agtoﬂ Alfonso Roque
otros, viniendo a la Argentina, pais que por entonces se perfilaba como promisorio, pekthanese (1906-2005).
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tiendo "hacer la América", tal como se llamaba entoncesamo traumatélogo. El segundo, Miguel, quien no ingresa-
la posibilidad de mejorar sobre todo las condiciones econa a la universidad, pero con quien compartiria el desafio
micas. de la construccion de su Clinica y se destacaria por su acti-
vidad relacionada con el cine, la radio y la television.
Es asi que Cosme realizé dos viajes a la Argentina
antes de hacer el tercero, que fue el definitivo. El resto de su ~ Su hermano Pascual, algo mayor que él, primero se
familia, la madre y sus tres hijos, lo hizo al poco tiempo,iaclind por los estudios filoséficos, pero luego se decidié
fines de 1910, embarcados en una de las naves mas rapidasbién por la medicina, que inicié cursando en la Univer-
de esa época: el buque Princesa Mafalda, en el que tamlsiélad de La Plata, mientras que Alfonso lo hizo en la de
viajaria luego Carlos Gardel y otras personalidades de @&uenos Aires. Ambas universidades estatales y gratuitas.
tonces. Alfonso se recibio en 1932, dos afios antes que su hermano,
quien lo hizo en 1934. Pascual, se especializé en Obstetricia
Llegados al puerto de Buenos Aires pasaron su pyi-Ginecologia, formandose en el Hospital Rivadavia. De esta
mera noche en el Hotel de los Inmigrantes, institucion estaanera, se estaba cumpliendo el suefio de los padres (Ritay
tal y gratuita, que brindaba en forma transitoria alojamien@osme) comenzando a hacerse realidad la formacién de sus
y comida a los extranjeros recién desembarcados. hijos en el pais que los habia cobijado y ofrecido tantas po-
sibilidades.
Ya instalados, en su primer afio, habitaron en una casa
tipo "conventillo", donde cada familia vivia en una habita- Desde temprano, Alfonso, mostré un interés espe-
cion con un bafio y una cocina que se compartia entre vagad y un gran deslumbramiento por la Anatomia. Esto mo-
familias. Este tipo de vivienda colectiva era alquilada frdivé a su docente de primer afio, Atilio Costa, para incorpo-
cuentemente por los inmigrantes que recién llegaban ardalo a la Catedra de Anatomia Descriptiva (a cargo de Joa-
ciudad. quin Lopez Figueroa) en calidad de Ayudante. En segundo
afio curs6 Anatomia Topografica con Avelino Gutiérrez,
Tanto el padre como los dos hijos varones, trabajquien se jubilé en 1927, sucediéndolo Eugenio Antonio Galli,
ron en el Mercado de Abasto (en la calle Corrientes), enda una gran dedicacién a la anatomia del corazén. Alfonso
zona del barrio homoénimo, donde también vivié el ya nonilbanese también cursé Fisiologia con el entonces joven
brado Carlos Gardel con su madre. Bernardo Houssay, quien habia fundado en la Facultad el
“Instituto de Fisiologia”, verdadero semillero de profesio-
Asi comienza esta aventura en busca de un mejmles en esa disciplina. En 1927, Albanese se incorporé como
porvenir y sobre todo tentando la posibilidad de brindarAyudante a la Catedra de Anatomia Topografica. Durante
los hijos una formacién que en Italia, por los problemas eates afios se distrajo de sus estudios y se dedico a participar
ndémicos existentes, era practicamente imposible. en politica universitaria, actividad que posteriormente aban-
dond. Antes de recibirse fue Practicante en los Hospitales
Alfonso Albanese hizo sus estudios: primario en IBurand y Pifiero, sucesivamente (Albanese, 1961; Lucas,
Escuela Martin Rodriguez y el secundario en el prestigio$695; Marti, 2005; Régoli de Mullen).
Colegio Nacional Mariano Moreno; ambas instituciones
publicas, de caracter gratuito, cercanas a su hogar. Por en- Tal vez, la zona de Italia de dénde provenia
tonces Alfonso tocaba el violin en los cines mudos de s&gnaba como premonicién el futuro del doctor Albanese,
época, lo cual le proveia algun dinero extra para sus esga-que alli se practicaron las primeras disecciones anatomi-
dios y para la familia. Ademas, en sus ratos de diversiéas de las que se tienen noticias (Losatdd., 2016).
frecuentaba los bares ya que era un experto jugador de nai-
pes y de billar, lo que en ocasiones le generd pérdidas familia. En mayo de 1933, Alfonso contrajo matrimo-
monetarias y grandes disgustos. Asi fue como una vez puso con Nélida Bardi, a quien conocia desde afios atras. Ella
en juego el dinero para su inscripcion en la Universidagra su compafiera para toda la vida. Tres meses después
(Régoli de Mullen, 2011). fallecié la madre de Albanese, Rita. Nélida qued6 embara-
zada y naci6 el primer hijo: Alfonso Miguel, en 1934, y cua-
La época universitaria.Llegé la época de los estudios unitro afios después, en 1938, el segundo hijo del matrimonio:
versitarios y se decidié por la medicina. En 1924 preparédiuardo Francisco. La familia Albanese vivio entonces, en
ingreso a la Facultad junto a dos compafieros del secunidacasa de los padres de Nélida, quienes tenian alli un co-
rio: Leoncio Fernandez y Miguel Coronatto Paz. El primanercio dedicado a la venta de telas y ropa. En el primer piso
ro, Leoncio, con el que compartiria una trayectoria hospitde esa propiedad, vivié el matrimonio Albanese con sus dos
laria en sus primeros afios de médico y luego se destacéijas durante varios afios (Régoli de Mullen).
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El Hospital Rawson.Ahora habia llegado el momento de2005; Marti; Régoli de Mullen).
elegir un hospital para perfeccionarse y adquirir experien-
cia. En esa época se ingresaba al hospital sin recibir ningu-  En la Escuela de Finochietto se ponia especial énfa-
na retribucion econémica y el sustento se conseguia a trasiésen la “técnica quirdrgica” (basada en el conocimiento de
de la consulta privada. la Anatomia Quirlrgica) pero no se descuidaba, en el
preoperatorio, la “tactica quirdrgica” (basada en la limitada
Primero, Albanese pensd en especializarse con Risiopatologia y anatomia patologica que se conocia enton-
dro Chutro, profesor de Cirugia, quien lo habia impresionees). También se hacia cirugia experimental en perros a
do desde la época de estudiante. Chutro era Jefe de Salmanera de ejercitacion antes de hacer cirugia en humanos.
el Hospital San Roque (actual Ramos Mejia). Este destatas hermanos Finochietto daban especial valor a la Anato-
do maestro tenia un extenso curriculum con distinciones imia, esto Ricardo lo llevaba en su alma. Eran cirujanos con
ternacionales. En los afios 20 ya era una personalidadgden conocimiento anatémico, por ello veian al joven Al-
renombre como cirujano, dentro y fuera del pais. Desgrf@anso de una forma distinta a la del resto de sus discipulos
ciadamente se enfermd y fallecio en la década del 30, a (Bsochietto, 1962; Pataro, 1983; Figueroa; Zancolli, 2002).
57 afos.
La relacién que comenzé a forjarse entre R.
Entonces aparecié en la vida de Albanese otro maésnochietto y Albanese (se llevaban 20 afios de diferencia
tro: Ricardo Finochietto. Como a Chutro lo habia conocidie edad) se cimentd, sobre todo, en el conocimiento de la
en su época de estudiante. Finochietto le habia tomado exa@atomia y en el permanente interés de Alfonso por colabo-
men de técnica quirdrgica. En este momento, afios 38y en todo cuanto Ricardo proponia. Se demostraron mu-
Finochietto era Jefe de Clinica (cargo equivalente a subbamente gestos y actitudes especiales de estima profesio-
jefe) en el Hospital Rawson, del cual su hermano Enrigmal y respeto humano.
era el Jefe de Sala o Servicio (en el Pabellén 9). Ese era un
hospital muy especial pues ostentaba un alto nivel profesio-  Todo empez6 con una frenicectomia (o frénico-
nal. Enrique Finochietto era considerado uno de los talen@®sresis) en un paciente con tuberculosis pulmonar, como
mundiales de la cirugia. Junto con Chutro eran los dos cittatamiento paliativo. La idea era conseguir una técnica que
janos argentinos mas reconocidos internacionalmeni#lizara una incision pequefia, para que la cicatriz pasara
(Figueroa, 1993; Lucas, 1995; Régoli de Mullen; Buroninadvertida, ya que esta enfermedad en aquella época era un
2016). estigma. Albanese propuso una técnica que fue aceptada y
reemplazé a la que habia ideado Ricardo Finochietto con
Para ubicarnos en la época, sefialemos que los pnterioridad. Entre 1935y 1937, Finochietto llevo a Albanese
meros grandes cirujanos argentinos: Ignacio Pirovano y Ale-distintos hospitales para que operara a pacientes
jandro Posadas inspiraron las “escuelas quirirgicas” quetsberculosos, en Buenos Aires y en Cérdoba. Las sierras
desarrollaron entonces en Buenos Aires, donde se destamadobesas eran conocidas por su clima favorable para es-
ron las de Arce, Chutro, Roccatagliata y Finochietto. Estas enfermos y alli se creé la “Escuela Tisioldgica Argenti-
Ultima dio nacimiento a una pléyade de discipulos s6lo coma”. De esta manera, Albanese se hizo muy conocido entre
parable con los que formd Pirovano (Guerrino, 198Kus colegas (Lucas, 1995; Régoli de Mullen).
Vacarezza, 1981; Figueroa; Gotta & Buzzi, 2012).
En 1936, R. Finochietto invitd al padre de Alfonso,
En 1931, Ricardo Finochietto fue nombrado Jefe deosme, para que observara una cirugia que practicaba su
Sala en el Hospital Alvear donde permanecio dos afios. Lige en el hospital. Asi se cumplié el suefio que coroné tan-
go volvié al Hospital Rawson, pero ya como Jefe de Salags esfuerzos y anhelos puestos en la formacion de sus hi-
formd su propio Servicio de Cirugia (en el Pabelldon 2). Ajos. A pesar de la escasa educacion que traian de su Italia
fonso Albanese conocia como trabajaba ese equipo. lmal y gracias a la gran movilidad social que existia en la
doctores Finochietto tenian un altisimo nivel de exigenciArgentina, se hizo posible con un gran esfuerzo el famoso
En agosto de 1932, Albanese, con seis meses de graduddtho de "mi hijo el doctor" (Saadia, 2009; Régoli de
le manifiesta el deseo de integrarse a su Servicio. LuegoMallen).
presentar su Tesis de anatomia de cuello (como requisito)
fue aceptado, primero en forma provisoria por dos semar@énicas AlbaneseLa primera Clinica que tuvo Albanese
y luego de manera definitiva. A partir de alli quedé incorpdue en 1940. Era pequefia y estaba ubicada en las calles Alsina
rado al Servicio, en 1933, en calidad de Médico AsistenteyyCombate de los Pozos, en la ciudad de Buenos Aires. Fue
en 1938, como Médico Agregado. Fue integrante del primelrresultado del esfuerzo junto con un compafiero de hospi-
grupo de discipulos de esta Escuela (Albanese, 1961; Ludas, Santos Luchetti. La institucion llevo el nombre de am-
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bos y alli, en 1941, Albanese practicé su primera cirugdavkin y Saadia, quienes en la década del 60 formaron parte
cardiaca: un ducto arterioso persistente, en una nifia, cordehequipo con el que Albanese realizé las cirugias cardia-
resultado exitoso. cas extracorpéreas. Durante los 15 afios que funcioné la
Clinica, Albanese perfecciond y cre6 diversas técnicas qui-
Luego, Alfonso Albanese se quedd solo en la Clinigairgicas basadas en su dominio de la anatomia. Estas practi-
e invité a diez compafieros del hospital (todos discipulos das eran observadas por becarios del interior del pais y de
R. Finochietto) a formar parte de la misma. En ese momatistintos paises latinoamericanos, a quienes Albanese ayu-
to la Clinica pasé a llamarse "Sanatorio Central de Cirdaba econdmicamente en su estadia. Albanese tenia una ca-
gia". El proyecto de “trabajo especializado” que propuso pacidad extraordinaria de trabajo y las jornadas quirdrgicas
prospero y Alfonso decidio retirarse del emprendimiento.llegaban a las 15 horas diarias, donde se sucedian operacio-
nes con distintas patologias. Si bien la Clinica era particular
Después siguié un proyecto mayor e individual: uo privada, también se atendian y operaban pacientes de ba-
centro médico de avanzada sobre el modelo de la Mayo Clijos recursos econémicos en forma gratuita. Ambos hechos
de Estados Unidos de América. Asi es que compré una apibnen de manifiesto su generosidad y bonhomia (Labra,
gua casa y construy6 un edificio que constaba de subsudl®56; Rascovsky, 2002; Lucas, 2005; Saadia).
planta baja y cuatro pisos, en la calle Bartolomé Mitre esqui-
na Larrea, en la ciudad de Buenos Aires. Para este desarrollo  El Servicio de Patologia de la Clinica estaba a cargo
contd con la colaboracion de tres amigos del colegio secule Moisés Polak, uno de los mejores en ese momento, lo
dario, que ayudaron a llevarlo adelante (entre ellos, el citadoompafiaba el joven Rolbider Feola. Los cardidlogos eran
Coronatto Paz). La energia que le insumia este proyecto hias destacados Roberto Vedoya y José Gonzalez Videla, in-
gue debiera renunciar al Hospital Rawson en 1946. Inaugwdrporandose luego el joven Carlos Bertolasi (Régoli de
la nueva Clinica a mediados de 1948 (esta construccion btullen).
tualmente forma parte del “Sanatorio Mitre”). Un detalle: en
el Ultimo piso vivié con su familia, dejando la casa de sus René Leriche, en 1950, visito la institucion y en 1951
suegros (Lucas, 2005; Régoli de Mullen) (Fig. 2). lo hizo Helen B. Taussig. El primero, habia iniciado en el
mundo la cirugia del simpatico periférico y su efecto sobre
las arterias. La segunda, fundé a nivel mundial la Cardiologia
Pediatrica, y produjo un cambio radical en la mentalidad de
los cardi6logos y de los pediatras frente a las cardiopatias
congénitas e ided la primera cirugia para la Tetralogia de
Fallot (Christmanret al, 1975; Régoli de Mullen; Cruz
Gutiérrez & Cruz Cruz, 2012).

Albanese operé el primer caso de "bebes azules”
(Tetralogia de Fallot) en 1947 y constituy6 el primero ope-
rado con éxito en Sudamérica. En su Clinica se le realiz6 a
Taussig un homenaje con la presencia de mas de 30 nifios
gue habian sido operados exitosamente por él (Lucas, 2005;
Régoli de Mullen).

La Clinica Albanese tuvo su esplendor entre 1948 y
1959, periodo cripodemos sefialar como “primera época”,
donde se crearon técnicas, se desarrollaron estudios y se lle-
Fig. 2. Ricardo Finochietto (derecha) felicitando aAIfonso Ro4U&ron a cabo operaciones que eran pioneras en su tipo. Du-
Albanese por una operacion de anastomosis porto-cava. rante 1959 y 1963, “segunda época”, Albanese retomo la acti-

vidad hospitalaria desarrollandola en forma simultanea con la

La Clinica contaba con laboratorio y radiologia. Sde la Clinica. También en este periodo se recibieron de médi-
tecnologia estaba siempre actualizada y resultaba de avgss sus dos hijos, ambos con diploma de honor, quienes cola-
zada para la época (cateterismos, angiografias, aortografii@saron con él en las cirugias, la investigacion y la docencia.
flebografias, etcétera). Tenia morgue y biblioteca, esta Ulti-
ma muy completa y actualizada. Ademas, la Clinica tenia Albanese dej6 este emprendimiento en 1963, un afio
un area de cirugia experimental, con una actividad contingéspués del fallecimiento de su querido y gran maestro Ri-
y muy intensa. Lo acompafiaron los doctores Rascovskgrdo Finochietto, todo esto le causé una gran depresion, de
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la cual se sobrepuso con el apoyo de su esposa y sus dos A nivel internacional fue el primer Presidente del
hijos médicos. Capitulo Sudamericano de la International Angiology and
Cardiovascular Society (1952) que dio origen en poco tiem-
Hospital Fiorito. Después de 13 afios vuelve a la labor hogpo a la fundacién de las Sociedades Nacionales en Argenti-
pitalaria. En 1959, ingresa al Hospital Fiorito (en la zonaa, Brasil, Chile, Uruguay y Venezuela. Fue distinguido
sur del Gran Buenos Aires), como Jefe del Servicio a®mmo Presidente Honorario de dicho Capitulo (1954). Tam-
Cirugia General. En esta oportunidad se le tributé un metaén fue “Miembro Honorario” del American College of
cido homenaje en la casa de Edison Otero, fundador y Jafegiology (de Estados Unidos de América), de la Sociedad
de Cardiologia de ese hospital. La presencia de AlbaneséMgxicana de Angiologia, de la Sociedade Brasileira de
el Fiorito, 1959-1962, marc6 un antes y un después enAagiologia, de la Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiaca,
historia de la cirugia en ese lugar. Replico su querida Esc@aciedade Medica Séo Lucas, de San Pablo y de la Socie-
la del Hospital Rawson en todos sus aspectos. Hoy endid Chilena de Cirugia. A nivel internacional, en 1986, fue
Sala de Cirugia de ese hospital, hay una placa que recuefiddinguido con la “Orden al mérito angiolégico René
su paso por alli y la dedicacion, carifio y esmero que puseriche, Maestro de la cirugia cardiovascular’. Ademas, se
en su labor (Rascovsky; Saadia; Régoli de Mullen). desempefid como miembro del comité editorial de las revis-
tas Angiology y Journal of Vascular Disease, de Estados
Actividad societaria. Albanese desarroll6 una intensa actitnidos de América (Albanese, 1961; Lucas, 1995; Lucas,
vidad en distintas asociaciones dedicadas a la docencia0€5; Marti; Régoli de Mullen).
investigacién médica.
Actividad docente.Esta labor la inicié en 1926, siendo aun
En el campo de la anatomia, en la Asociacion Panalumno, desempefiandose como Ayudante ad honorem en la
mericana de Anatomia (de la que fue “Miembro FundadorGatedra de Anatomia Descriptiva en la Universidad de Bue-
1966) y en la Sociedad-Asociacion Rioplatense de Anatoes Aires (UBA). En 1929 fue Ayudante de Trabajos Practi-
mia, donde recibié altos honores y distinciones por sus igBs y en 1943 fue nombrado Profesor Adjunto. En 1957 fue
portantes contribuciones (entre ellas, la de “Miembro Em®+ofesor Titular Interino. En 1961 se retir6 de la docencia
rito”, 1998). Participd de los Congresos Panamericanos deornando a la misma en 1969 en calidad de Asesor en
Anatomia en México (1966), Caracas (1969), Nueva Orleabscencia y Diseccion en la Escuela de Ayudantes de la Ter-
(1972), San Pablo (1978), Buenos Aires (1981) y Punta dmdra Catedra de Anatomia. En 1974 fue designado Profesor
Este (1984). También fue miembro de la Sociedad Chile@onsulto y en 1980 Profesor Emérito (Albanese, 1961;
de Anatomia Normal y Patoldgica, que se convertiria afiv&arti).
después en la Sociedad Chilena de Anatomia; y de la
American Association of Anatomists. En el Primer Congre- En la Universidad del Salvador (USAL) fue profe-
so de Anatomistas del Cono Sur, realizado por la Asociser de la Catedra de Anatomia desde 1966 y colabord con
cion Rioplatense (argentino-uruguaya) y la Sociedad Chileuis Dellepiane, que estaba a cargo de ella desde su crea-
na de Anatomia, en la ciudad de Mendoza, en 1999, @én. En esta institucidn ejercié la docencia de pre y
instaurd el premio anual “Alfonso Roque Albanese” al mggostgrado. Sus dos hijos también fueron profesores de esta
jor trabajo realizado por estudiantes con el fin de estimuleaisa de altos estudios. En sus ultimos 35 afios de vida mos-
la investigacion anatdmica desde los inicios de la form&aé una gran dedicacion a esta tarea y en el Museo de la
cion, en reconocimiento al concepto que tenia sobre la &fSAL se encuentran preparados disecados por él. En 1974
sefianza integral de la medicina (Albanese, 1961; Marid; nombraron Profesor Consulto y en 1980, Maestro. Hasta
Losardo, 2009; Losardet al, 2015). sus ultimos dias dictd catedra para graduados, ayudantes-
docentes y alumnos. A sus 99 afios siguié transmitiendo su
Fue miembro de diversas sociedades nacionales denocimiento con entusiasmo y alto nivel profesional. Su
cancerologia, cardio-angiologiarugia, endocrinologia, Ultima clase la dict6 el 18 de julio. El 11 de agosto de 2005
gastroenterologia, entre otras. Fue presidente de las Argefaliecid, en Buenos Aires, de una estenosis adrtica compli-
nas de Cirugia Toracica (1951) y de Angiologia (1952), de laada (Marti; Régoli de Mullen).
gue asimismo fue miembro fundador. Esta Ultima hoy se de-
nomina Asociacion Argentina de Angiologia y Cirugia En el Colegio Argentino de Cirugia Cardiovascular,
Cardiovascular. Obtuvo altas nominaciones como la de Miemue depende de la Asociacion Argentina de Angiologia y
bro Honorario Nacional de la Asociacion Médica Argentin&irugia Cardiovascular, dict6 clases de anatomia quirdrgica
(AMA), que también lo distinguié como Maestro de la Medipara el Curso de Posgrado. Por su labor docente y su trayec-
cina. La Fundacién Escuela Qiigica Finochietto (que fun- toria, las autoridades de este Colegio, lo nombraron Maes-
ciona en la AMA) lo designé Miembro de Honor (2004). tro de la Cirugia Cardiovascular Argentina (2003). Es de
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destacar que esta institucion, cuenta con dos aulas principatralogia de Fallot era “paliativa”. Las tres se hacian “a
les, una lleva su nombre y la otra, el de René Favaloro, mérazon cerrado”. En la Ultima, habria que esperar el de-
mos representantes nacionales de la cirugia cardiaca ensdosollo tecnoldgico necesario (maquina de circulacion
épocas sucesivas (Lucas, 2005; Marti; Saadia). extracorpdrea) que permitiera realizar la cirugia “a cora-
z6n abierto” (detenido y vacio) para lograr la curacion de-
Pionero de la cirugia cardiovascular. Hacia fines ditiva. Esto se lograria a mediados de la década de 1950
los afios 30 se estaban recién iniciando las especialidafi@ésristmanret al; Lucas, 2005).
médicas. Los hermanos Finochietto impulsaban enfatica-
mente el sentido de la especializacion entre sus discipulosy  Para ubicarnos en la época, destaguemos algunos
tuvieron una influencia decisiva en ellos. Albanese no fueechos. El primero que, recién en 1940, se habia termina-
ajeno a esta situacién y junto con Vicente Pataro (su ayde de conocer el sistema Rh, que permitia realizar las
dante), en 1935, comenzaron a orientarse hacia la Cirugsfusiones de sangre evitando las reacciones de incom-
Vascular y la Angiologia. En ese entonces riesgosa y cpatibilidad, procedimiento que acompafiaba a estas ciru-
alto indice de morbi-mortalidad. gias. El segundo que en 1941 se descubri6 la heparina, y
ello marcé un antes y un después en la cirugia
Fue muy importante en la carrera de Alfonso Roqueardiovascular. En la era pre-heparinica se operaba con-
Albanese el conocimiento detallado y practico que posdfa-reloj y las complicaciones trombéticas eran muy fre-
de la anatomia del corazén y del térax. Esto se vio reforzatentes. Finalmente, el tercero que tanto los estudios de
do con sus disecciones que ilustraron el libro “Corazédiagnostico para las enfermedades cardiacas como la anes-
Estudio descriptivo y topografico” de su profesor de anattesia general eran basicas y primitivas. En este contexto es
mia Eugenio Galli, quien también ensefiaba en la Univergide se inicié y dio sus primeros pasos la cirugia cardiaca
dad de La Plata. En esta obra colaboré otro joven anatongs-el mundo.
ta y disector de esta Ultima casa de estudios, José Maria
Mainetti, amigo de Alfonso, que luego se destacaria como En 1948, Albanese ide6 un instrumento
cirujano oncélogo (Lucas, 1995; Saadia). (valvulétomo) para el tratamiento de la estenosis valvar
atrio-ventricular izquierda (mitral) “a corazén cerrado”.
En 1941, con menos de 10 afios de recibido, realidesarrollé esta técnica propia en mas de 100 casos y fue
su primera cirugia cardiaca. En esta especialidad fue un ppeesentado en las sesiones de la Sociedad Argentina de
nero (recordemos que el mundo de la cirugia cardiacaGieugia Toracica y en el IV Congreso Latinoamericano de
inicié en 1938 con Robert Gross), Albanese fue el terce@ardiologia (Albanese, 1961; Lucas, 1995; Marti).
en Argentina en operar un paciente con un ducto arterioso
persistente (el 19 de diciembre de 1941), el primero habia  En agosto de 1950, en oportunidad del Congreso
sido Enrique Finochietto y el segundo Oscar Came&®njunto: el Argentino de Cirugia y el del Internacional
(Albanese, 1961; Lucas, 2005; Saadia; Régoli de Mulle@ollege of Surgeons, Albanese realizé la primera opera-
Cruz Gutiérrez & Cruz Cruz). cion cardiaca transmitida por circuito cerrado de televi-
sién, realizada en el pais. Los comentarios estuvieron a
A partir de alli, el doctor Albanese sumaria otros ca&argo de Ricardo Finochietto y fue practicada en el Hospi-
sos de ducto arterioso e iniciaria los casos de TetralogiatdeRivadavia, siendo seguida por espectadores en la Fa-
Fallot (la primera, el 1 de abril de 194/de coartacion de cultad de Medicina de la UBAy desde el Hotel Alvear. Al
aorta (la primera, el 1 de agosto de 1947). Sefialemos @fi® siguiente, se iniciaba la transmisién de televisién co-
fue en 1944 cuando se iniciaron estas dos cirugias enmma&rcial y con programas regulares en Argentina. Ambos
mundo, con Alfred Blalock y Clarence Crafoord, respectproyectos fueron posibles gracias al singular y
vamente. Entre 1946 y 1950 publicoé sus experiencias mmiltifacético, Enrique Telémaco Susini, médico otorrino-
el Dia Médico, La Semana Médica, La Prensa Médica Arringdlogo de fama internacional (Albanese, 1961; Lucas,
gentina, etcétera, que registran su intensa actividad. Tat895; Marti; Régoli de Mullen; Devoto, 2016).
bién presentod sus casos operados en las sesiones de la So-
ciedad Argentina de Cirugia Toracica donde los comenta-  En diciembre de 1951 dicté -en su Clinica y en la
rios finales estuvieron a cargo del prestigioso Jorge Albéfacultad de Medicina de la UBA- el primer curso latino-
to Taiana (Albanese, 1961; Marti; Saadia; Régoli dmmericano de cirugia cardiaca y vascular al que concurrie-
Mullen; Cruz Gutiérrez & Cruz Cruz). ron cirujanos argentinos y del resto del continente, los que
vueltos a sus paises fueron pioneros en cirugia cardiaca
Tanto la cirugia del ducto arterioso como la de coafAlbanese, 1961; Lucas, 2005; Marti; Saadia; Régoli de
tacion de aorta eran operaciones “curativas” pero la deNallen).
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En 1951 lleg6 a tener una casuistica muy importante que lo ubicaba en el g
lugar en el mundo en cirugia cardiaca. Un afio después duplicé sus casos de cardi
congénitas tal como lo registran sus publicaciones. En 1955, ocupaba el cuarto
mundial, detrds de dos equipos norteamericanos y uno sueco (demostrado en el c
so internacional en Detroit, Estados Unidos de América). Todas esas experienci :
multaneamente fueron presentadas en distintas asociaciones y congresos médic ~
1957 publicé en el Dia Médico: “Cirugia de las Cardiopatias Congénitas (363 of
dos)”, un analisis de 15 afos de experiencia en clinica y tratamiento. i g

Entre 1941 y 1962 habia realizado en su clinica 583 operaciones cardi ﬂ Q
Tetralogias de Fallot, ductos arteriosos, coartaciones de aorta, estenosis e insu -
cias de la valva atrio-ventricular izquierda, pulmonares y adrticas, comunicacic
interatriales, trasposiciones de grandes vasos, pericarditis constrictivas y exud%
entre otras. Asi contribuyé con los primeros casos de cirugia cardiaca publicadosg”
mundo. También tuvo una casuistica numerosa en operaciones de cancer de
estébmago, colon y recto, Utero y ovarios, etcétera; asi como cirugias de las p

toracicas (t6rax excavado) y abdominal (hernias y eventraciones) (Marti; Saadia;
de Mullen) (Figs. 3, 4y 5).

Contribuciones originales en cirgia. Perfeccion6 e ided métodos novedosos pag i .
operaciones de distintos 6rganos, que fueron publicados en libros y en re\f_ﬂa,? CllnlcaAIbanese (en la calle

médicas. Bartolomé Mitre)

Entre sus libros mencionamos: el de “Pancreatitis aguda”, de 1942. Luego, el
“Manual de bloqueos anestésicos del sistema neurovegetatwo Anestesias del Simpati-
' T ", de 1947, prologado por Ricardo Finochietto y que en los afios
50 se constituyd en lectura de cabecera en los paises de habla
hispana. También en 1947 el libro “Cirugia de la hipertension
arterial”, editado con aval de Ricardo Finochietto. Estos tres pri-
meros libros, tratan sobre la anatomia quirargica del simpatico y
su aplicacién terapéutica. Fue un pionero en cirugia del sistema
simpatico. Algunos afios mas tarde, en 1977, “El apéndice, la
apendicitis y la apendicectomia”, libro extraordinario que aun
acompafa a muchos profesionales jovenes. Una mencién espe-

Fig. 5. Alfonso Roque Albanese (sentado) en un Curso de Posgrado en
Fig. 3. Alfonso Roque Albanese (|qu|erda) con Eugenio Gallfar del Plata, acompafiado por su hijo Eduardo (de lentes). Detras del
en la Facultad de Medicina (UBA) maestro, un joven cirujano y anatomista, Jorge Moscol Gonzales.
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cial merece su tesis doctoral “Anatomia del cuello”, de 1932pcimiento permitia en la cirugia abdominal utilizar los pla-
que le abrid las puertas a la Escuela del Hospital Rawson@s de clivaje adecuados y movilizar los érganos
través de Ricardo Finochietto y donde se manifiesta su tegastrointestinales con el menor trauma posible, evitando trac-
prano entusiasmo en relacionar las disciplinas basicas (aci@nes y torsiones (Albanese, 1961; Albanese, 1977;
tomia, embriologia e histologia) con la cirugia. Finochietto; Branat al, 1983).

Larga es la lista de todas las investigaciones y apdregado. Albanese unié la Anatomia a la Cirugia, hecho
tes del Dr. Albanese en diferentes temas como cirugia dedas, si bien no era nuevo, su enfoque era diferente.
glandulas tiroides y paratiroides, cirugia del nervio frénico,
cirugia del simpatico, cirugia del cancer de mama, cirugia  Sostenia que la ensefianza de la Anatomia era funda-
linfatica, cirugia gastrointestinal, cirugia esplénica, cirugimentalmente diseccién cadavérica, caso contrario quedaba
de la vesicula, cirugia de varices de miembros inferioregstringida y limitada en su expresion.
cirugia de la vena cava inferior, cirugia de la hipertension
portal, cirugia de las eventraciones abdominales, etcétera A la Anatomia la interpretaba segun su fin, que para
(Albanese, 1961; Albanese, 1977; Finochietto, 1962; Mar8| era la Cirugia, herramienta fundamental en aquella época
Saadia; Régoli de Mullen). del tratamiento médico. La anatomia quedaba asi por enci-

ma de la cirugia, vale decir que la cirugia se adaptaba a la

En cirugia oncolégica fue uno de los pioneros a nanatomia, lo cual fue toda una novedad. Relacionaba anato-
vel mundial en proponer una conducta quirirgica menasia, embriologia e histologia con la técnica quirlrgica
agresiva en cancer de mama. Describid una técnica origifRhscovsky; Saadia).

(1942), mas conservadora, que reducia la extension de los

tejidos resecados y disminuia la morbilidad en estas pacien-  Por ello, en el area de la investigacion realizé siem-

tes (Albanese, 1961; Bernardetioal,, 1984; Lucas, 1995). pre proyectos anatomo-quirdrgicos con la finalidad de pro-
porcionar bases anatémicas Utiles a la cirugia, abarcando

Fue el creador del método de la biopsia cérvicanuchos campos de la anatomia: cuello y tiroides, térax, co-
mediastinica (1942) que publicara en la Argentina antes gaedn, pulmones, mamas, estbmago, duodeno, pancreas, vias
Albert Daniels (1949) lo hiciera en Estados Unidos de Améiliares, colon y apéndice, sistema vascular, nervios simpa-
rica. La técnica de este Ultimo estaba restringida a nivel cécos y bloqueos anestésicos, pared abdominal, perineo, en-
vical (Albanese, 1961; Marti; Régoli de Mullen). tre otros. Esto le permitié describir nuevos procedimientos

quirargicos que aplico en la practica asistencial con exce-

Su método para el tratamiento de grandesntes resultados.
eventraciones o evisceraciones de la pared abdominal, que
€l denomind “incisiones de descarga” (1946), consiste en Perfecciond y elabord mejoras en las disecciones y
relajar la zona de las suturas mediante incisiones a distamostraciones de los preparados cadavéricos, con un método
cia, fue reconocido mundialmente como un método originaftiginal “la bi-desinsercién muscular”, facilitando las prac-

y un valioso aporte a la cirugia de la pared abdominal y qgtieas de ensefianza y aprendizaje en los estudiantes de ana-
continda utilizandose (Albanese, 1961; Apeceche, 198@mia de la Carrera de Medicina (Marti; Régoli de Mullen).
Majul, 1981; Pastorino, 1982; Canbal, 2016).

Incentivo la investigacion entre los colegas. Fue pa-

En el tratamiento de la hipertensién portal por cirrosidrino y director de tesis doctorales de 32 médicos, cuyas
hepatica realizé en su Clinica, en 1949, la primera operaci@maticas se relacionaban con anatomia, embriologia, clini-
en Latinoamérica de anastomosis porto-cava latero-lateral, pra-y técnica quirdrgica. Algunos de sus discipulos directos
viniendo las graves hemorragias por ruptura de las variaesis destacados fueron Agustin Badano, Pedro Bianchi Do-
esofagicas (Albanese, 1961; Marti; Régoli de Mullen). naire, Benjamin Javkin, Daniel Pastorino, Enrique

Rascovsky y Adolfo Saadia (Albanese, 1961; Rascovsky;

Su pasion fue investigar las migraciones que haciancas, 2005; Saadia; Régoli de Mullen).
los 6rganos y sus estructuras desde el feto hasta su ubica-
cién definitiva en el adulto; y con ello las fascias d&lagister dixit. Algunas de las frases de Alfonso Albanese
coalescencias y las laminas vasculares en todo el cuerfstecordando quizas un poco los aforismos de Hipdcrates)
desde el cuello al perineo. Su “lamina duodeno-retralicen: "Interesarse en curar a un individuo, cobrando o sin
mesentérico-célica derecha” (1953), mantuvo su atenciénbrar, es una cosa de dioses. Quizas por eso la medicina
durante casi toda su vida. Su ultima publicacion la realizéeatuvo asociada desde los tiempos mas lejanos a la religion,
los 91 afios en La Prensa Médica Argentina (1997). Su gosu desarrollo fue en algin momento coincidente”.
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"En cuanto a las caracteristicas que debe tener un ciruja
son: fuerza de caracter, autoridad, espiritu abierto al conocimie
accioén y riesgo, siempre con un gran sentido de equilibrio" (Rég
de Mullen).

Reconocimiento de colegag:amosos cirujanos cardiovasculares
gue conocieron y frecuentaron al doctor Albanese, lo considera
un maestro de la especialidad en Latinoamérica en las década
1940 y 1950: René Favaloro (Buenos Aires, Argentina), Eduar
Palma (Montevideo, Uruguay), Mario Degniy Euryclides de Jes§&as
Zerbini (San Pablo, Brasil), Rubens Carlos Mayall (Rio de Janei
Brasil), Arthur Mickelberg (Puerto Alegre, Brasil), Adolfo Esco
bar Pacheco (Santiago, Chile), Fernando Martorell Otzet (Barce
na, Espafia), Joao Cid Dos Santos (Lisboa, Portugal), René Leri b ¥ |
y René Fontaine (Estrasburgo, Francia), entre otros; y tambiérrig 6. El maestro Albanese dlsecando enla Catedra de Ana-
médica clinica Helen Taussig (Baltimore, Estados Unidos de Antémia.

rica) (Labra; Lucas, 1995; Lucas, 2005; Favaloro, 2008; Saadia;

Régoli de Mullen).

Reconocimiento italo-argentinolmportantes personalidades de
su regién natal, lo visitaron en su casa hacia fines de 20
brindandole homenajes como el premio a la “Trayectoria Merit
ria” y lo declararon “Socio Honorario” de la Asociacion Corigliang
Calabria-Argentina y de la Asociacion Sibaritas en el mundo.

Recordaron que Alfonso junto con su hermano Pascual,
laboraban en la “Asociacion Buen Corazén” (en la zona del Aba
to) donde atendian gratuitamente, como médicos recién recibics
a los italianos que lo requerian (Benvenuto, 2008).

Reconocimiento universitario. Segdn el Rector de la Universi- Fi9- 7- El prOfesorA'ba“ese en la Catedra de Anatomia.

dad del Salvador, Dr. Alejandro Tobias: “su ausencia impuso un

gran vacio y el recuerdo siempre vivo del afecto. Fue, Albanese, un

ejemplo de entrega a la vocacién docente y a la investigacion pdrRegonocimiento societarioLa Asociacion Panameri-

que transitd con fecundidad su vida. Con sus trabajos cientifisg#a de Anatomia record¢ la vida y obra del doctor

enriqueci6 a nuestra Universidad y a la Medicina Argentina” (Régdiibanese, como uno de sus fundadores en una reunion

de Mullen). cientifica: el XIV Simposio Ibero Latinoamericano de

Terminologia (SILAT), que se realiz6 en el Palacio de

El 4 de mayo de 2006, fecha en que el Maestro hubig¥&dicina, en la ciudad de México, en julio de 2016, con

cumplido 100 afios, las autoridades de la Facultad de Medicinangletivo del 50 aniversario de su fundacion.

esa universidad dispusieron -en un conmovedor homenaje- que el

Aula de la Catedra de Anatomia en la que trabajo, lleve su nombgepersonalidad. Su personalidad era apasionada, con

por sus méritos docentes, médicos y humanos (Régoli de Mulleé#f)a memoria prodigiosa. Creativo, inteligente y con

muchos conocimientos generales. Sencillo, entusiasta,

El 23 de octubre de 2012, en el Aula Magna de esa Faculgigaro y expresivo. Afectivo, solidario y generoso. Es-

se presenté un libro que reunié una serie de entrevistas que lechi#or y dibujante excelente. Trabajador incansable. Una

bian hecho en su ultimo afio de vida, realizadas por la escritgisonalidad sorprendente con una historia de vida fas-

Alicia Régoli de Mullen. Asisti6 el entonces Arzobispo de la ciucinante.

dad de Buenos Aires, el Cardenal Jorge Mario Bergoglio, quien

unos meses después serfa designado Papa. Bergoglio y Albanese se Su Ultima cirugia la realiz6 a los 85 afios en el

conocian de la época cuando la Facultad funcionaba en el Colé&anatorio Anchorena” ayudado por unos de sus hijos,

del Salvador y estaban ambas administradas por la Compariig@éina paciente con una hernia crural con anestesia lo-
Jesus (Figs. 6y 7). cal, con el mismo entusiasmo y destreza que siempre.
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CONCLUSIONES. La extensa e incansable tarea docente Cir, 1984(Supl:p7-142, 1984.
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