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RESUMEN: Por su localizaciéon anatomica en el cuello, su papel funcional en la respiracion en la fonacion y su importancia en
los procesos de intubacion endotraqueal, la caracterizacién morfoldgica de la laringe reviste gran importancia en ehcaonio-de |
logia, fonoaudiologia y de especialidades clinicas como la otorrinolaringologia y anestesia. En una muestra de 16 dasnges fija
formol del anfiteatro de la Universidad Autébnoma de Bucaramanga, se registraron las longitudes de las estructuras sartilaginosa
comparando el lado derecho y el lado izquierdo. No se encontraron diferencias significativas en las estructuras cadédginosas
laringe de acuerdo al lado (asimetria), excepto en la amplitud del ventriculo laringeo. Se midi6 la profundidad delleeimgoien
el punto medio; el ventriculo laringeo derecho presenté una profundidad promedio de 2,50 mm. y el izquierdo de 2,31 mmmdppresent
diferencia significativa (p= 0,0102). Las diferencias encontradas se deben a la forma que tienen los pliegues vestibalesegy vo
unas muestras los pliegues son aplanados, lo que hace que la amplitud sea uniforme, en otras los pliegues tienenlfoana dec ita
ocasiona variaciones en la profundidad del ventriculo. Teniendo en cuenta que la amplitud del ventriculo laringeo vanialdeleéndi
estado funcional de la laringe, ya sea durante la respiracion, o la fonacién, este hallazgo, representa un aporte irapodavae jga
realizacion de estudios, con un tamafio de muestra mas grande, en otros grupos poblacionales y estudios funcionalesgug determin
las variaciones del espacio tienen efecto en la fonacion.

PALABRAS CLAVE: Ventriculo laringeo; Asimetria laringea; Morfometria laringea.

INTRODUCCION

Desde el punto de vista evolutivo, la laringe es doshiet al (2011) estudiaron en 50 preparaciones de laringe
6rgano que permite la proteccion de las vias respiratoride cadaveres adultos de la India la longitud de la laringe,
durante la deglucién sin embargo da lugar al paso del dioagitud del pliegue ari-epiglético, longitud de la pliegue
desde la faringe hacia la traguea. En el nifio, la laringe pwacal y del pliegue vestibular; encontraron un gran porcen-
senta una ubicaciéon mas alta, inicia a nivel del cuerpo deidge de asimetria y datos que pueden aportar a la microcirugia
vértebra C1y en el adulto a nivel del cuerpo de C3, a estadsglaringe y a la evaluacion de los resultados de las técnicas
le suma que en el nifio la epiglotis es proporcionalmendéggndsticas. Zielinski (2001) estudio la importancia clini-
mas ancha (Monnier, 2011; Garridbal, 2007). Su fun- ca de los diametros de la laringe en cadaveres mayores de
cion fonatoria fue de posterior aparicién y se basa en mo%b afios de ambos sexos. Shibusawa & Yanok (1990) des-
mientos de las pliegues vocales a partir de cambios de prebieron en 315 personas japonesas la rotacion de la larin-
sién generados durante la espiracion. Estos movimientos ggnusando tomografia computarizada y sefialaron como la
regulados por la contraccion de musculos que actian ger@acion afecta la simetria de los pliegues vocales y su mo-
rando movimiento y tensién desde los cartilagos de la larivitidad. Friedrichet al. (1988) estudid las asimetrias del
ge hacia las pliegues vocales. Varios autores han descetigatilago tiroides y su relacion con la region posterior de la
de forma directa, diferentes porcentajes de asimetria laringglatis encontrando una correlacion entre la configuracion
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supraglotica del cartilago tiroides y las anomalias de la glextrinsecos de la laringe para dejar visible el esqueleto
tis posterior; de igual manera sefialé que el crecimiento ireartilaginoso. Se excluyeron del estudio las muestras ana-
gular del cartilago tiroides causa variaciones de los plieguémicas que presentaron alteraciones morfoldgicas de la la-
ari-epigléticos y de la ubicacion de los tubérculosinge debido a patologias del cuello, traumas o deformidades.
corniculados durante la fonacion. Hiragtal (1989) estu-

diaron en 50 laringes la asimetria tomando como punto de  Las medidas se registraron con un calibrador digital
referencia para el marco laringeo las laminas del cartilagernier Mitutoyo con las siguientes especificaciones: Super
tiroides; encontraron asimetria en mayor o menor medi@aliper-Solar Powered- Series 500-No battery or origin reset
en todas las laringes con inclinacion hacia la direccion lateeeded for IP67 Digital Caliper. De resolucion 0.01 mm.

ral de la lamina derecha del cartilago tiroides en tanto que la

laminaizquierda tendia a una inclinacién mas medial. Fren- Los datos fueron digitalizados en Epiinfo 2002, y el
te a esta asimetria suponen que deben existir mecanismoslisis estadistico fue realizado con el software STATA 13.
de compensacion del marco laringeo asimétrico que pued@mevalud la normalidad de los datos, y para el analisis de
mantener una relativa simetria de las cuerdas vocales. Pereisadiferencias entre los grupos se utilizé la prueba
Jotzet al (2007) describen diferencias significativas de asstudent. Los valores p fueron considerados como significa-
metria entre sexos, en el diametro transverso anteropostetivars siendo menores a 0,05 (error alfa hasta de un 5%).
del cartilago cricoides, pero no entre el diametro interno del

cartilago cricoides y el angulo externo del cartilago tiroides, En las muestra anatémicas se registran las siguientes
en poblacién de Porto Alegre Brasil. medidas:

En Latinoamérica especificamente Venezuela,Longitud de la laringe desde el borde superior de la epi-
Morantes & Narvaez (2005), realizaron estudios para deglotis hasta el borde inferior del cartilago cricoides.
terminar la asimetria laringea en funciéon del eje glético-yAncho de la lamina del cartilago cricoides (en su punto
parametros funcionales, en profesionales de la voz. Reporamedio).
un predominio de pacientes con ejes gléticos desviados haongitud del asta superior derecha del cartilago tiroides.
cia la derecha (68,5%), la cual se correlacioné con la prd-ongitud del asta superior izquierda del cartilago tiroides.
sencia de disfonia. En referencia al ventriculo laringeo, r@rofundidad de la incisura tiroidea superior.
encontramos publicaciones relacionadas con su caracterncho de la incisura tiroidea superior.
zacion morfolégica o asimetria. - Altura de la linea media anterior del cartilago tiroides.

- Altura en el punto medio anterior del cartilago cricoides.

En el presente articulo se describieron las caracterisAltura de la membrana crico-tiroidea.
ticas morfométricas de algunas de las estructuragdltura de la lamina del cartilago cricoides.
cartilaginosas y referentes anatdomicos de la laringe en urarosor de la lamina del cartilago cricoides.
muestra de 16 especimenes formolados que son parte-daingitud de la epiglotis.
material de estudio del anfiteatro de la Universidad Auténeiongitud del pliegue vocal derecho.
ma de Bucaramanga, Colombia. - Longitud del pliegue vocal izquierdo.

- Altura del ventriculo laringeo derecho.
- Altura del ventriculo laringeo izquierdo
MATERIAL Y METODO

RESULTADOS

El presente trabajo correspondié a un estudio no
probabilistico y descriptivo transversal en el que se descri-
bieron las caracteristicas morfométricas de la laringe en 16  Se analizé la distribucién de los datos en cada una de
muestras anatémicas, de laringe, traquea y eso6fago, ubiea-variables de estudio mediante pruebas graficas de nor-
das en las instalaciones del anfiteatro de la Facultad de Cietalidad y se encontré que las variables seguian una distri-
cias de la salud de la Universidad Autbnoma deucion aproximadamente normal, por lo que se determiné
Bucaramanga. No fue considerado el género, debido aelgpromedio y desviacion estandar como medida de tenden-
imposibilidad de determinarlo dado el procedimiento de enia central y dispersién respectivamente. (Tabla I).
trega de estos tipos de 6rganos por parte del Instituto Nacio-
nal de Medicina Legal, Regional Nororiente. Las muestras Se midié la altura del ventriculo laringeo, la longi-
se sometieron a fijacion en solucién de formol al 5 % y potitd del pliegue vocal y la longitud del asta superior del car-
teriormente se realiz6 su diseccion retirando los musculidkago tiroides de manera bilateral encontrando diferencia
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estadisticamente significativa (asimetria) Unicamente entre  De igual manera se observd en un espécimen una
la altura del ventriculo laringeo derecho e izquierdo (p motoria asimetria ente las laminas del cartilago tiroides, con
0.0102). En la Figura 1 se puede observar dicha diferenaiaa notoria desviacion de la ldmina derecha del cartilago
en dos de los especimenes y en la Figura 2 se puede oligeides, con su consecuente efecto en la forma del angulo
var la diferencia de las medidas bilaterales. tiroideo.

DISCUSION

La revision de la literatura evidencia la existencia de
muy pocos trabajos de estudios poblacionales de las carac-
teristicas morfométricas de la laringe a nivel mundial. Nues-
tros resultados estan acordes a los reportados por eloshi
al. (2011), que describen las caracteristicas de la laringe en
poblacion del oeste de la India encontrando una gran varia-
bilidad en las longitudes de las estructuras de la laringe y en
las distancias a referentes anatomicos; no encontraron dife-
rencias significativas en la asimetria de las estructuras estu-
diadas. Se destaca la amplia variabilidad en la longitud de

g - BV los pliegues vocales y vestibulares y diferencias en la sime-
Fig. 1. Ventr!’culo laringeo. A. Ventriculo laringeo definido pogrig. Al comparar sus resultados con otros grupos
pliegues vestibulares (PV) y vocales (PVO) planos con una Ieéﬁ)blacionales observan notables diferencias, lo que eviden-
diferencia en lado derecho e izquierdo. B. Ventriculo laringeo de: . . . . ~

Cla la existencia de variaciones relacionadas con el tamafio

limitado por pliegues vestibulares y vocales en forma de S italica. . P .
Las flechas sefialan el ventriculo laringeo promedio corporal y de las caracteristicas raciales.

Tabla I. Promedios de las mediciones morfométricas realizadas a cada una de las piezas.

MEDIDA PROMEDIO (mm) DESVIACION ESTANDAR
Longitud de la laringe 64,37 1,11
Ancho de la lamina del cartilago cricoides 24,93 0,83
Longitud del asta superior derecha del cartilago tiroides 16,62 1,48
Longitud del asta superior izquierda del cartilago tiroides 15,87 1,40
Pro fundidad de la incisura tiroidea superior 11,00 0,62
Ancho de la incisura tiroidea superior 13,68 1,11
Altura de la linea media anterior del cartilago tiroides 17,00 0,64
Altura en el punto medio anterior del cartilago cricoides 7,06 0,53
Altura de la membrana cricotiroidea 7,37 0,96
Altura de la lamina del cartilago cricoides 24,87 1,30
Grosor de la lamina del cartilago cricoides 4,50 0,40
Longitud de la epiglotis 37,43 1,07
Longitud del pliegue vocal derecho 14,37 0,80
Longitud del pliegue vocal izquierdo 14,56 0,79
Altura del ventriculo laringeo derecho 2,50 0,40
Altura del ventriculo laringeo izquierdo 2,31 0,38
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Jain (2008) reportd, en una muestra poblacional de La falta de asimetria en la mayor parte de los referen-
Haryana (India) diferencias morfologicas de acuerdo al sets anatémicos de la laringe encontrados en este trabajo, pue-
y mayores longitudes para todos los parametros medidosderser consecuencia del tamafio de la muestra objeto del estu-
individuos de sexo masculino, excepto para el angulo tiroiddim, o una caracteristica propia de la poblacion colombiana,
y la longitud del asta inferior del cartilago tiroides. La lalo que amerita la ampliacion de estudios en otros grupos
mina tiroidea fue mas oblicua con respecto al plano hofieblacionales. Las diferencias significativas encontradas en
zontal en mujeres comparadas con hombres, se encontrolarsmplitud del ventriculo laringeo, se debe a las caracteristi-
correlacion significativa entre el peso del individuo y la loneas anatémicas de los pliegues vocales y pliegues vestibulares.
gitud de la lamina del cartilago tiroideo. En un 25 % de ldsste hallazgo anatémico puede ser de importancia, conside-
casos la prominencia laringea no estaba localizada en ladirdo que la amplitud del ventriculo laringeo varia notoria-
nea media, si no desviada hacia la derecha o hacia lan®nte durante la fonacién. Dado que los pliegues vocales for-
quierda. En nuestro estudio encontramos esta caracteristinan el piso del ventriculo laringeo, su longitud y caracteristi-
solo en un espécimen. cas pueden ser determinantes en la amplitud del ventriculo

laringeo. Se ha reportado que el tamafio del ventriculo laringeo

Kova & Popovic (2010) estudiaron las caracteristies mayor en cantantes y personas con buena voz, que en per-
cas morfométricas de la laringe en un grupo poblacional dginas con pobre calidad vocal, lo que evidencia que el tama-
este de Croacia encontrando diferencias significativas en fio-de ventriculo laringeo puede tener unainfluencia en la acus-
dos los pardmetros anatémicos de la laringe entre hombricy de la voz humana, su altura durante la fonacion es de 3.0
mujeres excepto para la distancia entre los extremos del asta. (Kitzing & Sonesson 1967). En las muestras anatémicas
superior del cartilago tiroides. En general todos los valorestudiadas el promedio de la altura del ventriculo laringeo de-
son mayores en el sexo masculino, excepto el angulo ¢detho fue de 2,50 mm y 2.31 mm. en el lado izquierdo.
cartilago tiroides, que fue significativamente mayor en mu-
jeres. Estos investigadores compararon sus resultados con La asimetria encontrada en la profundidad del
los reportados en poblaciones de Alemania, Estados Uwéntriculo laringeo ventriculo laringeo es producida por las
dos, India y Nigeria y encuentran concordancia en las difgiferencias en la morfologia de los pliegues vestibulares y plie-
rencias anatémicas entre hombres y mujeres. Se encongges vocales, estos presentaron forma aplanada lo que deter-
ron notorias diferencias en los estudios en la longitud de lafa una profundidad uniforme de la amplitud del ventriculo
astas superiores e inferiores del cartilago tiroides, como taaringeo y en forma de S itélica; esta forma se presentd tanto
bién en las laminas del cartilago tiroides. en el lado derecho como en el lado izquierdo y en ambos plie-

gues y determina una mayor amplitud del ventriculo laringeo

Zielinski (2001) estudio 52 laringes de personas ent(fig.1A y 1B). La longitud promedio de los pliegues vocales
los 65 y 81 afios, 28 masculinas y 24 femeninas, registiérecho es de 14.57 mm y 14.36 mm el izquierdo.
cambios en los diametros de la laringe medidos a diferentes
niveles, su estudio sugiere que el proceso de envejecimieARADECIMIENTOS. Agradecemos a la Universidad
produce cambios que son de importancia funcional y clinicautbnoma de Bucaramanga por su apoyo Yy financiacién al
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SALDARRIAGA, T.B. ; CORZO, G. E. G.; NINO, O. J. & FORERO, P. P. L. Asymmetry of laryngeal ventricle. A direct anatomical
study in cadaverdnt. J.Morphol., 34(3).092-1096, 2016.

SUMMARY: For its anatomical location in the neck, its functional role in breathing in phonation and its importance in the
process of endotracheal intubation, the morphological characterization of the larynx is of great importance in the fighoblaigyor
speech therapy and clinical specialties such as otolaryngology and anesthesia. In a sample of 16 larynges fixed in tloemalin at
amphitheater of the Universidad Autonoma de Bucaramanga., the lengths of the cartilaginous structures were recordedth@omparing
right side and the left side. No significant differences in the cartilaginous structures of the larynx in reference yorsitetriggsvas
found except amplitude of laryngeal ventricle. The depth of the laryngeal ventricle at the midpoint was measured; thagegtit lar
ventricle showed an average depth of 2.50 mm. and left 2.31 mm, showing significant difference (p = 0.0102). The diféedeleces ar
the vestibular and vocal folds; samples in the folds are flattened, making the amplitude uniform, in other folds theydatalist@pe
causing variations in the depth of the ventricle. Given that the amplitude of the laryngeal ventricle varies dependingdaiiotiz f
state of the larynx, either during respiration or phonation, this finding represents an important contribution to mofiestevittud
larger size sample, in other population groups and functional studies to determine whether variations in space have pimosféeictro

KEY WORDS: Laringeal ventricle ; Laryngeal assymetry; Laryngeal morphometry.
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