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RESUMEN: Variaciones en el origen de los ramos del plexo lumbar son observadas cominmente durante las disecciones. Entre
ellas se pueden mencionar: ausencia del nervio iliohipogastrico, presencia de un nervio obturador accesorio, bifurcagion del ne
femoral, entre otras, destacandose la presencia de un nervio accesorio del nervio femoral. Durante una diseccionutecataacen
fijado en formaldehido 10%, de un individuo adulto, Chileno, de sexo masculino, se observé la presencia unilateral de este nerv
femoral accesorio originado del ramo anterior del nervio femoral, el cual estaba formado por dos ramos, describiendaristisgsract
de origen, trayecto y distribucion. Las variaciones anatomicas del plexo lumbar deben ser consideradas en el momento de efectua
cirugias en la region, evitando dafios al nervio mencionado u otros, durante la diseccion quirdrgica.

PALABRAS CLAVE: Anatomia; Nervios periféricos; Plexo lumbar; Nervio femoral; Nervio femoral accesorio.

INTRODUCCION MATERIAL Y METODO

Variaciones en el origen de los ramos del plexo lum- La presencia del nervio mencionado se encontr6 du-
bar son observadas cominmente durante las disecciomaste una diseccion de rutina en un cadaver de un individuo
Entre ellas se pueden mencionar: ausencia del nenadulto fijado en formaldehido al 10%, de sexo masculinoy
iliohipogastrico, division del nervio genitofemoral dentrade nacionalidad Chilena. Este individuo es parte del Labo-
del vientre muscular del psoas mayor, origen del nervio c@torio de Anatomia Humana, Facultad de Medicina, Uni-
taneo femoral del muslo desde las raices L1 y L2 o sélo dersidad Catdlica del Maule, Talca, Chile.

L2, presencia de un nervio obturador accesorio Yy la bifur-

cacion del nervio femoral (Webber, 1961; Anloague & La observacion y posterior diseccion del mismo se

Huijbregts, 2009). realiz6 siguiendo su trayecto paralelo al nervio femoral. Para
visualizar su origen, se separaron las fibras del vientre del

De estas variaciones, destaca la presencia de un mefisculo psoas mayor. Del nervio en cuestion se obtuvieron
vio paralelo al nervio femoral que fue denominado confotografias y se registraron variables biométricas que fue-
“nervio accesorio del nervio femoral”. Este ramo del plexmn efectuadas con una regla y un caliper de precision.
lumbar ha sido descrito con un trayecto cubierto por el mus-
culo psoas mayor, cruzando oblicuamente en direccién late-
ral para unirse al nervio femoral a una corta distancia soiP&SCRIPCION
el ligamento inguinal (Jamieson, 1903).

En el lado derecho del cadaver de un individuo adul-

El presente articulo muestra la presencia unilater se observé un nervio femoral accesorio (Fig. 1), que se
de este nervio y del nervio femoral compuesto por dos rrAcontraba paralelo y lateral al nervio femoral, el cual esta-
mos, uno anterior y otro posterior, con la correspondient@ dividido en 2 componentes, un ramo anterior, con tra-
descripcién de su origen, trayecto y sector de inervaciényecto intramuscular en el vientre del misculos pseg®r
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cularmente por una distancia de 115 mm, emergiendo lateral a este ultimo,
junto a la divisién anterior del nervio femoral proximal a la linea menciona-
da. Continu6 su trayecto lateral al nervio femoral y medial al nervio cutaneo
femoral lateral, pasando bajo el ligamento inguinal a una distancia de 65
mm medial a la espina iliaca anterosuperior, para alcanzar un sector distal al
ligamento mencionado, sobre el trigono femoral, donde se distribuy6 en la
piel.

Durante su trayecto emitié un ramo de 10 mm de longitud que ingre-
s6 en la parte posterior del misculo psoas mayor, cuyo origen se encontré a
96,3 mm de la linea entre las dos espinas iliacas anterosuperiores, teniendo
un punto de penetracion a 92,7 mm de esta linea.

DISCUSION

El plexo lumbar se encuentra formado por las raices anteriores de los
nervios espinales lumbares L1, L2, L3 y L4, que se proyectan ventral y
lateralmente a través de los foramenes intervertebrales, posterior al masculo
psoas mayor. Con frecuencia un ramo comunicante procedente de T12 se
une a L1. Sus ramos son los nervios iliohipogastrico, ilioinguinal,
genitofemoral, cutaneo femoral lateral, obturador y femoral. Asociado a esta
formacion se pueden observar diversas variaciones, tales como ausencia del
nervio iliohipogastrico, division del nervio genitofemoral dentro del vientre
muscular del psoas mayor, origen del nervio cutaneo femoral del muslo des-
de lasraices L1y L2 o s6lo de L2, presencia de un nervio obturador acceso-
rio y la bifurcacion del nervio femoral (Webber ; Anloague & Huijbregts).
Dentro de éstas, se agrega la presencia de un nervio relacionado directa-
mente al nervio femoral, que corresponde al caso de este trabajo, el denomi-
nado nervio femoral accesorio.

Jamieson realiz6 un estudio sobre algunas de las variaciones del plexo
lumbar y sefialé que al observar la cara anterior del musculo psoas habian
dos nervios, uno medial, el genitofemoral y el otro lateral, de mayor calibre
Fig. 1. Vista anterior de pared abdominal posteriotranscurriendo bajo la superficie de este mulsculo, cruzando oblicuamente
Nervio femoral accesorio; 2. Ramo anterior dehacia |ateral para unirse al nervio femoral (crural anterior seg(in su descrip-
nervio femoral; 3.Ramo posterior del nerviogjgny 5 poca distancia sobre el ligamento inguinal. Algunas de sus fibras
:gmg::ll’la‘:érgll?gv'cé;;?:?ﬁ;c:'gln‘iggiuc;éﬁgre_of'ngresaron en el nervio, pero la mayor parte de ellas estaba fijada por tejido
Musculo psoas, mayor. ' flbros_o a la parteposterfmr de su vaina. Observando su origen, este autor

mencion6 que se formoé por dos ramos, uno procedente de L2 comunicado
y el otro, ramo posterior, que transcurria postezon un ramo menor de L1 y otro, de mayor calibre de L2 comunicado con L3.
rior al vientre de este musculo, los cuales se re-
unieron, proximal al ligamento inguinal, para Segun este autor, previamente ya se habia mencionado un nervio
formar el nervio femoral. El ramo en cuestiorsimilar, pero con un origen levemente diferente y que fue denominado de
era de un calibre menor a los ramos que conaccesorio o acompafiante del nervio femoral, el cual fue originado de L3y
ponian al nervio femoral (ramos anterior y postranscurrié entre los misculos iliaco y psoas mayor, uniéndose con el nervio
terior) y se origin6 desde la primera porcion defemoral lateralmente al muisculo psoas.
ramo anterior del nervio femoral, 120 mm
proximal a una linea transversal trazada entre La disposicién presentada en este articulo difiere de ambas descrip-
las espinas iliacas anterosuperiores. Su puntibnes, ya que, el nervio se origina a partir de la primera parte del ramo
de origen se encontraba entre las fibras del misnterior del nervio femoral y transcurre independientemente en el interior
culo psoas mayor, transcurriendo intramuselel vientre muscular del psoas, emergiendo de su margen lateral para alcan-
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zar el muslo sin unirse al nervio femoral. En estudio del plexiae presence of a accessory femoral nerve. During routine dissection

lumbar en 50 lados de 35 cadaveres, Weber describio quérhqtlcadaverfixed in 10% formaldehyde, an adult individual, Chilean,

37,5 % de los casos encontré ramos originados en el pIexg‘ e, unilateral accessory femoral nerve was observed, originating
' T

con travecto anterior al nervio femoral. los cuales inaresab the anterior branch of femoral nerve, which consisted of two
Y ! 9 %nches.The characteristics of origin, course and distribution are

al muslo. Los encontr6 uniéndose al nervio safeno, al nengascribed. Anatomical variations of the lumbar plexus must always
cutaneo femoral intermedio o inervando zonas que ordinarige considered at the time of surgery in the mentioned sector avoiding
mente son areas de ramos cutaneos del nervio femoral. Estwe damage, during surgical dissection.

autor sefialé que esos nervios, debido a su distribucion, pue-

den ser llamados de nervios femorales accesorios. KEY WORDS: Anatomy, Peripheral nerves, Lumbar

plexus, Femoral nerve, Accessory femoral nerve.
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