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RESUMEN: Terminologia Anatomicaambién denomina al muasculo fibular tercero como musculo peroneo tercero, con el
codigo A04.7.02.039. Los tres musculos fibulares tienen su origen en la fibula y se insertan los musculos fibularesemrenyeter
5° metatarsiano y el mudsculo fibular largo en el cuneiforme medial y bas# ligtdo metatarsiano. El muasculo fibular tercero pasa
detras del retinaculo de los extensores, contribuye a la dorsiflexion de la articulacion talocrural y al igual que |ccotosfitdlares,
a la eversion del pie. Se propone modificar la denominacion del musculo fibular tercero por musculo fibular minimo, éanjoe el t
armoniza con los nombres de los musculos fibulares largo y corto, que aluden al tamafio y a la ubicacion del masculs (sstasctura
vasculares y nerviosas de la region, en concordancia con las indicaciones quEeseiiadéogia Anatomica.

PALABRAS CLAVE: Musculo fibular tercero; Masculo fibular minimo; Terminologia Anatomica.

INTRODUCCION

Terminologia Anatomicde asigna a los misculos ma € insercion. Tanto Testut como Le Double sefialaron
fibular tercero y peroneo tercero el codigo A04.7.02.039ue el musculo fibular tercero puede tener un tendon largo o
aceptando ambas denominaciones. ser una expansion aponeurética proveniente del tendén del

musculo extensor del dedo minimo. Puede presentar una

Uno de las recomendaciones @erminologia insercion doble en el°4 5° metatarsianos. También puede
Anatomicaes que la denominacion de las estructuras anafgesentar tres inserciones en el dedo minimo o en los tres
micas sea descriptiva, facil de recordar y armonizada. Seigtatarsianos laterales.
afirmado que la terminologia cientifico-técnica se caracte-
fiza por ser univoca y concisa, para lograr la precisién con- ~ En relacion a la nomenclatura del musculo fibular
ceptual requerida por la comunicacion especializad@rcero, fue designado por algunos anatomistas como mus-
(Whitmore, 1999; Jiménez Gutiérrez, 2009). culo peroneo lateral supernumerario y por otros como mus-

culo peroneo anterior (Testut). Los anatomistas clasicos lo

Los tratados clasicos de Anatomia describen tré&nominaron como musculo peroneo tercero o tercer
musculos fibulares: el masculo fibular largo que se origirReroneo.
de la mitad superior de la fibula, cruza la regién plantar y
se inserta en la base delrtetatarsiano; el musculo fibular En concordancia con lo propuestomminologia
corto que se origina en la mitad inferior de la fibula y, en fAnatomica, referente a que los nombres de las estructuras
mayoria de los casos, se inserta en la basé oeitatarsiano localizadas en una determinada region deben estar relacio-
y el musculo fibular tercero que se origina en la cara medpados y que debe existir un sélo término para cada una de
de lafibulay se inserta en la base dahBtatarsiano. ellas, nuestro objetivo es proponer una modificacion de la

denominacién del masculo fibular tercero o masculo peroneo

Segun Testut (1884) y Le Double (1897) el muscultgrcero por musculo fibular minimo a partir de aspectos
fibular tercero, es variable en cuanto a sus dimensiones, f&minologicos, histéricos, funcionales y anatomicos.

Universidad Catolica de Temuco, Temuco, Chile.
Doctorado en Ciencias Morfol6gicas, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
Universidad Mayor, Sede Temuco, Chile.
" Universidad de Guayaquil, Guayaquil, Ecuador.
""" Centro de Investigacion en Ciencias Biomédicas, Universidad Autbnoma de Chile, Temuco, Chile.

291



CARVALLO, P.; CARVALLO, E. COELLO, R. & DEL SOL, M. Musculos fibulares largo, corto... y minimo. ¢Por quélnbd. Morphol., 33(1)291-294, 2015.

FUNDAMENTACION

La terminologia desde el punto de vista de la linglistica, en§s
primera acepcién se concibe como la disciplina que se ocupa d¢g
términos. En su segunda acepcién se concibe como el conjunto de
cipios que rigen la recopilaciéon de los términos y en su tercera ag
cién, se define como el conjunto de los términos de una materia e
cializada y su caodificacion en forma de glosarios, vocabularios, d
cionarios, bases de datos, tesauros, etc. (Cabré, 2003; Edo, 2012)
las diferentes disciplinas cientificas, los términos son un conjunto
unidades de comunicacion que permiten transferir el conocimiento
pecializado. De ahi la importancia de denominar al musculo fibular
cero con un término que sea preciso, descriptivo y Unico.

Los musculos fibulares largo y corto pertenecen al compartimis
to lateral de la pierna. EI musculo fibular tercero pertenece al comp
miento anterior de la pierna (Rouviére & Delmas, 2002; Moore & Dall
2007; Platzer, 2008).

Los musculos fibulares largo y corto envueltos en una vaina
mun, pasan detras del retinaculo de los fibulares, ambos reali

plantiflexiéon de la articulacion talocrural y eversion del pie (Rouvie 4

& Delmas; Platzer). Fig. 1. Vision anterior del tercio inferior de la pier-
nay dorso del pie. 1. Tenddn del musculo fibular

tercero o musculo peroneo tercero (TA) o mascu-

El musculo fibular tercero se origina en el tercio distal de lacafa,~ -~ .~ (propuesto): 2. Tendén del mis-

medigl de Iafl'bL_JIa, en la membrana interéseay en el septo intermusceu Bextensor largo de los dedos del pie; 3. Ten-
anterior de la pierna. El tenddn del musculo pasa detras del retinaggipdel musculo extensor corto del hallux: 4.
superior de los musculos extensores de los dedos y termina insertagdsculo extensor corto de los dedos del pie; 5.
se en la cara dorsomedial de la base teliBso metatarsiano, exten-Retinaculo de los musculos extensores del pie; 6.
diéndose ademas, a través de una delgada expansion al margen niedig@h del musculo extensor largo del hallux; 7.
de la diafisis del Shueso metatarsiano contribuye a la dorsiflexion dé&ndon del misculo tibial anterior; 8. Arteria dor-
la articulacion talocrural, y al igual que los anteriores, a la eversion el pie.

pie. Los musculos fibulares largo y corto se encuentran en la cara late-

ral de la fibula separados del musculo fibular tercero por el maléolo
lateral. En un estudio realizado por Jogti

al. se determiné la ausencia del musculo
Los musculos fibulares largo y corto estan inervados por el népular tercero entre un 4,4 a 10%. Werneck

vio fibular superficial y el musculo fibular tercero recibe su inervacid4957) apud Williams et al. (1998), indico
del nervio fibular profundo. su ausnecia en 4,4% de los casos. Es consi-

derado un muisculo constante en la poblacién
El origen comun de los musculos fibulares a partir de la fibulagaucasica por encontrarse en el 95% de los
accion eversora del pie y su inervacién proveniente de los nervigdviduos (Palomo Lopeet al, 2013;
fibulares sustentan la sugerencia de preferir el término fibular frent®gg@rqueet al, 2013). Segin Ramirez al
peroneo, a pesar de su uso frecuente. (2010) la prevalencia de este musculo es bas-
tante variable al comparar diferentes grupos
Filogenéticamente, el musculo fibular tercero se encuentra a&siales, siendo de 49,11% en poblacion de
ciado a la bipedestacion y la marcha (Pooeaat, 2011; De Los Re- |a Zona Central de Chile y mayor al 80% en
yeset al, 2005; Dat al, 2009). Cumple un rol importante en el conotras poblaciones de raza blanca.
trol neuromuscular y la proteccion de la articulacion talocrural frente a
lesiones del ligamento talofibular anterior, debido a la estimulacién de  Segun Le Double, la ausencia del

propioceptores musculares durante la inversion del pie €la2006; Mmusculo fibular tercero constituye una dis-
Witvrow, 2006). posicion esencialmente simiana. Este mus-
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Poonamet al sefalaron que el musculo fibular tercero es
un musculo progresivo y en evolucion, por tal razén presenta va-
riaciones relacionadas con su insercion y puede presentarse con un
tenddn simple o este puede ser doble, como fue descrito por Testut
y Le Double.

Testut & Latarjet (1979) describieron al musculo fibular ter-
cero como un musculo aplanado y muy delgado, situado lateral al
musculo extensor largo de los dedos. Se origina en la fibula y sus
fibras se dirigen hacia inferior y anterior, pasa por detras del
retinaculo extensor y se inserta mediante un extremo ensanchado
en la base del*thueso metatarsiano.

Desde el punto de vista clinico, la identificaciéon y preva-
lencia de este musculo fibular tercero son caracteristicas impor-
tantes para cirujanos del pie porque se utiliza la transposicion de su
tenddn para el tratamiento de inestabilidad crénica, en esguinces
laterales de tobillo. Por tanto, deberia otorgarse a este misculo una
denominaciéon que cumpla con los principiosTéeminologia
Anatomica(Ramirezet al).

Con respecto a la anatomia comparada, existe un musculo
denominado fibular del dedo minimo, el cual se encuentra en algu-
nos mamiferos, como los 0sos americanos, los cuales presentan
tres muasculos fibulares: largo, corto y del dedo minimo. El miscu-
lo fibular del dedo minimo, tanto en sus formas completa como
incompleta, ha sido descrito por numerosos autores y con distintas
denominaciones: Mperoneus quinti digitile HuxleyM. peroneus
quinti de MacalisterM. extensor propius quinti digitie DevisM.
peroneus mediue CuvierM. peroneus tertiug M. adductor digiti
quinti longusde BurdachM. extensor brevis digiti quintie Ruge,

M. peroneus parvude Bischoff M. peroneus accessorids Henle,
M. peroneus quartuge OttoM. peroneus sextute MacalistenV.
peroneus cuboideumie ChudzinskiM. peroneus accessoriae

. i Hecker y M. fibular cuarto, entre otros. Del Sol & Epulef (2004)
Fig. 2. Vision anterior y lateral de la pierna y dorso del piedescribieron un cuarto musculo fibular, al cual denominaron mus-
1. Tenddn del musculo fibular tercero o muasculo peroneg|o fibular del dedo minimo. Este musculo se originaba a través
tercero (TA) o musculo fibular minimo (propuesto); 2. Tenye yn tendén en la cara lateral de la fibula proximal al maléolo

don d,el muscylo extensor largo de los gedos del Pi€; Beral y se insertaba en la parte dorsal dée fal@nge del dedo
Tenddn del musculo extensor corto del hallux; 4. Musculo_, ~.

extensor corto de los dedos del pie; 5. Retinaculo de |§a1nimo.

musculos extensores del pie; 6. Tendon del musculo ex- . o ) .
tensor largo del hallux; 7. Tendon del masculo tibial ante- En concordancia con los principios déerminologia
rior; 8. Arteria dorsal del pie. 9. Nervio fibular superficial; Anatomica ¢Por qué no maodificar la denominacion del musculo

10. Tendones de los musculos fibulares largo y corto; 1fibular tercero o peroneo tercero por musculo fibular minimo?. Pro-
Musculo fibular largo. ponemos este término porque describe con mayor precision la lo-
calizacion del musculo y armoniza con los nombres de los muiscu-
los fibulares largo y corto, que aluden al tamario, la ubicacién del
musculo, estructuras 6seas, vasculares y nerviosas de la regién. Por
culo falta en los cuatro antropoides asi como en efra parte el adjetivo calificativminimus que en latin significa el
Cynocephalus maimorCercopithecus saboeus mas pequefio o el menor, seria un término méas adecuado para de-
Macacus cynomolgus, Pithecia hirsuta, Hapaleominar este musculo fibular tercero, de acuerdo al principio de la
pinicillata, Cynocephalus anubis, Macacus sinicusTerminologia que plantea que los adjetivos de las estructuras de-
entre otros. ben ser descriptivos: musculos fibulares largo, corto y minimo.
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RESUMEN: Terminologia Anatomicalso refers to the third fibular muscle as third peroneal muscle, with an A04.7.02.039
code. The three fibular muscles originate from the fibula with short and third fibular muscles inserted in the fifth métatdmad
fibular muscle, inserts on the medial cuneiform and first metatarsal. The third fibular muscle passes under the extentamretina
contributes to upper ankle joint dorsi flexion and like other fibular muscles to eversion of the foot. It is proposed ttheetiarde
fibular muscle, minimum fibular muscle, as the term harmonizes with names of the long and short fibular muscles, inoefézence t
and location of muscle, bone, vascular and nerve structures in the region, in accordance with indicatidasmiot@dgia Anatomica.

PALABRAS CLAVE: Third fibular muscle; Minimum fibular muscle; Terminologia Anatomica.
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